
1.ぶぼぶぼフェラ

ごーお、ろーくっっ、しーち、はーちっっ、きゅーう、んううう、じゅうううっ...んうーー！

はあ、はあ、はあ、はあ。

ふーースッキリしたあ！

やっぱり筋トレって良いわ〜

ん、あら...お兄さん、私に何か用ですか？

なんか、さっきから視線を感じるな〜と思っていたんですけど。

あー、なるほど、やっぱりそういうことでしたか。

スクワットでお尻が上下に動くのをじーっと眺めてたこと、ばれてないとでも思ってたの？

ん〜？言い訳しても無駄だと思いますよ？

だって、お兄さんのシャ、フ、ト、ズボンの中で膨らんじゃってるじゃない...♡

バッキバキにパンプした...極太シャフト♡

そもそも、鏡で反射してるからバレバレなんだけど...くすくす...どうしようかな〜？...スタッフさ

んにバラしちゃうおうかな〜。

くすくす...まあ、冗談だから安心して。

ふぅ、そんなことより、お互いそろそろ疲れてきたと思うし、良かったら一緒に休憩室で休まな

い？

私、お兄さんが真剣にトレーニングをやってるところをこっそり見てたんだけど、とても熱心に

頑張ってたから、興味を持っちゃって...♡

もちろん、ついてきますよね...？

ん、良い返事。

それじゃあ、行きましょうか。

さてと、トレーニング後に体を伸ばして、っと。

ん、くぅー。

ここの休憩室は落ち着きますよね〜



マッサージ機もあるし、プロテインジュースも完備されてるし。

でも、ジムの休憩所って、意外なくらい人が少ないのよね〜

ふーーー、さてと...こんな人気がないところにお兄さんを呼びこんだ理由は...

聞かなくても、分かりますよね？

お兄さんのトレーニングに対する熱意と、見た目に惚れちゃったの...

それとね...わたし、ここ最近は口周りの筋肉、口輪筋って呼ばれてる場所ね、ここを鍛えてるん

だけど...

お口の筋肉って普通だと鍛えづらいし。

チンポを咥えるのが...ちょうど良い負荷になるの...♡

それで...さっそくお口のトレーニングを始めたいんだけど、もちろん...協力してくれますよね？

って、もうチンポがビクビクしてる...

ふふっ..焦らすのはここまでにしてっと。

それじゃあ、マッサージチェアに座ってもらって...トレーニング用のパンツ、脱いじゃいましょ

うか。

うわあ...すっご...チンポがバッキバキにパンプアップしてるう...♡

じゃあ、さっそく口を使って吸い上げていきますね...

ん...ぶぅぼ、ぶぅぼ、ぶぅぼ、ぶぅぼ...

んぅぅ...ぶぅぅぅぅぅ...ぶぅぅぅぅ...

ぶ、ぶ、ぶ、ぶ....ぶぅぅぅぅぅ...

ぶ、ぶ、ぶ、ぶ....ぶぅぅぅぅぅ...

ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶううう...

ん...ぶぅぶぅぶぅぶぅ...ぶーーーーぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ...

んう...んう...んう...んう...ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっぶううううううう...ん..っぷはあ。

いきなり強烈な不意打ちでごめんなさい...

トレーニングだから手加減は出来ないの...♡

次は...もーっと激しく吸い上げて、口をすぼめて...あーーーん、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ん...ぶ

ぅうううううう..ぶうう....ぶううううううう....んあ...ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ...ぶぅぅう

ぅぅぅ...ぷはあ...

はあ...ん...ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ...ぶぼぶぼ、ぶぼびぼ...ぶぼぉ...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉ

ぶぼぉ...ん...ぶぅぅぅぅぅ...

ぶぼぉ...ぶぼぉ..ぶうぅぅぅぅぅ...ぶうぅぅぅぅ....ぶうぅぅぅ...ぶうぅぅ...ぶうぅ...っぷはああ。



さすがに疲れてきたし、口の吸い付きを一旦弱めよっか。

ゆーっくり、チンポを焦らすように♡

ん、うふふ...安心どころか、チンポがひくひく動いて喜んでる...♡

男の人って、力加減の強弱にも興奮するの？

はあああん...ぶううううううう...ぶ...ぶ...ぶ...ぶ...ぶうううううう...ぶ...ぶ...ぶ...ぶ...ぶううううう

う...ん...ぶぅぶぅぶぅぶぅぶぅぶぅぶぅ...ぶぅぶぅぶぅぶぅぶぅ...ぶぅぶぅぶぅ...ぶぅぶぅ...

ん...ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっぶぼ....

ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ...ぶぼっぶぼっぶぼっ...ぶぼぉ...ぶうううううっっっっっぽん...ふふ...

ぶぅぅぅって、激しい音が止まらないフェラ。

どう？この空気が振動する音は？

んうう...ぶぅうぅぅぅ...ぶう、ぶう、ぶう、ぶう、ぶぅぅぅぅぅ...ん...ぶぼ、ぶぼ、ぶぼ、ぶぼ、

ぶぼ、ぶぼ....んうう...ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ん...ぶぼっ、ぶぼっ、

ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ん...ぶぼぉぉぉ...ん...ぶぼぉぉぉ...ん...ぶぼぉぉ、ぶぼぉぉ、ぶぼぉぉ...

ぶううううううううっっっぽん...

はあーむ...ぶぅ...ぶぅ...ぶぅ...ぶぅ...ぶぅうう...ん...ぶぅ...ぶぅ...ぶぅ...ん..ぶぼお...ぶぼお...ぶぼ

お...ぶぼお...ぶぼぉ...ぶううううう....ぶぼぉ...ぶぼお...んぅぅぅ...ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ...

ぶぼぶぼ、ぶぼぶぼ、ぶぼぶぼ、ぶぼぶぼ...ん...ぶぅぅぅ....ぶぅぅぅぅ...ぶぅぅぅぅぅ...ぶぅぅぅ

ぅぅぅ...ぶぅぅぅぅぅぅぅ...ぶぅぅぅぅぅぅぅぅ...うっぷ...っっっぷはあ。

あ、ごめんね...喉が苦しくなったから、つい中断しちゃった...

もしかして、こうやって苦しむような...下品な音が好きだったりするの...？うふふ。

はーい、とりあえず休憩にしよっか。

インターバルは 1 分くらいでっと。

はああ...にしてもこの姿勢、しゃがみ込んで前のめりになってるせいかも...首と肩がこってきた...

こう言う時は僧帽筋と肩周りを伸ばして、ん....ふううう。

よいしょ、っと、ふうううう。

ふう、いい感じに口周りが張ってきてる...♡

よいしょっっと、それじゃ、続きから。

ほーら、もっと強く激しく、尿道に溜まってきてる精液を搾り取るように...ぶぶううって、吸い

付いてあげる♡



ん...ぶぅぅぅ...ぶぶぶぶ....ぶううう....ん...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ...ん...ぶぼっぶぼっぶぼっぶ

ぼっ....ぶぼおおおおお...ん...ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、っぶうううううっぷはああ...ぶう

う、ぶうう、ぶうう、ぶうう、ぶううううううう...ん...ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ...ん...はああ...ぶぼぉ

、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼ

ぉ、ぶぼぉ...ん...ぶううう...ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼ

っ...

はあああ...ほら見て、両手で輪っかを作って、一気に追い込みフェラ...ん...ぶううううううう....

ん..ぶううううううう....ん...ぶぼぉ...ぶぼぉ...ぶぼぉ...ぶぼぉ...

ん...はああ...ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ.....ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ

ぶ...ん、ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ...ん、ぶぶぶぶぶぶぶぶぶ...ん...ぶううううっぷはあ...ん...ぶぶ

ぶぶぶぶ...はあ...ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ...ぶううううううう...ん...ぶ..ぶ...ぶ...ぶ...ぶうううう

ううっっ...っっぶ...は。

くすくす...トレーニングで刺激を変えるためにも、ゆっくり動いたり、早く動いたり、刺激を変

えないとね。

だから、次は、チンポを喉奥まで...えづくくらいに...ぶびいいいいって...咥えてあげる。

鍛えた口輪筋を吸い上げたまま...唾液を含んでない舌で...真空フェラ...腰が砕けちゃうかも♡

ん...ぶぅぅぅぅぅぅっ...ぶぅぅぅぅぅぅ...ぶううううううう...ぶうぅぅぅぅぅぅぅ...ん...ぶぅぅぅ

ぅぅぅぅぅう...ん...はあ...ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶぅ、ぶうぅぅぅぅぅ...ん...はあ...ん...ぶぼぉ、ぶ

ぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ、ぶぼぉ...ぶぼっ、ぶぼっ、ぶ

ぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、ぶぼっ、

ん...はああああ...ん...はああ...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、ぶぼぉぶ

ぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、ん...はああああ...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼ

ぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ....ん...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ...ん...ぶぼぉぶ

ぼぉぶぼぉぶぼぉ、っぶ...くすくす...

ぶうううううううう...はあああ...ん...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶううううううう...ぶぼぉぶぼ

ぉぶぼぉぶぼぉ、ぶううううううう...はあああ...はああ...ん...ぶぶぶぶぶぶぶぶ、ぶぶぶぶぶぶぶ



ぶ、ぶぶぶぶぶぶぶぶ、ぶぶぶぶぶぶぶぶ、ぶうううううううう...っぷは。

チンポが必死に動き回ってる♡

良いよ...私の口を好きに動かして...オナホにゆーっくり腰をふるように...バッキバキのチンポで...

出し入れして...♡

ん..ぶうう、ぶうう、ぶうう、ぶうう、はああ...ぶうう、ぶうう、ぶうう、ぶうう...はあ...ん...は

あ...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼぉ、ぶぼぉ

ぶぼぉぶぼぉぶぼぉ...

ん...はあ..ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、

ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ、ぶうううううううう...ん...ぶううううう...はあ...はあ...ん、ん、ん、

ん、ん、ん...ぶうううううううう....ん、ん、ん、ん、ん、ん、ぶううううう...ん、ん、ん、ん、ん

、ん、ん、ん、ぶうううううううう...いひそおなの...？

いいよ...びゅーびゅーびゅー...んぼんぼんぼんぼ...びゅーびゅーびゅー...ぶぼぉぶぼぉぶぼぉぶぼ

ぉ...ぴゅっぴゅっぴゅー...ぶぼっぶぼっぶぼっぶぼっ...ぴゅるぴゅる...ぴゅー、んぶ、んぶ、んぶ

、んぶ、んぶ、んぶ...ぴゅー...ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ、ぶ...んうううううううう！ぶうううう

う...っっぶ...ん...ぶううううううううう...っぷは。

はあ、いっぱい出ちゃったね...

もったいないから、精子はタンパク質として摂取するね...♡

ん、ちゅうううう...ごっくん...ごっくん...ごっくん。

はあ、口周りがもうパンパン。

さて、そろそろジムにいる時間も長くなってきたし、そろそろ着替えて帰ろっか。

もちろん、明日も来てくれるわよね？

くすくす。


