
催眠パラドックス―僕が好きになった女子― 

 

（注意） 

この台本はあくまでご視聴の際の参考用です。  

この参考台本は作品内で、どのようなセリフだったのかを確認することを目的として同梱 

しております。  

上記目的以外の使用、許可のない使用、無断転載や盗作、抜粋して別の作品に引用利用す

る 等の行為は絶対に行わないでください。 

（レビュー投稿や感想を書くまとめサイトに引用利用することは問題ございません。） 

また、この台本は参考用ですので実際の音声とは異なる部分が多々ございます。  

アドリブも多くありますので、セリフのない部分は全てアドリブになります。  

この部分は台本に記載されておりませんのでご了承下さい。 

エンジニアの方、声優への指示等、セリフ以外の指示書きは省いております。 

この注意内容をご理解、ご了承の上、参考程度にご覧ください。 

何卒宜しくお願い致します。 

 SweetNightmare MOMOKA。 

 

 

 

 

 

０－１生徒指導の先生からの呼び出し（全シリーズ共通） 

 

授業中に呼び出しちゃってごめんなさいね。君、A 組の風紀委員でしょう？ 

他の生徒がいると話せないことだからあえて授業中に呼び出させてもらったの。 

私は生徒指導の松原よ。知ってるわよね？…うん。はぁ…  

生徒指導は私みたいな女の先生じゃなくて…もっとこわ～い男の先生がすればいいのに。 

今は力で押さえつける教育は良くないからってあえて私みたいな２０代の教師にやらせる

んだから。…まぁそれはともかく…風紀委員の君にお願いがあってね。 

ちょっと学校の風紀のためにやって欲しいことがあって… 

…ふふ、そんな嫌な顔しないで。わかってるわ。 

君はなりたくて風紀委員になったんじゃないのよね。知ってるわ。 

委員決めの時に押し付けられたんでしょ？ 

風紀委員なんて憎まれ役、誰もやりたくないものね。 

しかも君のクラスは素行不良の子も多いし… 

どう？風紀委員のお仕事は。…ちゃんとできてる？ 



…俯いちゃうってことは…あまりって感じよね？そうよね… 

君みたいな大人しい子が、あの校則を守らない子達に注意なんてできないわよね。 

大丈夫、わかってるわ。責めるつもりなんてないの。 

 

今から先生が言うことは絶対内緒にしてくれるかしら？ 

ええ。絶対。もし誰かに話したら…退学になってしまうだけじゃすまないの。 

だから絶対。絶対よ。その代わり…今から先生の言うお願いをちゃんと聞いてくれたら 

どこの大学でも希望の大学を推薦してあげるし、就職したいなら希望する企業に斡旋してあ

げられるから。その他にも、希望があれば極力君のお願いは叶えてあげるつもりよ。 

今から私が君にお願いすることは学校から君への依頼だから、それくらいお安い御用なの。 

…どう？この条件で。難しいことじゃないから、ね？ 

聞いてくれる？ 

ふふ。ありがとう。君ならそう言ってくれると思ったわ。じゃあ、話すわね。 

…はっきり言っちゃうとね、A 組にはそういう子が集められてるの。 

そう、素行不良や問題を抱えてる子がね。 

クラスの…半分はそういう子だと思ってくれていいわ。 

残りの半分は、君みたいな人畜無害でトラブルを極力避けるタイプの子と、 

どんな環境でも順応できるタイプの一匹狼タイプが主ね。 

さすがにクラス全員が問題児じゃクラスが回らないし担任が病んじゃうからｗあははｗ 

何故かっていうと…君も知ってるでしょう？今私立の学校ってとても競争が激しくて… 

少子化も進んで生徒が集まりにくいのよ。 

だから、できるだけ学校の質を上げたり、進学校化を計りたいわけなの。 

そこで、問題のある子はできるだけ一纏めにしてしっかり管理したいって思ってるの。 

…あはは…そんな顔しないで。 

…確かにＡ組だけ他のクラスと違う裏校舎の目立たないところに教室があるし 

厄介払いされてるって噂もあるけど…そういうわけじゃなくて…えー… 

まぁできるだけ問題を起こしてほしくないからっていうのはあるんだけど‥ 

こほん。 

んー…そうね。君の言う通り、じゃあそんな問題児は受け入れなきゃいいんだけど… 

学校経営的にね、さっきも言った通り今は子どもが少なくて選べる状況じゃないから… 

あはは…成績がまぁまぁなら多少難ありでもとるしか…こほん、こほん。 

でね！ここからが本題なのよ。 

実は今学期から新たな取り組みをすることになったの。 

その名も『新生徒指導プロジェクト』。これは極秘中の極秘プロジェクトだからね。 

誰かに喋ったら物理的に首が飛ぶわよ～ｗあ、冗談よｗでも、少なくとも私の首は飛ぶわね。 

うふふｗもちろんご両親にも内緒にしてね。学校と、君と私だけの秘密よ♡ 



…そのプロジェクトなんだけど…実はね、この間健康診断があったでしょ？ 

あの時に、全員ワクチンだって説明を受けて、注射を打ったの覚えてる？ 

そうそう。あの注射なんだけど…実は打ったのはＡ組だけで…注射の中身なんだけど、 

ワクチンじゃなくて、ナノ単位のチップが入っていたの。 

あ、もちろん人体には無害のものよ。国が正式に作ってるものだから安心して。 

そのチップが何のチップかっていうと… じゃん♡見て～このスマホの～… 

んーっと…ほら、このアプリ！このアプリと、注射で入れたナノチップが連動してるの。 

ほら…タップすると…ね、今チップを入れている生徒全員の名簿が出てくるでしょ？ 

例えばほら、君の写真をタップすると…ね？ 

体温とか血圧とか心拍とか…いろんな数値が出てくるの！ 

このチップ、もともとは国が健康管理に使うため開発してるものでね 

健康状態がすぐにアプリで見れるようになっているの。 

まだ正式導入には時間が掛かるみたいだから、医療機関や介護施設での使用期間中みたい。 

で、ちょっとある筋から理事⾧がこのチップを手に入れて…この学校とスポンサードして

くれてる企業とで共同研究して、新しく、このチップに連動させられるアプリを開発したの。 

それがこっちの『生徒指導用催眠アプリ』。 

このアプリをタップすると…ほら、同じようにチップを入れた全員の写真が出るでしょ？ 

同じように君の写真をタップすると… 見て？ 

『催眠状態ＯＮ―ＯＦF』ってボタンが出てくるでしょ？ 

ここをＯＮにするとアプリの機能が使えるようになるの。 

今は催眠ＯＦＦのままお話させてもらうわね。 

ふふ。驚いてる驚いてる♪すごいわよね、このアプリ。私もびっくりしたの！ 

すっごい多機能で、これなら私でも生徒指導できるって思ったわ！ほらみて。 

さっき血圧とか体温とかの項目が出てたところ。変わってるのわかる？ 

そう！すごく色んな項目があるでしょう？今は催眠 OFF だから使えないけど例えばほら。 

従順レベル調整機能、記憶刷り込み機能、条件付け機能、他にも沢山あるわよ。 

恋愛感情デリート機能とか感情抑制機能とか色々！終わった後は眠らせる機能もついてる

から、記憶のつじつまを合わせるのにも便利よ。 

沢山あってよくわからないだろうから、主なものだけ説明するわね。 

例えば…そうね。この身体従順レベル調整機能。これをタップして従順ゲージを上げる

と、 

君はこのアプリを操作している私に逆らえなくなるの。 

５段階あって、一番身体従順レベルが高いのは５よ。５は体が完全服従しちゃう状態。 

アプリ操作者に対して体が一切逆えなくなるわ。 

悪いことをしたら、これで体の従順レベルを上げて、相手に謝らせたりやっちゃったこと

の後始末をさせたりするのに使うの。 



でもこの身体従順レベル調整で従わせられるのはあくまで体だけ。 

つまり、意識は別なの。意識は…後で説明するけど催眠レベルで調整できるの。 

だから、催眠レベルが低い状態で一気に従順レベルを上げたりすると嫌なのに無理矢理体

を動かされている不快感で反発心が大きくなったり、下手したら人格が壊れちゃう可能性

もあるから、身体従順レベルだけを上げるのはあまり良くないわね。 

まぁ、悪いことをしたら謝る！というのを刷り込むとかの目的なら意識があるまま身体従

順レベルを上げて罪の意識と謝罪を関連付けるとか…とういうのも必要かもね。 

で、次がー…さっき刷り込みって言ったけど、その刷り込みができるのがこれ。 

記憶刷り込み機能！名前そのままだけどねｗ 

ほら、校則とかなかなか覚えてくれない子もいるし、何度注意してもダメなことしちゃう

子も多いでしょ？だからそういう時に使うの。これはね、この記憶刷り込み機能ってボタ

ンを⾧押ししながら刷り込みたいことを言うの。 

さっきみたいに「悪いことをしたら謝る」とか…そうねぇ、他に… 

あ、例えば、万引きする生徒を指導するときにこの機能を使うとするでしょ？ 

このボタンを⾧押ししながら「万引きはしない」って言えば、ＯＫ。 

これで何度か繰り返し刷り込めば、潜在意識下で『万引きはしない』って覚えて、徐々に

やらなくなっていくの！画期的でしょ～♡ 

後はそうね…条件付け機能っていうのは、アプリを操作してる私がＡをすると、必ずＢを

するって学習させる機能よ。例えば～私がぱんぱんって手を２回叩いたら必ず私の言うこ

とに注目する、みたいな？これもさっきみたいに、ボタンを⾧押ししながら条件付けさせ

たいことを登録するの。 

例えばだけど、君が指導したい生徒の条件付け機能のボタンを⾧押ししながら、 

「僕が「やめろ」と言ったら今の行動を直ちにやめる」って言えば、 

その相手は君が「やめろ」って言えば何をやっててもやめるようになるの。 

で、この条件付けを何度も催眠下でしてるうちに、その条件付けが強化されて、 

催眠状態じゃなくても反射的に条件に従うようになっちゃうのよ！ 

どう？すごいでしょ？喧嘩してる最中でも暴言吐いてる途中でもぴたっとやめるの！ 

そうそう。条件反射みたいになる感じね。すごいでしょ！ 

後これね。指定した時間眠らせることができる睡眠機能。催眠中の記憶はなくなるから、 

辻褄を合わせたいときとかにこう、これをＯＮにすると相手は眠るから、「君は寝てたん

だよー」的な感じで時間の経過を誤魔化すことができる機能よ。 

こういうアプリがあることは極秘だからね。これはすごーく便利だから是非使ってね。 

あ…肝心なこと言ってなかったわ。催眠ＯＮの状態でした指導は潜在意識下に残るけど、

通常の記憶からは消えるから教え込むには回数が必要なの。 

何日かかけて指導していくことが必要になるから、即効性はないのだけど… 

まぁ生徒指導用だからね。あくまで指導だから。無理矢理ではなく少しずつ潜在意識に学



びを蓄積させて、いい子に調きょ…もとい指導しよう！っていうアプリよ。 

絶対悪用は禁止だから！ 

このアプリを渡すのは、君が風紀委員で真面目で、他の人に言いまわるタイプでもないし

そこそこ頭も良くて、校則も守るいい子だからよ。 

先生、君のことは信用してるから♪ 

本当は全部私が指導していけばいいんだけど… 

生徒のことをあまり先生がいいように調きょ…こほん、指導するのは生徒のためによくな

いって意見もあるし。万が一先生が生徒に催眠をかけて悪いことに使ったりしたら犯罪だ

から、学校側も真面目な生徒にお願いするのがベターだってことになったの。 

そんなわけで、まずは試験的に A 組の風紀委員である君にってことになって… 

あ、よかったら今ちょっと使ってみる？ 

このアプリを使用するには自分もチップを埋め込んでＩＤ登録をする必要があるからね。 

先生もチップを入れてるの。ほら、ここ、先生の写真も表示されてるでしょ？ 

ここの先生の写真をタップしてみて？ 

…くすくす♪催眠を ON にしたら、OFF にしたとき記憶がなくなっちゃうから 

上手く使えたかどうか私が判断できないけど…まぁいっか。うん、やってみて。 

じゃあ試しにこの…従順レベル機能を１上げて、条件付けしてみましょうか。やってみ

て？ 

あ、不安だったらこの右下にあるハートマークを押すと音声がナビをしてくれるから 

これも使って。 

このナビもオンオフできるからね。今回は一旦ＯＮにしてやってみましょうか。 

よし、じゃあ先生の催眠をＯＮにしてみて。どーぞ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



０－２、チュートリアル（全シリーズ共通） 

 

★ 

松原香華（まつばらきょうか）。催眠状態ＯＮ。催眠レベル１。身体従順レベル１。 

 

そうそう。そうやって操作するの。 

先生今すごくぼーっとしてる感じ。これが催眠にかかった感じなのね。 

ふーん…なんだかふわふわして変な感じ。 

でも今喋ってることもアプリを閉じたら忘れちゃうのよね…なんだか不思議。 

 

あ、催眠レベルのことを説明してなかったわね。 

催眠レベルはこのぼーっとしてる感じの調整ね。 

デフォルトでは他の項目もそうだけど全て１に設定されてるわ。 

１だから…つまり、もとの意識が完全にある状態ね。 

意識があるまま指導したい場合は１で十分だと思うわ。 

でも、我の強い生徒や反発心が強い生徒は催眠度を上げて意識を混濁させた方が指導しや

すいかもね。無理矢理身体従順レベルを上げて体だけいうこと聞かせると、 

心の負担になるから… 

じゃ、先生に何か指導してみましょうか。 

何がいいかしら…じゃあ、とりあえず催眠レベル１の身体従順レベル１で何か指導してみ

て。 

そうね、君が「先生」って呼んだら私が「どうしたの？」って聞くように言ってみて。 

 

へ？ダメよ「先生ちんぽしごいて」なんて！アプリを悪用しちゃダメって言ったでしょ！ 

そんな変なこと言わないで。今従順レベル１だし催眠も１だからまだ逆らえるけど… 

んもぉ、君ってば真面目だと思ってたのに急にどうし… 

★★★ 

従順レベル３。 

★★★ 

催眠レベル３。 

へ…？ちょ、ま…！いきなりレベル３って…！ 

ちんぽ…しごくの…？ 

じゃあ…ズボンを下すわね… 

ん…ああ…こんなこと…ダメ…♡んっ…あ…でも、体がいうこと聞かない…♡ 

んっ…ちんぽ…扱くの♡…はぁ…はぁ…んっと…しこ…しこ…はぁ…はぁ… 

ああ…生徒のちんぽ…こんなふうに扱くなんて…はぁ… はぁ… ダメ…なのに… 



ぼーっと…して… はぁ… はぁ… 体… 勝手に動く…の… しこ… しこ… 

おちんちん…熱い… はぁ… はぁ… ダメ… なのに… んっ♡ は… ダメ… 

しこ… しこ… しこ… しこ… き、気持ちよさそうにしちゃ… あ‥ あ…♡ 

ダメ… はぁ… はぁ… 悪用… 禁止って… 言ったでしょ…♡んっ♡ はぁ… はぁ 

しこ…しこ‥ しこ… しこ… しこ… おちんちん… すご…い…♡ はぁ… はぁ… 

生徒の… はぁ… はぁ…若い元気なおちんちん… はぁ… はぁ… しこ… しこ… 

んっ♡ はぁ… はぁ…きもち…いいの？ 先生にこんなこと… させて…悪い子… 

はぁ… はぁ… え？もっと速く扱くの… う、うん… しこ しこ しこ しこ 

はぁ… はぁ… んっ…おちんちん…びくびくしてる… シコ シコ シコ シコ 

シコ シコ シコ シコ  

【アドリブ】 

★（⾧押し） 

条件付け機能。条件を喋ってください。 

 

「射精したら精液がなくなるまでちんぽを舐める」、を設定しました。 

 

あ‥またそんな勝手な…♡射精したら精液がなくなるまでちんぽ舐める、なんて…そんな

条件付け…だめ…アプリ使いこなすの…早すぎだし…そんな使い方…♡らめ… 

あ…出る？もっと早く扱くの？わかったわ… 

しこしこしこしこしこしこしこしこ しこしこしこしこしこしこしこしこ 

あ、あ、あ、あ♡私何してるの…こんなの…ダメなのに…♡生徒のおちんぽ… 

しこしこ扱いて…♡あ、出ちゃう…射精きちゃう…じゅるじゅるおちんちんの中動いてる 

あ、あ、あ…条件付けされる…射精したら…ちんぽ舐めるなんて…だめ…♡そんな条件… 

私、先生なのに…生徒の…そんな…あっ♡出る♡出るの？ここ学校…あっ♡ん…！ 

あ…あああ…あ…射精…精液出た…舐めなきゃ…射精したら…精液舐める… 

れろ…くちゅ…ちゅぷぷ…れろれろ…ああ…何やってるの私… 

生徒のちんぽ…精液まみれのちんぽしゃぶるなんて…れろれろ… 

【アドリブ】 

 

はぁ…はぁ… はぁ… はぁ‥ はぁ… 私…こんなの‥はぁ… はぁ… 

★★従順レベル５ 

★★催眠レベル５ 

…はい。床の精液も掃除します。 

 

★催眠 OFF 

 



あ、あら？今何をしてたのかしら…？ 

えっと…アプリの説明をして…あ、そうね。実際に試してみましょうって言って… 

そっか。催眠を ON にしてたからその間の記憶がないのね。 

えっと…どうだった？ちゃんと使えた？ 

…そう。ならよかった。じゃあこのアプリの入ったスマホ、君に預けるから、 

クラスの風紀を守ってね！君は選ばれたんだから。 

このアプリがあればどんな不良生徒も君に逆らえないから安心でしょ？ 

ふふ。…にしても何かこの部屋匂わない？気のせい…？うーん…すんすん 

まぁいいわ。で、先生から今回そのアプリを使って指導してほしい子がいるの。 

まずはその子の指導をしてもらってもいいかしら？ 

 

 

１、今回の指導対象＆ミッション説明（２回目以降に聞く人はここから聞き始める） 

 

今回指導してもらいたいのは…同じクラスのバスケ部所属の佐久間アキ君。 

そうそう、あの、他のクラスの女子にも騒がれてる所謂イケメンの子よ。 

でも君も知ってる通り、あの子ってば髪は染めるし授業は出ないし…問題が多くて。 

そこも指導してほしいんだけど、何より…女の子遊びが激しいみたいなのよ。 

その…自分のことが好きになった女の子と…えっと、えっちなことしてポイ…みたいな。 

やることやったら終わり、みたいなね。そういうひどいことをしてるみたいなの。 

で、昨日ね、先生見ちゃったのよ。貴方と同じＡ組の…美住さん。 

確か君の隣の席に座ってるだったわよね。 

美住りのさん。彼女が佐久間くんに告白してるところ！ 

美住さん大人しくていい子じゃない？あの子も君と同じ、特に問題があるわけじゃなくて 

真面目で人畜無害ないい子だからＡ組にいるんだけど…あの子、佐久間君に惚れてるみた

いで……え？知ってるの？そう… 

それでね、先生心配になって佐久間君にもうそういうことしないで欲しいって言おうと思

ってね、言いに行ったら…丁度他の部員の子と美住さんのこと話してて。 

…聞き耳をたててたら、「カモがひっかかった」とか言ってってね…はぁあ… 

「俺がヤったら後は皆で回そうぜ」とか言ってて…もう先生びっくりしちゃって… 

一言言ってやりたかったけど、全員でこっちに向かって歩いてくるから先生思わず… 

…えっと…すごい顔してるけど…大丈夫？怒ってるの？ 

そりゃ怒るわよね。クラスメイトの女の子にそんな…あ。もしかして君って… 

美住さんのこと好きだったり… 

あ。その顔は図星？だから彼女に好きな人がいるって知ってたんだ！ 

美住さんってばあんな子より君みたいな人に惚れたらよかったのにね。 



はあぁ…ならやっぱり君に頼んで正解かな。美住さんを助けてあげて。 

風紀委員の君が、佐久間君をこのアプリで催眠指導して、佐久間君をいい子にして。 

佐久間君が校則を守って、女の子で遊ばないようになればＯＫよ。 

恋愛感情デリート機能とかもあるし、応急処置として美住さんの恋愛感情を消すっていう

のもアリよね。あ、この機能は 1 回使えばその場で恋愛感情が即刻消える優れものよ。 

ただ、催眠をＯＦＦに戻した状態で完全に反映されるまでは少し時間がかかるけど… 

潜在意識的には好きじゃなくなってても『好きなはず』って表の意識が残るからね。 

そうそう。この学校、本当は恋愛禁止だから。誰も守ってないけどｗまぁ、そのアプリを

どう使うかは君の裁量に任せるわ。きっと真面目でいい子の君なら正しく使いこなせるっ

て先生信じてるから！ね？じゃあよろしくね！指導が終わったら報告頂戴。 

そのアプリを使った生徒指導について、理事⾧に報告書を作らないといけないから。 

じゃ、よろしくね！ 

 

 

【催眠 1 日目】 

２,催眠アプリ使用前の日常 

 

あ、えっと…聞いてる？…ん…ぼーっとしてるけど…大丈夫かな？ 

ふふ。今日はどうしたの？私の顔じーっと見て… 

何でもない？ほんと？ふふ、変なの。 

これ、さっきの授業のプリント。ほら、さっき先生に呼ばれて教室出て行ってたから… 

さっきの、生徒指導の松原先生だよね？何かあった…？ 

あ、そっか。君風紀委員だもんね。委員会のことで呼ばれたの？ 

…そっか。ふふ、このクラス、大変な子多いからね。何か困ったことあったら私も手伝うか

ら一人で抱え込まないでなんでも言ってね。 

折角席も隣同士だし…ほら、私達…このクラスじゃ珍しい感じじゃない？ 

普通っていうか…ね？ふふ。皆個性的だから。 

普通な感じ同士、協力しあお、なんてね。ふふ♪ 

…やっぱり今日はなんだかぼーっとしてるね？ 

そんなに見られたら…穴が開いちゃいそうだよ？ふふ♪ 

やっぱり何かあった？ ん？ なんでも相談に乗るよ？ 

…へ？佐久間君と付き合うことになったのかって…な、なんで知ってるの？！ 

だ、ダメだよ、そのことは内緒にして…！ 

こ、このクラスのみんな、そういうこと知ったらすごくからかったりするし… 

佐久間君は女子の人気がすごい人だから、やきもちとかで嫌がらせする子も多いし… 

佐久間君にも付き合うの他の女の子にバレたら妨害されたりしてデートもできないから 



内緒にしてって言われてるの。だから、君も『しー』、だよ。 

で、でもな、なんで知ってるの？告白したこと…もしかして…昨日、見ちゃった？ 

…あはは。そっか。えへへ…実はね、そうなんだよ… 

前に私が図書室で本とる時…背が届かないところ、とってくれたりとか 

重い荷物運んでるとき助けてくれたりとかして…普段不良っぽいけど優しくて、 

なんかそういうギャップにひかれちゃったっていうか…好きになっちゃって… 

こ、告白…とかするつもりなかったんだけど、昨日、佐久間君にまた困ってるとこ… 

助けてもらって…嬉しくて、勢いで告白しちゃったの。好きですって… 

そしたら、付き合おうかって言われて…。えへへ。 

女の子に対してひどい噂聞くしちょっと心配だったけど、 

それは前に付き合ってた女の子が別れた腹いせに悪い噂流したからだって佐久間君が…。 

そうなんだーって思って納得しちゃった。だって、いつもすっごく優しいんだもん。 

不良っぽくしてるけど、ホントはいい人なんだと思う。 

だから…これから彼のこと、ちゃんと知っていきたいな…なんて。 

って、私なんで君にこんな話してるんだろ。ご、ごめんね！ 

わ、忘れて。私、浮かれてるよね。実は今週の日曜日…デートの約束してて… 

初デートだから、舞い上がってるんだと思う… 

うう…ごめんね。こんな話…クラスの男子に話しちゃって…は、恥ずかしい… 

でも私、デートってしたことないんだぁ… 

男の子って、どんなことが好きなんだろ…プレゼントとか用意したいんだけど… 

欲しいものもわからないし…ば、バスケットボール部だから、バスケットボールのキーホル

ダーとかかな…？男の子のこと、全然わかんないや… 

君だったら…何が欲しいとか、ある…？ 

…あ…また私ってばこんなこと君に…ご、ごめんね。忘れて…！迷惑だよね…？ 

…へ？相談に乗ってくれるの…？え？いいの？ほんと？ 

わぁ…！嬉しい、ありがとう♡ 

今日の放課後？うん、いいよ♡じゃあ皆が帰った後、教室で話そっか。 

ん？その代わり君の相談にも…？もちろんいいよ。私でよければ何でも相談して。 

できることならなんだって協力するからね♪ 

あ、もうすぐ次の授業始まっちゃう。教室移動しよっか。次は音楽だよね。 

じゃあ、放課後。待ってるね♪ 

 

 

 

 

 



２,彼女を救うためだから、仕方ない。 

 

あれ…？おまたせ。 

約束の時間より１０分も早く来たんだけど…待たせちゃったみたいだね。 

もしかして、ずっと教室にいたの？ 

あ、そうなんだ。私？えっと、図書室に本を返しに行ってたんだ。 

貸出期限、今日までだったから。あのね、小説なんだけど、すっごく面白くて… 

よかったら今度読んでみて。タイトルはね、ヒーローパラドックス。 

ごく普通の男の子が、悪い男に騙されて洗脳された女の子を助け出してね、その女の子にキ

スして洗脳を解くんだけど…！でも普通のヒーローじゃなくてその男の子は女の子を助け

出すために悪者になって… 

え？！この小説読んだことあるの？え！嬉しい！今度語ろうよ！うん、うん♡ 

ん？そういうヒーローに憧れるのかって？うん、もちろん♪ 

悪者になってまで自分のこと助けてくれる男の子なんて、すごくかっこいいじゃない♡ 

それだけヒロインのこと、大切に思ってるってことでしょ？ 

すっごく優しくて、いいと思うな。私。キスで洗脳を解くっていうのも良かったし… 

君は？やっぱりヒロインを助けるためでも、悪いことするのはダメだと思う…？ 

…そっか、思わないんだ。一緒だね！やっぱり君とは気が合うな♡ 

あ、ごめん、話逸れちゃったね。この話はまたにしよっか！ 

えっと、さっき話してた…その、佐久間君へのプレゼントなんだけど… 

あ！でもそれより先に君の相談に乗るよ。 

私のために時間とってくれたんだから、君の相談を聞くのが先だと思うんだよね。 

私のはその後でいいよ。 

…聞かせて？ 

…え？私を助けたい‥？どういうこと…？ 

ん？どうして急にスマホ？ 

★ 

美住りの。催眠状態ＯＮ。催眠レベル１。身体従順レベル１。 

へ？今の何の声？スマホ…？ 

あれ？なんだろ…ちょっとぼーっとする…よう…な？ん？ 

あれ？あれれ…？なんだろ、ちょっと頭がふわふわするの… 

熱っぽくはないんだけど…何だろ急に… 

え、えっと…それで、なんだっけ？私を助けるってどういうこと…？ 

私が…騙されてる…？佐久間君に？ 

ご、ごめん…どういうことかな…？よく…わかんない… 

佐久間君が私にいったことは全部嘘…？ホントは女の子といっぱい遊んで捨ててる…？ 



な、なに言ってるの。それは…あくまで噂でしょ？ 

さっき言ったけど…それは前の彼女さんが振られた腹いせに皆に言って回ったって嘘で… 

…え？嘘じゃない…？本当に…？ 

ち、違うよ…誤解してるんだよ、君も…佐久間君ホントはそんな悪い人じゃないの。 

だからそんなこと、言わないで。 

私が付き合って、もし、もし本当にそういう人だったら…ちゃんとそういうのダメって言う

から…だから…人から聞いたう、噂とかで…佐久間君のこと、悪く言わないで欲しいな… 

★ 

催眠レベル２。 

い、いくら君でも‥そんなこと… え、えっと…言わないで欲しい… かな？ 

え？私が騙されてるのが辛い…？だ、だからね、私…騙されてなんて… 

え？君の質問に答えるの…？う、うん？うん… 

ん…デートでどこまで…許すつもり…だったのか？え、えっと… 

許すっていうか…プランは決めさせてって佐久間君に、言われてて… 

だから私は何も知らなくて…だからせめて…プレゼントとか…渡せたらって… 

え、えっちなことを求め…られたら…？ え、えっちなこと…なんて…そんな… 

だ、ダメに決まってるよ… ま、まだ高校生…なんだから… 

で、でも求められたら… わ、わかんない… もしかしたら…ゆ、許しちゃうかも… 

だ、だって…好きだから…き、拒否して傷つけたり…したくない… 

そういうこと言い出すのって、勇気いると…思うし…嫌われたく…ないから… 

え、えっちなこと…？経験なんて、ないよ…初めてだもん… 

ひ、一人でしたこと…うう… それなら…す、少しだけなら…あるよ…。 

う、うん、佐久間君のこと、考えながら…。 

わ、私だって思春期のお、女の子だもん…体…火照っちゃうこと…あるもん… 

え？君の前でやってみせるの‥？ひとりえっち…？ 

そ、そんな…恥ずかしよ…無理だよ… 

★ 

身体従順レベル２。 

あ、手が…手が勝手に…なんで…？あ、スカート…めくって…♡ 

あ♡やだ…なんで私…君に見せようとしてるの…？スカートまくり上げて… 

や、やだ…パンツ、見えちゃう…だ…だめ…♡ 

★★ 

催眠レベル３ 

身体従順レベル３。 

え、えっと…普段はこう…やって…スカート巻くって、パンツの上から… 

ん…♡ここ…このぷくってしてるとこ…指でくにくにって…弄って…ん…♡ 



はぁ…はぁ…こうやって…オナニーしてる…の… 

あ、うん‥もう、濡れてるよ…私…濡れやすいの…君に見られて…興奮してるし 

もう中からじわぁってあったかい液…溢れてきてる… 

パンツ、シミ…できちゃった… 

うん、君に…見せるね。机の上に乗るの…？わかった… 

えっと…乗ったよ。あ、足を広げるの…？うん。こう…？ 

シミ…できちゃってるよね…恥ずかしい、な…。こんなところ、男の子に見られるの… 

初めて…だから…んっ♡ はぁ…はぁ… 

触るの…？し、下着の上からなら…いいよ？優しく‥してね… 

んふぅ♡あっ…はぁ… はぁ…はぁ… んぅ…！君に触られると…すごく、ゾクゾクする… 

はぁ…はぁ…くちゅくちゅって…エッチな音…してる… はぁ… はぁ… 

パンツの上からなのに… え？ピンクのパンツ…可愛い…？ は、恥ずかしいよ… 

はぁ… はぁ… え？おっぱいも見せるの…？う、うん… ダメ…じゃない、よ… 

シャツとブラを咥えて上にずらすの…？うん…こ、こう…？ 

ぷるん…って‥おっぱいでた…はぁ…はぁ…♡ 

ん…んん…ドキドキ…する…♡ すごく…いけないこと、してる…♡ 

はぁ… はぁ… 私…放課後の教室で…何やってるんだろ… はぁ…はぁ… 

隣の席の男の子に…えっちな姿…見せて… んっ…彼氏、できたばっかりなのに… 

はぁ… はぁ…こ、夢…？夢なのかな…？夢、かも…頭ずっとぼーっとしてるし… 

こんなこと、していいわけないのに…してる… 体が勝手に動く… 夢…だよね… 

はぁ…はぁ… え？触るのやめちゃう…んだ。ん…はぁ… はぁ？ 

へ？こ、この状態で…いつもしてるひとりえっち、するの…？ 

うう…恥ずかしいよ…ああ、でも体…動いちゃう…♡拒否…できない…♡ 

はぁ…はぁ…え、えっと…おっぱい…おっぱいをね、揉むの… 

両手で優しく包んで…ふに…ふにって…ん♡ 

え、乳首…？乳首は…その…い、一番きもちく…なってきたタイミング…で… 

触るの… はぁ… はぁ… んっ…ふぅ…ふぅ…♡き、君に見られてると…うう… 

恥ずかしくて…どきどきして…い、いつもより気持ちくなるの…はやい…♡ 

んぅ…う…もう…乳首触っちゃう…♡こう…して…乳首…指先でつまんで… 

きゅぅ…って絞ったり…んふぅうううう♡う…くりくり…したり…♡はぅ♡ 

【アドリブ】 

あ♡あっ♡らめ…♡イク…♡おっぱいで…イク…いっちゃう…♡ 

乳首だけで…私…イク…りの…イク…ぁ♡ああ♡ふあぁぁああ…♡ふあぁあ♡ 

あ…はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… はぁ♡ん…ふぅ… はぁ… 

はぁ…はぁ… ん… い、いつもはおっぱいだけでイったりしないのに…♡ 

はぁ…はぁ…  



へ？あ、うん…次はおまんこ…？おまんこって何…？ 

あ、こ、このお股のとこ…おまんこって言うの…？ 

う、うん…わかった…次からおまんこ、って言うね…はぁ…はぁ… 

こ、ここを弄るんだね… は、恥ずかしい…う…う… 

はぁ…♡し、下着の中に手を入れて…？はぁ…はぁ…む、無理だよ… 

そんなの、したことない…。下着の上からしか…したことないから… 

う…う…無理…直接触るなんて… 

★ 

催眠レベル、４。 

う、うん、やってみる…。パンツはいたままでいいの…？わかった… 

布を逆の手で避けて…♡ん…んふ…ふぅうう♡あ…ぬるぬる…してる…♡ 

んぅ♡あ、あったかくて…へんなかんじ…♡はぁ…はぁ‥ 

ああ…そんな見られたら…おまんこ…もっと濡れちゃうよ…♡はぁ…はぁ… 

とろとろのがとまらない… はぁ… はぁ… あ…机…私の机… 

私の中から出てきたお汁が…溜まって…水たまりになってる…♡ はぁ…はぁ… 

糸引いてるの…えっちすぎて…うう…ゾクゾク…すごいよ‥・♡ 

はぁ… はぁ…外…まだ人の声する…♡ 部活のある人、残ってる… 

教室に入ってきたら…♡あ…んっ♡大変なのに…体、とまらない…♡ 

君のいうことに逆らえない…♡はぁ‥ はぁ…ドキドキ…強くなる…♡ 

体、あついよ…ああ！音、すごいの…♡あ、ここ…くり…とりす…指でくにくにすると… 

体に…電気走るみたい…♡ふぁ…ああ♡あ、らめ…♡イク…イク…イっちゃう… 

いつもより強いのくる…や、だめ…そんな傍で見ちゃ…♡あっ♡ 

ひくひくしてるって…言わないで…！はぁ…はぁ…イ、イっちゃう…♡ 

ふあぁぁあああああ♡あっ…あ…ああ…ふぁあん… あああ…♡ 

はぁ…はぁ‥ ぁああ… らめ…あっ♡ へ？ 

も、もっと…するの？指を…おまんこの中に入れて…？ 

ん…膣のこと…？…わかった…よ。君が言うなら…♡ はぁ…はぁ… 

なんでだろ…き、きもちくなる度…き、君に見られてることが嬉しくなって… 

体…あつくて…んっ♡どきどきしちゃうの…♡私…変…♡はぁ…はぁ… 

こんなの、夢だよね…？こんなこと、私やるわけないもん…♡んふぅ♡ふぅ♡ 

え、えっちな夢‥見てるんだ…私…はぁ…はぁあ…欲求不満…なのかな…？ん♡ 

あ！穴‥指先はい‥んっ♡ふぁ…こ、こうかな…ん…ん…♡上手く…できない… 

はふ‥はふ…♡ちゅぽ…ちゅぽって…んぅ♡私、すごいことしてる… 

君に…おまんこに指入れるところ見せて…何やってるんだろ…♡はぁ…はぁ… 

でも…無理…♡止まれないよ…♡気持ち良すぎだよ…♡はぁ…はぁ♡ 

んふぅ♡ふぅうう♡第一関節まで…入っちゃった…♡んふぅう♡ 



あ♡あっ♡中…あったかくてざらざらしてて…ぬるぬる…♡はふ…はふ♡ 

わ、私の中って…こんな感じ…なんだ…♡外触るより…ずっと…きもち…♡ 

【アドリブ】 

だ、第二関節まで…入れたよ…？ん♡ひぁ♡な、なに…何か今までと違う‥ 

なにこれ♡ここ、何…？触った感じも他のとこと違う…ざらざらしてるの…♡ 

ふううぅ♡こ、ここ擦るの‥？Ｇ…すぽっと…？き、気持ちいところ‥？ 

そうなんだ…。んっ♡んっ♡あ、ダメ…これ、ダメ…♡体の力…全部抜けちゃう…♡ 

【アドリブ】 

あ、あ、あ♡らめ…お汁がじゅぽじゅぽ…すごい量になって…きたの…♡ 

らめ…らめぇ…こ、このまま続けたら…お、おしっこ…でちゃう…♡ 

おしっこでちゃうそうなの…♡や、やめてもい…？は、恥ずかしいよ‥・！ 

ダメ…なの？君に、見せなきゃダメなの？ううう♡恥ずかしい…恥ずかしいよぉ♡ 

み、見てって言うの…？う、うん…わかった♡見て…見て…♡私の…ひとりえっち… 

お、おまんこの中ぐちゅぐちゅするとこ…見て…♡もう、もう私…もう、りの… 

イキそうなの…♡で、でもきっと‥イ、イくと…出ちゃう…出ちゃうよぉ♡ 

あ♡見て…見て♡りののイクとこ見て…♡ひぁ…そ、そんな…おまんこに顔寄せたら… 

お、おしっこかかっちゃ…♡あっ♡ダメ♡イク…イクイクイク♡ 

顔‥寄せちゃダメ♡かかっちゃうからぁ♡あ、おまんこイク♡中でイクう♡ 

りの‥りの…君に見られて…好きな人いるのに…りの、君にイクとこ…みせるの♡ 

あああああ♡でるでるでちゃう♡いく…いくううう♡ 

ふぁ…ふぁああああああん♡ふぇ…えっ…ぁ…ぅうう♡あふぅうう…♡ 

ああ‥お、おしっこ…き、きみにかかっちゃった…あふぅううう… 

…え？おしっこじゃない…？おしお…？う…うう…わかんないけど‥はぁ…はぁ… 

お、おしっこじゃない…んだよね？はぁ… はぁ… うう‥ごめんね…はぁ… はぁ… 

お顔、汚しちゃって… んふぅ…はっ…は… 

へ？舐めとる…？君が私のおまんこを…へ？ 

んふぅうううう♡あ、あああ♡君のあったかい舌が…おまんこ… 

ふぁああ…私のおしっこ…じゃない…おしお、舐めて…吸って‥んふぅうう！ 

ま、またイく…イっちゃう…♡んふぅううううう♡ふあああああ♡ 

あ…あ…ああ‥ はぁ… はぁ‥ あふぅ…ふぅ… ふ… ふぐぅ…♡ 

け、痙攣…とまらな… あ‥ あ… はあぁ…♡ 

【アドリブ】 

ん…♡君の顔も…舐めてふき取るんだね。いいよ…私がよごしちゃったから… 

んっ♡ 

【アドリブ】 

はぅ…私のおしおと涎だらけになっちゃったね…？ 



お、おっぱいでごしごししたいの？…いいよ♡ 

んっ♡ 

はぁ…あ♡んふ… はぁ… はぁ‥はぁ… えへへ、顔、綺麗になったかな？ 

はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… 

 

 

２,恋愛感情デリート＋記憶刷り込み 

現在：催眠レベル４、身体従順レベル３。 

 

はぁ…はぁ…え？なに…？ 

き…す？君にキス…するの…？ 

…… 

ごめん、ね？それは…できない… 

初めては絶対…佐久間君にあげるって…決めてて… 

★ 

催眠レベル５ 

…うん。キス、する… 

…あれ？でも、体が動かな…い？キス…えっと…なんで‥ 

★★ 

身体従順レベル５ 

キス、する…ん…！…ちゅ…ちゅ♡…んっ♡ちゅ♡はぁ… 

【アドリブ】 

はぁ…はぁ…うん。君は私の…ヒーロー？そう…なんだ？ちゅ…ちゅ♡ 

私のこと…助けるために…してくれてる…そうなんだ…あの小説…みたい… 

今日読んでた、ヒーローパラドックス…ちゅ…ちゅ♡ 

うん。ちゅ…ちゅぅ♡キスで女の子の洗脳を解いて悪い男の子から助ける…お話… 

ちゅ…ちゅ♡ 

【アドリブ】 

君は…私を助けてくれるために…キス、してくれてるんだ…ちゅ♡ 

んぅ…♡じゅるるる♡ 

【アドリブ】 

はぁ…はぁ…♡ 

…え？今から佐久間君のことが好きっていう…私の感情を消すの…？ 

よく…わかんないけど、うん。いいよ。君がいいようにして… 

★（⾧押し） 

恋愛感情デリート機能 ON 



 

え？おちんちんを扱くの…？うん、わかった… 

おちんちん…おっきい…小さい頃の弟の以外、初めてみた… 

これを…扱く… こう…？おちんちん…熱いね…それに、硬い… 

気持ち、いいの…？そう…んっ…はぁ… 

【アドリブ】 

え？佐久間君のこと…？君に話すの？うん…えっと、好き、だよ？大好き… 

んっ…はぁ…はぁ… ん… うん、ずっと好き…だったの… 

優しく…してくれて… はぁ… はぁ… 私…地味だし…ぱっとしないから… 

自分に自信…なかったんだけど… はぁ… はぁ… 佐久間君、私のこと…可愛いって… 

言って…くれて… 嬉しかったの… 

んぅ…！おちんちん…びくって…した…ん‥と…もっとスピードを上げるの…？ 

こう…？ 

【アドリブ】 

はぁ… はぁ… 何だかとろとろした液がでてきたよ…？ 

かうぱー汁…？ …匂い、嗅ぐの？…うん。 

すん…すん… これが君の、匂いなんだ… 嫌じゃ、ないよ… 

これを、舐める、の？うん…れろ…ちゅ♡ちゅ…しょっぱい…ちゅ…ちゅ♡ 

【アドリブ】 

はぁ…はぁ‥ え？佐久間君のこと？もっと？えっと…えっと…優しくて… 

私が困ってたら… 助けに来てくれて… ちゅ…ちゅ… 

普段不良っぽいのに…私には全然…そんなことなくて… だから… えっと、 

だから…好きになったの…かな？ なんだか佐久間君を見てると…ドキドキして… 

ちゅる…さきっぽ咥えるの？こう…？じゅぷ…じゅぷ…ん‥さきっぽ…ふにふにしてる… 

佐久間君…モテるから…他の女の子が話しかける度…もやもやしたりして… 

じゅるる…え？「今も他の女の子と一緒にいるかもしれない」…？…えっと…じゅるる… 

「もやもやする」…か…？うん…と…あ、あれ…？いつもなら考えるだけでもやもやしてた

のに…今日は…あんまり…ん…じゅるる…もやもやしない…じゅるる♡あれ…？ 

ちゅぷ…ちゅぷ♡私…佐久間君のこと…好き…なはず、なのに…あれ？今まで…佐久間君の

こと考えるだけで…胸がきゅううってなってたのに…ならない‥？おかしいな… 

君のおちんちんしゃぶってる間に…なんだかどうでもよく…ちゅぷぷ…♡はふ…くちゅ♡ 

おかしいな…そんなわけないのに…じゅるる…いっつも…佐久間君のことで頭いっぱいで

…ひ、ひとりエッチも…いっぱいしたのに…ちゅぷ…れろれろ…変なの… 

佐久間君のこと思い出しても…どきどき…しなくなっちゃった…じゅるる♡ 

んん♡じゅるる…はぁ…はぁ…そんなことより…おちんちん…だよね… 

きもちいの？すごく…息あらい…。血管浮き出て…苦しそう…♡はぁ‥・はぁ… 



じゅぷうう…じゅるる♡頭掴むの？いいよ。好きに…して？ 

んぶっ♡ 

【アドリブ】 

んんん”！！！んぅ“ぅううう！んぐ…のろ…おぐぅ…んぐ…♡おちんちん‥んぶぅうう♡ 

だす…？しゃせい？んん”！顔に…かける？うん、いいよ… 

うん…「佐久間くんより君が好き」ってていいながら…？うん、わかったよ…♡ 

【アドリブ】 

んぅううううう…！んんっ…んふ…！ふぁ…あ…♡ふぁ…あったかい…… 

これ…君の精液…？どろどろ…。手ですくって…舐めるの…？ 

うん… ぺろ…ちゅ♡ちゅぱ…はぁ… これが…君の精液の味… ちゅ…ちゅ… 

すごく濃くて…どろどろしてる…ん‥ちゅ…ちゅ♡ 

え？おちんちんに頬ずり？君のこと大好きって言いながら？ 

…うん。わかった。 

んっ…大好き… 大好きだよ…大好き…♡君のことが好き…大好き…♡ 

【アドリブ】 

んぅ…おちんちん…舐めて綺麗にするんだね。わかった…。 

これも…大好きっていいながら…？うん。わかった… 

ちゅぷ…らいすき…♡だいすき…ちゅ♡ちゅうぅ…大好き…大好き♡ 

【アドリブ】 

ちゅぽ…もう、いいの？わかった‥ 

顔、拭いてくれるの？君のハンカチで…？うん…、ありがとう。 

ん… 

★（⾧押し） 

刷り込み機能 ON 刷り込みたい内容を喋ってください。 

「美住りのは僕のことが好き」を、設定しました。 

 

またスマホが何か言ってる…刷り込み機能？「美住りのは僕のことが好き？」 

私が君のことを？…そうかも。そっか。うん、私、君のことが好きなんだ… 

 

椅子に、座るの？うん…わかった… 

★ 

催眠状態 OFF 

 

 

…あ…れ？あれ？今、何話してたっけ…？あれ？あれ？えっと。 

私を助けたいって言ってくれたんだっけ…？ 



えっと、あ、そっか、佐久間君とのデートでプレゼント選ぶの助けたいってこと？ 

なんだ、急に真剣な顔してどうしたのかと思ったよ。 

やっぱり君は優しいね、ありがとう。 

…え？…あれ？もうこんな時間？最終下校時刻回ってる…！ 

いけない！もう帰らないとだね。あれ？でも時間経つの早くない？ 

確か君と待ち合わせたの…んと…え？私寝てた？う、うそ！喋りながら？ 

つ、つかれてるのかな？うう…確かに最近ちょっと…夜、いろいろ…いろいろやってて… 

えっと…寝るの遅くなっちゃってるから…えへへ…や、勉強じゃないんだけど…ん… 

と、とにかく今日はもう帰るね。急いで夕飯のお買い物しなくちゃ… 

ごめんね！明日の放課後…時間ある？ 

もし嫌じゃなかったら、今日できなかった話… 

うん！ごめんね！折角残ってくれたのに…。今日は、ありがとう♡ 

 

…あれ？髪の毛ちょっと固まってる…？うーん？なんだろ、 

顔もちょっとべたべたしてる…ような…はっ…涎じゃないよね？ 

寝ちゃってたから…うう…帰りに顔、洗って帰ろっと… 

 

じゃあね、また、明日ね♡ 

 

 

【催眠 2 日目】 

５,催眠解除→翌日の日常 

＊主人公のことが好きだったと誤認が芽生えている。 

＊佐久間くんへの気持ちが薄れている状態。 

 

おはよう。昨日は寝ちゃってごめんね…？私、変な顔したり…涎垂らしたりしてなかった？ 

…そう。ならいいんだけど…昨日帰ってから、昨日のことずっと考えちゃって… 

君に恥ずかしいところ、見せちゃったんじゃないかなって… 

えへへ…ならよかった。え？佐久間君と？昨日はあってないよ？どうして？ 

…佐久間君、土曜日以外は他のお友達と約束があるみたいなんだよね。 

うーん…多分男の子なんだろうけど、佐久間君、女の子ともよく遊んでるの見るから… 

え？あー…彼女として…？うーん… 

昨日まではね、ホントは…かなりもやもやしてたんだよね。 

付き合うまでも…佐久間君を好きになってから、ずっと…他の女の子とも一緒にいたり、 

お休みに遊んだりしてるの…なんかやだなって…私を誘ってくれないかな…なんて… 

えへへ… 



でも…なんかこういうの、嫉妬深い女みたいで自分でもヤだし… 

付き合いだしてからもそんなこと思ってたらすごい…重たい女みたいじゃない？ 

…君も、そういう女の子はきっと…好きじゃないよね？ 

…えへへ…なんとなく、君にもそんな重い女、みたく思われたくないんだよね… 

え？そんなことない？そう思ってくれる方が嬉しい…？ホント？ 

ふふ、やっぱり君…優しいな…♡あはは、なんかドキってしちゃった♡ 

…まぁ。そういうのでやきもち妬いて佐久間君に嫌われちゃうかもって思うのが怖かったん

だけど…何でか今日は平気なんだよね。「ふーん？」みたいな？ 

あはは、何でだろ…メンタル強くなったのかな？わかなんないけど… 

今度のデート…？うん、楽しみ…かな。人生で初デートだし、緊張してる… 

男の子のこと全然わかんないから…えへへ。今日、君にいろいろ教えてもらって勉強するよ。 

あ、そういえば君の相談も聞けてなかったんだよね、昨日…ごめんね。 

今日はちゃんと聞くからね！約束っ♡ 

あ、もうすぐ HR 始まるね。私、トイレ行ってくる。じゃ、また後でね。 

 

 

６、囁き耳舐め手コキで「しゅきしゅき♡」連呼 

おまたせ♡…今日も君の方が早かったね。ごめんね。 

でもまだ約束の時間 15 分前だよ？…先に待ってようと思ったのに…ふふ♡ 

…え？前髪濡れてる？ぁ…う、うん、バレちゃった…あはは♡ 

い、今から君と話…するから…その、ちゃんとしようと思って… 

え、えっと…前髪…ぴょんってなってたから、水で濡らして…整えてきたの‥ 

今日体育があって、汗かいて…その、前髪跳ねちゃってたから… 

き、君に見られるの、恥ずかしくって…えへへ。 

…今日こそはちゃんと君の相談聞くんだからね！ 

それで…相談ってなーに？ 

…「好きな人がいるけど、どうしていいかわかんない」？ 

…え、君って…好きな女の子…いるの…？ 

…そう、なんだ… 

え？あ…ううん、何でもない…え、えへへ、な、何だろう、よくわかんないけど 

急に胸がぎゅって…へ、変な感じ…しただけ… 

そ、それで…それって誰なのかな…？聞いてもいい…？このクラスの子…？ 

な、内緒？そ、そっか…。あ、あはは… 

… 

…えっと、相手が誰かわかんないと具体的にはアドバイスできないけど… 

どうしていいかわかんないっていうのは…こ、告白するかどうかってこと…？それとも… 



あ、その人、他に好きな人がいて付き合ってるんだ… 

そ、そうなんだ…じゃあ今すぐ付き合うとか、そういうんじゃないんだね。 

え、えっと…そ、そうだな…その子と彼氏？さんはすごく仲いい感じ…？ 

…え？騙されてる…？その彼氏に、君の好きな人が…？ 

え？それって…どういうこと？ 

…ふんふん。その彼女さんは彼氏のことが好きだけど、彼氏さんは色んな女の子と浮気して

るってこと…なんだ…でもそれを彼女さんは知らないんだね。 

しかもエッチしたらその彼女さんを捨てるつもりっていう話…そんな話してるのを… 

たまたま君が聞いちゃったんだ… 

…それは、ひどいね…何それ、ありえないよ…彼女さんが可哀そうすぎるよ… 

許せないな… 

女の子として絶対に許せない… 

あ…ああ、そうだよね。でもそんなこと直接伝えても信じてもらえないし…嫌われるだけだ

よね。うん…それは、なんとなくわかる…。 

例えばだけど、私がその彼女さんの立場だったら…信じられないし、信じたくないし… 

きっと教えてくれたその人のこと、嫌いになっちゃう…と思う… 

自分が好きって思ってる人のこと否定されるのってすごく嫌だし…信じたくなくて反発し

ちゃう。きっと聞く耳なんて持てないし、冷たい態度とっちゃう… 

うう…そんなことになってたんだね…そ、そっか… 

その彼女さんも、そんな人じゃなくて…君のこと好きになったら幸せだったのにね… 

君みたいに優しくて…好きになった人を一番大切にしてくれそうな… 

そんな君を好きになれたら…。そうしたら、君も報われるし…ね… 

う、うう…でもその子、助けてあげたいね。 

…え？うん…その子を助けるために悪者に…？いいんじゃないかな？ 

うん、私はいいと思う！小説のヒーローパラドックスの主人公みたい…！ 

ダークヒーローって感じでかっこいいし…♡そうしたら皆幸せに…  

ぁ…でも、もし君がその子と付き合うことになったら…もう、こうして一緒に放課後相談し

合うこと…できなくなっちゃうのかな…？ 

それはちょっと…寂しいかも。 

わ、私は…佐久間君、基本学校には来ないし、向こうも女の子と遊んでるから別にいいと思

うけど、普通…女の子は彼氏が他の女の子と一緒にいたら嫌だと思うんだぁ… 

だから…私がこんなふうに君と一緒にいたら…ダメ…だよね… 

★ 

美住りの。催眠状態ＯＮ。催眠レベル１。身体従順レベル１。 

刷り込み機能 ON。『美住りのは僕のことが好き』。 

へ？今のスマホ？ 



私の名前…出てきた？今美住りのは僕のことがなんとか…って言わなかった？ 

あんまり聞き取れなかったけど… 

んぅ…頭がぼーっとするような…あれ？ 

★催眠レベル３。 

★身体従順レベル３。 

あ…すごく…ふわふわする…。この感覚、なんだか覚えが… 

へ…？佐久間君のこと？別に、嫌いじゃないけど…特別好きとか思ってないかな、今…。 

前まではずっと佐久間くんのこと、考えてたんだけど…デートにはどんな服着て行こう、

とか…プレゼント何がいいかな‥とか。今頃他の女の子と遊んでたりするのかな…とか。 

でも今は…そういえば全然何も思わなくなったな…変なの。 

寧ろ、昨日からは…ずっと、君のこと…考えてる。 

今日君と話すことを考えてちょっとドキドキしたり…お礼に、何かプレゼントしたいな…

とか…君って好きな人いるのかな…とか、いろいろ考えちゃって… 

私、浮気性なのかな？…そうかも？うう…そうなのかな…？ 

う、うん、君のこと考えてた…今日も一日、ずっと…。授業中も、隣の君をちらちら見ち

ゃって…ば、バレてた…？えへへ…♡ 

…なんだか意識しちゃって… 

え…えっと…大好きって言いながら耳を舐めるの…？ 

うん、いいよ…♡ 

んっ…こう…かな…？ちゅ…れろ… 

【アドリブ】 

はぁ…はぁ…えへへ…なんか、すごくドキドキする…♡胸が、熱いよ… 

逆の耳も…？うん。舐めるね。 

【アドリブ】 

え？おちんちんおっきくなっちゃった？ 

うん。手でしこしこ扱けばいいんだね。わかった…恥ずかしいけど、君が望むなら… 

わぁ…おちんちん、もうすっごくおっきくなってる… 

手で…持つね？ん…わ…びくびくって跳ねたよ…？大丈夫…？ 

うん。私は大丈夫。寧ろ…してあげたい… 

…ん…おちんちんあったかい…えっと…こう？耳元でしこしこ…って言いながら…？ 

うん…しこ…しこ… 

【アドリブ】 

えへへ…気持ちよさそう…嬉しいよ…♡ 

お耳も舐めながら…？うん、わかった… 

【アドリブ】 

きもち…？はぁ…はぁ…嬉しい♡君が私のすることで気持ち良くなってくれるの、すっご



く嬉しいよ…なんだか幸せ…えへへ♡ 

うん。こっちの耳もするね。 

【アドリブ】 

はぁ…はぁ…好き♡っていっぱい言いながらするの？うん、いいよ。 

寧ろ、すごく言いたい気持ちだから…言わせてくれて嬉しい…♡ 

【アドリブ】 

え？出る？お射精？うん、いいよ。出して。気持ち良くなって♡ 

私の手で…舌で…気持ち良くなってくれると…嬉しいな…♡んっ…♡ 

【アドリブ】 

ん♡いいよ、出して、出して♡しゅき…しゅきだよ♡ん？うん。 

佐久間君より…君が好き♡大好き♡大好きだよ♡あ、びゅくって…あっ♡ 

んぅ～～～～♡…あ…あつい♡びゅるるる…って…ああぁ…すごい沢山…ふぁ…♡ 

あ……すごい、いっぱい出た…ね。 

手が君の精液でぬるぬる…。なんだか、ゾクゾクする…♡体が熱いよ…♡ 

これ、舐めるの？うん、喜んで…♡んっ…じゅる…ちゅぷ…ちゅ♡ 

ん…すごい匂い…♡でも、君のだと思うと…愛しくて…嬉しい…♡れろ‥ちゅぷ♡ 

はぁ…はぁ… ん…♡ おいしい…♡ はぁ… はぁ… 

 

 

 

７キス命令でキスしまくり＆とろとろ素股 

 

★催眠レベル 2。↓ 

★身体従順レベル 2。↓ 

 

あれ…？ぼーっとする感じが…ちょっと薄れた…？ 

少しだけ頭がクリアになったみたいな… 

どうしたの？立ち上がって… 

え？キス…君と‥？…う、うん…ダメ、じゃない…よ？でも…で、でもね…私… 

い、一応佐久間君の彼女…だから…よ、よくないかな…なんて… 

い、嫌じゃない…嫌じゃないよ…！でも…いけないのかな…って… 

はぁ…はぁ…それに、君も好きな人いるんでしょ…？なのに私とキスなんて…はぁ…はぁ 

し…「したくないのか」なんて聞き方…ずるいよ… はぁ… はぁ… 

…わ、私は… 私は… 君とキス… はぁ… はぁ…うう… 

へ？キスしろ…って…だ、ダメ…そんな風に命令されたら…あっ…体が勝手に…♡ 

はぁ…逆らえないよ…♡気持ちが…抑えられなくなっちゃう…♡あ、ダメ♡また…命令♡ 



んぅ♡ちゅ…ちゅぅ…ちゅぷ♡んは…♡ 

【アドリブ】 

あぁ…♡浮気、しちゃった…♡佐久間君の彼女なのに…君とキス…♡ 

はぁ…はぁ…うう…でも…とめられないよ…♡君がキスしろっていう度…ドキドキして… 

胸がじわって熱くなって…気持ち、抑えられなくなる…♡んぅ♡ 

【アドリブ】 

★（⾧押し） 

条件付け機能。条件を喋ってください。 

「イくと感度が上がる」、を設定しました。 

へ？何？またスマホの声…？んっちゅ…んじゅ…んんん！ 

あふ…♡こんなキス…こ、腰が抜けちゃいそう…♡ダメ…そんなに何度も命令しないで♡ 

とまらない…♡はぁ…ちゅ…ちゅぅ♡舌が…とけちゃう…♡君とキス…幸せすぎて…♡ 

んふぅ♡れろれろ…あぅ♡もっと深く…？んぁ♡私…君の舌、舐めて…んぅう♡ 

ちゅうう…舌…絡めちゃってる…んぅ…♡えっちなキスして…ごめんね♡はぁあん♡ 

君の言葉に逆らえない…♡らめ…らめ…♡イ…ちゃいそ…♡キスで…イクぅ…♡ 

はぁ…はぁ…もう…らめ…♡君とのキス…気持ち良すぎて…あっ♡らめ…♡ 

彼氏いるのに…君にキスしながらイっちゃう♡おくちでイっちゃう♡いっちゃうぅ♡ 

あぅ♡んふぅううううう♡じゅるるるる…んぷ…ふぅ…んは♡はぁ…はっ…はぁ… 

はぁ…はぁ…はぁ… んぅ…♡ はぁ… はぁ… はぁあ♡ んふぅ… 

イ…っちゃ…ん♡はぁ…はぁ…ちゅ…ちゅ♡んぅ…♡ 

ご、ごめんね、彼氏いるのに…君も好きな人いるのに、キスしながらイっちゃったりして… 

私、もしかしてえっちな子なのかな…？…夜…ひとりえっちしてたし…はぁ… はぁ… 

君はこんなエッチな女の子…嫌…？はぁ…はぁ…え、えへへ…♡君がいいなら…よかった♡ 

はあぁ…ああ‥今おまんこじわって…なに…？ふぁ…あれ？なんか体…熱い…はぁ… 

…お、おまんこ…？うん、濡れてるか…た、確かめるね…ちょ、ちょっと待ってね… 

はぁ…はぁ…これも…エッチな夢なのかな…？はぁ…はぁ… 

私最近…こんな夢ばっかり…見てる…のかな？起きたら忘れちゃってる気がするけど… 

うう…♡欲求不満なのかな…♡んぅ♡ぬ、濡れてる…おまんこ…濡れてる…♡ 

ゆ、指で触ったら…ぐちょって…はぁ… はぁ…うう…おまんこ…何でこんな… 

へ？た、確かめたい…？う、うん…さ、触るの…？ 

…え？ 

…ズボン脱いで、どうしたの…？わ…♡お、おちんちん…すごく、おっきくなってる… 

わ、私とキスして…興奮…してくれたんだ…♡はぁ…はぁ…なんだか…嬉しい、かも… 

んぅ…♡ま、また手でしこしこ…しようか？え？お股に挟むの？ 

…で、でも…私のおまんこ…い、今ぬるぬるで…は、恥ずかしいよ、汚いよ… 

今日は体育もあって…汗かいたし…き、君のおちんちん、汚れちゃうよ‥ 



き、君がいいならいいけど…♡はぁ…はぁ…わ、わかったよ… 

おまんこに擦り付けたらいいんだね…？太ももでおちんちん挟んで…うん。 

え、えっと…うう…パンツは…ずらしてたらいいかな…？ 

脱いじゃうのは…恥ずかしいな…♡う、うん。じゃあスカート捲りあげて… 

パンツを…膝までずらして… 

ぁ♡パンツとおまんこ…糸引いてる…♡んぅ…恥ずかしよぉ… 

はぁ… はぁ… 君にこんなえっちなところ… 見せるの… うう… 

ど、どうぞ…おまんこの下…太ももに…押し込んで…♡ 

う、うん…ぬるぬる…いっぱい垂れて…太ももまで濡れちゃってる… 

あ、あんまり見ないで…恥ずかしいよ…♡ 

んふぅ♡ 

あ…抱き締めるんだ…♡う、うう…なんか嬉しいって思っちゃうの…ダメ、だよね… 

んぅう♡んふぅ♡あ…入った…ぬるん…て…き、君のおちんちん… 

すごい、熱い…♡はぁ…はぁ… 太ももに…伝わってくる…♡熱さと…強い脈…♡ 

はぁ…はぁ‥うう、びくんって…動いた…♡はぁ…はぁ… 

ああ…きみのおちんちんがおまんこに当たってるぅ♡ん…うん。動いて…いいよ。 

好きにして…♡あっ♡あふ♡ふぁ♡あ、あれ…す、すごい…だ、ダメ…これダメ…♡ 

んふぅう…あ、らめ♡おもったより…おまんこ、擦れて…んふぅ♡ 

ぐちゅぐちゅ…やらしい音…♡んう♡ああ…こんなの、エッチしてるみたい…♡ 

ああ…彼氏とキスもしないうちから…君とこんな…♡はふぅう…♡ 

私ってば…ホントなんて夢見てるんだろ…♡はぁ…ああ…♡ 

【アドリブ】 

あっ♡あっ♡だめ♡君の…おちんちんの…先の方の…わかんないけど、ひっかかるところが

…私の…た、多分…く、クリトリスにに擦れて…♡ふぁっ♡…らめ…♡ 

へ？カリ…カリっていうの？こ、この私の…く、クリトリス…引っ搔いてるの…♡ 

んふう♡らめ…声…抑えられない…♡きも…ち♡ふぁあ♡ 

【アドリブ】 

ああ…また…キスしろ、なんて…♡はぁあ♡らめ…こんなの…断れない…♡ 

したくて…たまらないの…我慢してたのに…♡これ以上彼氏を裏切っちゃダメ…って… 

思ってたのに…そんな命令…んふうううう♡ちゅ…ちゅぷぷ♡くちゅぅ♡ 

【アドリブ】 

あああ♡らめ…舌もクリトリスも…おまんこ全部…もうダメ…♡君のこと…感じすぎて… 

ドキドキ…とまんなくて…体…熱い♡はぁ…はぁ…イ…イキそうだよ…♡ 

もうらめらよぉ♡ふぁ…♡あああ♡イク…イク…♡き、君は我慢するの？な、なら私も… 

え？私はイクの？イけ？えぁ♡そんな命令♡らめらよ♡あっ…ああっ♡んちゅ…ちゅぷ♡ 

はふう…！らめ…らめだよ…イっちゃう…ちゅ…ちゅぷぷ…イク…イクイク…♡ 



いっちゃうううう♡んふぅうううううう♡じゅるる…じゅぷ♡んぷ…ぷは♡ 

はぁ…はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… はぁ… イ…イっちゃ…た♡ 

はぁ…はぁ… んっ…はぁ… はぁ… あ、あれぇ…んっ♡ 

イ…いったのに…お、おまんこ…もっとゾクゾクして…んぅ…♡ 

あ、らめ…♡なにこれ…う、疼いちゃう…んぁ…ぁ♡はぁ…はぁ‥♡ 

なんで…こんな疼くの…？う、うう…んちゅ…ちゅぷううう♡んは♡らめ♡今キス… 

んちゅううう♡ちゅぷ♡らめ…らめらよぉ‥♡キスされたら…おまんこもっと…切なく… 

んふぅううう♡ちゅぷぷぷぷ♡あああ…らめ…らめ…おまんこ…我慢できない…♡ 

はぁ…はぁ‥ うう…なんでこんな… ああ♡ご、ごめんね…君のおちんちん… 

はぁ…はぁ…お股にぎゅうって挟んで力入れちゃって…んぅ♡辛いよね…！ 

ひぅ♡あ、らめ♡いまおまんこ…おちんちんで擦っちゃ…！ 

ひぁ♡あっ♡ら、め♡イク…いっちゃう♡んふぅううううう！ふあああああ♡ 

あっ…んくうう…！ひっ…あっ♡ら、め♡イ、イって…クリトリスもおまんこも… 

あ…ああ…もっと敏感になってる…？だ、らめだよ…今擦るのぉお…♡ 

あ…先っぽ…あ、穴にくちぃってひっかかっ…はぁぁああ♡んふ…ああ…こんなの… 

らめ…らめらよ…♡い、入れて欲しくなっちゃう… 

…な、なんでもない…何でもないよ…！今のは…ちがうの…私、思わず…♡ 

んふぅう…♡はぁ‥はぁ… 

 

８おまんこ挿入おねだり→好きな女子の処女まんこは僕のもの。大好き連呼イキ。 

＊催眠２、従順２、感度↑↑ＵＰ 

 

ふぅ…はぁ♡はぁ♡ひ♡ひぁ♡ダメ‥あ♡ 

おまんここすこす…らめぇ♡あふぅ♡今は…あっ♡な、なんで…こんな♡あっ♡ 

さっきより…もっと敏感になってる…？だ、らめだよ…今擦るのぉお…♡ 

おちんちん擦っちゃ…！あああ…感度おかしい…♡なんれこんな…♡あふ…ふぁ♡ 

あ…らめ…さきっぽ…おちんちんのさきっぽが私のおまんこの穴にひっかっかってるの！ 

うぅ♡くちくち…らめぇ…♡はぁっ…はぁ！あふ…ダメ…はぁ…はぁ… 

こんなの…我慢…できない…♡…え？正直に…言ってほしい…？ 

何をしてほしいか…？ふぁ…え…そ、そんな…でも…♡い、「言って」って…んぅ♡ 

そ、そんなふうに言われたら…うう…ダメ…なのに…んふぅ♡え…えっと…はぁ… 

あっ♡らめ♡またくちゅくちゅって擦るの…あっ♡わかったよ…いうから！いうからぁ♡ 

はぁ…はぁ…！え、えっとね…ひ、引かないで…はぁ… はぁ… 

え、えっとね…お、おまんこ…きもちくなりすぎて…はぁ…はぁ…あの、ね…？ 

…こ、このまま…中に…い、入れて欲しい…なんて、思った…の… 

ご、ごめん…こんなの、おかしいよね…いくら夢でも…私…こんなこと君に… 



んぅううう？！ひっ…あ♡らめ…あ、あなぁ…♡私の… 

お、おまんこの穴…おちんちんでぐりぐり…突いたら…♡あ…あふ…♡ら、め… 

が、我慢してるのにぃ‥♡あ！ダメ♡おちんちん押し付けられて…イ…いくぅ♡ 

んぅううううう♡んふ…ふううう♡はぅ…あは…はぁ…はぁ！ん…くううう… 

だ、ダメ…またイっちゃった…♡あぅ…ああ♡なんで？なんで？イったら…また… 

はぁ♡はぁ♡また疼き出したの…！嘘…♡なんで‥いつも…ひとりでしてる時も… 

イったら…うずうず収まるのに…！なんで君にイカされると…どんどん疼いてくるのぉ！ 

らめ…らめらめらめ…！あ、ああ…おまんこ…我慢できない…♡ 

で、でも私…佐久間君と…付き合ってるのに…あぅ…で、でも…おまんこが… 

体が…君を求めて…疼いて…♡はぁ…はぁ…あ、頭おかしくなりそうなくらい‥んぅ♡ 

君のおちんちんが…欲しい…欲しいのぉ♡はぁ…はぁ…♡ああ…言っちゃった… 

いいよね、夢…だもんね…♡ぅう…私…こんなえっちな子だったんだ…♡はぁ…はぁ… 

★催眠レベル１。↓ 

★身体従順レベル１。↓ 

また何か…スマホが言ってる…レベル…１？なんのこと…？ 

あ、ああ♡あれ？これ、夢…なんだよね？やけにリアルだよ…♡はぁ…はぁ… 

頭がすっきりして…んぅ…あれ、あれぇ？すごいリアルな感じ… 

さっきまで夢の中みたいな感覚だったのに…で、でも逆に…は、背徳感…すごい… 

き、君がホントにいるみたい…すごいリアルな夢…♡はぁ‥はぁ…？ 

え？おねだり…するの？おちんちん、欲しいって…？君に…？ 

…はぁ…はぁ…うう…は、恥ずかしい…！恥ずかしいけど…もう…体がおかしい… 

我慢できない…♡ぐ、ぐちょぐちょのおまんこから…お汁…溢れて…うう…疼くよぉ♡ 

ああ…ごめんね、私悪い子だ…♡すごいリアルな夢で…佐久間君を裏切ってる… 

でも…とめられない…君のこと、好きって気持ちが…とまらない… 

おまんこが…私の心全部が君を求めてるの…♡はぁ…はぁ…♡ 

お、おねがい…い、入れて…♡私の…美住…りののおまんこに…君のおちんちん… 

はぁ…はぁ… ご、ごめんね…君も好きな人…いるのに…♡はぁ…はぁ！ 

でも…もう我慢…できない…♡君のが…君のおちんちんが、欲しいの…♡頂戴…！ 

んっ 

【アドリブ】 

んふううう♡ちゅぷちゅぷちゅぷ♡ 

はぁ…！はぁ！わかった…机の上に座るね…。 

えっと…パンツ…脱ぐの？うぅ…恥ずかしい…恥ずかしいよぉ…♡ 

体育でいっぱい汗かいて…汚れたおまんこ見られちゃうの…それに、何回もイッて… 

と、とろとろに蕩けて…お汁まみれのおまんこになっちゃってて… 

うう…うん。わかった…お、お股広げる…はぁ… はぁ… うう… ぱかぁって開いたら… 



お股…糸引いた…うう…えっち…だ…♡ああ…はぁ… はぁ…おまんこ…疼くよぉ…♡ 

んぅ…あ、うん…ぶ、ブラとシャツを咥えて…おっぱい出すね…？ 

こ、こう…？んっ♡ぁふ…ふぅ…ふぅ…♡ 

はぁ…はぁ…こ、これでもう一回…おねだり…？するの…？ 

うう…すごく…すごく恥ずかしいし…いけないこと…してる感じがすごい…！ 

で、でも夢…夢だからいいよね…これは、夢なんだから…！ 

え、えっちな…只の夢…♡はぁ‥はぁ…こんなこと、学校でするわけないもん… 

ちょっとまだ頭ぼーっとしてるし…はぁ…はぁ…欲求不満な…私の夢…♡ 

ぁっ♡あっ♡う、疼く…う、うん…言うよ…♡…え、えっと…！ 

はぁ…はぁ…い、入れて下さい…！わ、私の…美住…りののおまんこに… 

き、君の…君のおちんちん…！はぁ…はぁ…りののおまんこに…入れて下さい…！ 

彼氏がいるのに…本当は一番好きな…君に入れて欲しくて…わがまま言ってる…りのの… 

りののわがままおまんこに、君のおちんちん‥ください…♡ 

入れて…入れて欲しいの♡おちんちん…おまんこに…欲しいのぉ…♡ 

りののおまんこに、君のおちんちん、頂戴…♡ 

あ…あああ♡おちんちん…きたぁあああ♡きみの…きみのぉおおお♡ 

んふぅうううう♡あ…あ…！ずぶぶって…！んふぅうう！ 

ひ…あ…♡あ…あ…あぁぁ…♡お、おくまで…き…んんん！あ、イク…いくぅ♡ 

ふぁあああああああ…！あふ…んふううううう♡ 

はぁ…！はぁ…はぁ…はぁ… ご、ごめんね…！お、おちんちん…締め付けて…！ 

イ…イっちゃったぁ…♡君の…入れただけで…♡はぁ…はぁ！ 

え？い…痛く…ないのか？心配、してくれてるの…？えへへ、ありがとう… 

大丈夫。私も痛いのかなって緊張してたけど…んっ♡何だか感度上がり過ぎてて… 

ちょっと痛みもあったんだけど、その痛みが逆にきもちく感じちゃって…そ、それで… 

その、イっちゃったの…♡はぁ…はぁ…へ、変だよね…痛いのに気持ちいい…なんて♡ 

はぁ…はぁ…う、うん、動いていいよ‥♡大丈夫…♡っていうか、わ、私… 

さっきまたイったせいか…も、もっと…疼いてて…！う、動いてくれないと…はぁ…はぁ… 

我慢…できない…の♡んぅ…“お、お願い…う、動いて、動いてぇ♡んふぅ♡ 

あっ♡あっ♡んん！き、きもち‥きもちーよぉ…すごく…すごくきもちーの…！ 

んぅ♡ふ…ふぁ♡ほ、放課後の教室で…なに…やってるんだろ…♡あふ…ふぁ♡ 

こんなのバレたら…退学じゃ済まな…あっ♡あふ♡でも…そっか、夢だもんね‥ 

夢だから、大丈夫…だよね♡んぅ♡あああ！きもち…きもちいいよお！ 

でも…でもやっぱり不安だから…声、我慢…しなきゃ…だよね…♡ 

【アドリブ】 

あ、そ、そうだ…よね…私…彼氏いるのに、何言ってんだろ…♡はぁ…はぁ！ 

でも…でも、君のことしか…君のことしか考えられない…♡はぁ…はぁ…！君のことしか



考えられないの…！好き…好きなの…♡もう君意外とエッチなんて…できない♡ 

君じゃないと…ヤダよ…♡好き…好きなの…すきだよぉ♡んく♡ちゅ…ちゅぷ♡ 

【アドリブ】 

ふああああ…キスしながらのエッチ…なんでこんな…幸せで、きもちーの…♡ 

んぅ♡いけないことしてるのに‥♡はぁ…はぁ…ゾクゾクして…い、イっちゃいそ…♡ 

ん…あ…舌…深く絡めちゃ…♡ん♡んぅうう♡あ…いくイク…おまんこイクぅ♡ 

んふぅうううう♡あっ…ああ♡おちんちん…きついよね！ごめん…♡ 

で、でも我慢できなかったの♡キスもおまんこもきもちくて…！はぁ…はぁ…！ 

ああ…奥…しゅごい…おちんちんに中いっぱいキスされて…私…蕩けちゃう…！ 

あ！あ！あ！らめ♡らめ♡らめぇ♡しゅごい…イったらもっときもちく‥あっ♡ 

イった後…しゅごしゅぎるのぉ！んふぅ♡ん♡んっ♡んぅうううう♡ 

あ！あ！あ！あ！はげ…し♡はげし…よ♡んぅ♡ふぁ…あああ！ 

え？出る…射精‥？んっ♡んっ♡んっ♡え？外に…出すの？ 

はぁ…はぁ！大丈夫…だいじょうぶ♡な、中に…中に出して…♡中に欲しい♡ 

今日、安全日だから…♡私、生理周期安定…してるから♡だいじょぶ♡ 

今日安全日だからぁ♡中に…中に出してぇ♡中に…君の精子、欲しいの…♡ 

お射精、中にきて…♡奥に…奥に出して♡君の暑くて…濃い‥精子…♡ 

んふぅ♡んぅ♡ 

あ！あ！あ！あ！イク…またイクよぉ♡君のおちんちんすごい♡あふ！ふぁ！ 

私の腰…抱き寄せてのぱんぱん…すごいっ…♡奥まで響く…子宮まで…♡全部‥ 

全部君に…キスされて…♡んちゅ…ちゅ♡あふ‥はふぅ♡ 

私を…中から染めて…♡君の精液で…精子で染めて…♡君のモノなりたい…♡ 

好き…好きだよ♡好き好き好き♡大好きだよ♡私は…美住りのは… 

佐久間君じゃなくて…君が好きなんだよ…！大好きな君のおちんちんで…精液で… 

精子でイきたい♡いかせて♡イかせて♡あっあふ♡んんん♡ちゅぷぷぷぷぷ♡ 

イク…イクイクイクイクイクぅ♡あっ♡んふぅううううううううう♡ 

じゅる…ちゅぷぷぷ♡あ！あつい…君のきた…お射精…んっ♡んんんんん♡ 

くちゅ…ん…！んふぅううう…ふう♡あああ…中…熱い♡らめ…さっきイったのに… 

ふぁ…ああ♡君のが中に入ってきて…この感覚で…またイっちゃう…あっ♡ 

ふ…ふぁああああああ♡あっ♡あああ…あ…あふ…ふぁ…ああああ… 

はぁ‥はぁ‥ はぁ… はぁ… はぁ‥ はぁ… はぁ… 

んぅ…ちゅ…ちゅぅ…ちゅぷぷ…♡んぅ…♡ はぁ… はぁ… はぁ… 

ん…ふぅ… はぁ… はぁ… え、えへへ…し、幸せ…すぎて…も…だめ…♡ 

私…んっ… はぁ… はぁ… はぁ… ごめん…ちょ、ちょっとまってね… 

い、イきすぎて…体力…もたな… はぁ… はぁ‥ んっ♡ はぁ… はぁ… 

★睡眠機能ＯＮ 



はぁ… はぁ… ごめん、このままちょっとだけ…肩かりて…やすんでもいい？ 

えへへ…夢の中…なのに… ねむい… はぁ… はぁ… イ、イキすぎて… 

げん‥かい… だよ… ん… すー… すー…すー… 

★催眠 OFF 

 

 

【催眠 3 日目】 

９,催眠解除→翌日の日常 

＊主人公のことが好きになっている。 

＊佐久間くんへの気持ちがほぼなく、付き合ってしまったことを後悔している状態。 

 

…お、おはよう。 

…あ、あの…。昨日のことなんだけど…。 

…あの、あのね…ホントにごめんね…。 

えっと…また、お話の途中で寝ちゃったりして… 

折角私のために残ってくれてるのに、私のせいで…全然話、できてないね。 

昨日は君が大事な相談…してくれてたのに… 

え？うん…覚えてるよ。君にはその…す、好きな人がいるって…話でしょ？ 

でもその人が悪い彼氏？に騙されてて…でもそれを伝えられないっていう… 

すごく‥すごく大変なお話だったのに、なんで私…寝ちゃったりしたんだろ… 

真剣に聞いてたはずなのに… 

ううう…ごめんね？怒ってるよね‥？ 

…怒ってない…？ホントに…？で、でも… 

…君はホントに優しいんだね。大切な話の途中で寝ちゃった私のこと、怒るんじゃなくて 

体を気遣ってくれるんだ…。う、うん、体は平気。なんか昨日はあの後すっごく体が重たく

てだるいなーっていうのと…ちょ、ちょっとだけじんじんするとこがあったけど… 

昨日早めに寝たら今日はもう平気になったよ。気にしてくれてありがとう。…はぁ… 

やっぱり君は優しいな… 

‥私、どうして…もっと早く…君ともっと話さなかったんだろ… 

う、ううん…何でもない… 

ほ、ほら…今まで同じクラスになってから、そんなに沢山…お話しなかったでしょ？ 

でも、最近君と話すようになって…き、君がすごく…素敵な人だなって思うようになって… 

…も、もっと早く、沢山お話してればって…思っただけ… 

そしたら私…。。。う、ううん、何でもない、何でもないよ。 

 

あ！ちょ、ちょっと待ってね 



佐久間君、め、珍しいね朝から学校来てるなんて… 

え？あ、きょ、今日教科書忘れちゃったから…見せて欲しいって…お願いしてただけだよ。 

うん…うん…う、うん、覚えてるよ。明後日、駅前で待ち合わせ…だよね？ 

う、うん…た、楽しみにしてるね…。え？その後佐久間君のお友達も合流するの…？ 

う、うん…もちろん…いいよ。あ、あはは…うん。あ、今日はもう帰るんだ。 

隣町に…バイクで？そ、そうなんだ。気を付けてね… 

 

ごめんね。はぁ…びっくりしちゃった。佐久間君、朝から学校来るなんて珍しい… 

ごめんね。聞こえてたよね。でも、佐久間君、機嫌悪くなると君に当たっちゃうかもだから

…教科書見せて欲しいって言ってたって嘘ついちゃった。ごめんね。 

そうだよね、君も絡まれたくないもんね。あはは… 

…はぁ… 

あ、ご、ごめん…や、なんか…明後日かぁ…って思って… 

う、うん、デート… 

…緊張…じゃ、ないと思う。 

…ホントのこと、言ってもいい？ 

…引かない？ 

…うん…じゃあ…耳、貸して… 

なんかね…デート行くの…やだなって思ってきちゃって… 

あ、あはは…ないよね…。自分でもないなって思う…ひどいなって… 

一昨日くらいまですっごく楽しみで…浮かれてたのに…今はもう、明後日が来なきゃいいの

に…なんて思っちゃって‥ははは… 

…恋って、こんなに簡単に冷めるものなのかな…？ 

あんなに好きだったのに…今は、全然… 

学校サボって無免許のバイク走らせて警察の人やご両親、学校の先生やみんなに迷惑かけて

…それに、沢山のお友達とはいえ、女の子と遊んでなかりいる人なんて… 

なんで私…好きになって…告白しちゃったんだろうって…思ったり… 

ああ…私今すごく最低なこと言ってる… 

そんなところもカッコイイって、思ってたはずなのに… 

原因は…何となく、わかってるんだけど… 

う、うん、なんとなく、ね… 

はぁ…。 

…大丈夫だよ。寧ろ、よかったのかも。気持ち、冷めて… 

冷静になったらわかる。佐久間君に惚れてた私はバカだったんだって… 

気づくの…遅かったな… 

デート、やだな…なんとか断れないかな…。体調悪いって言ったら…断れるかな？ 



振られちゃったらまぁ…その方がいいし… 

…な、なんて…最低、かな？…そんなことない？ 

…ありがとう、やっぱり君は優しいよ…やっぱり私…君が… 

う、ううん、なんでもない、なんでもないよ…！ 

…えっと、今度こそ…今度こそ、君の相談に乗るよ。 

今度は絶対寝ないから…！て、ていうか寝たらたたき起こして！ 

起きろーって言って？ね？ 

…ん？今日は君の家でお話…？え？き、君のおうち…？ 

そ、それはさすがに…どうだろう…！わ、私が君のおうちに行ったりしたことが佐久間君の

耳に入ったら…大変かもだよ…？佐久間君、男の子相手には容赦ないし… 

え？大丈夫…？…う、うーん…わ、私はいいけど…でも… 

ホントに大丈夫…？私、私のせいで君がひどい目にあったりしたら… 

…ホントに？う、うーん…君がそこまで言うなら。私は嫌じゃないよ。 

む、寧ろ君のおうち…行ってみたいの、ある…えへへ… 

うん、じゃあ今日の放課後、君のおうちに行くね。 

あ、ちょっと待って。えっと… 

これ、私のロインＩＤ。さすがに一緒に帰るのはまずいから、私、後から行くね。 

だからこのＩＤに友達申請して…後で住所送ってくれるかな？ 

うん、ありがと！えへへ…放課後、すごく楽しみだなぁ…待ちきれないよ♡ 

あ、何かお土産買っていった方がいいよね？ご両親とか…あ、ご兄弟は？ 

お土産の数…え？今日はおうち、君だけなの？夜までずっと…？ 

そ、そうなんだ…！ご両親、日曜の夜になるまで帰ってこないんだね。 

３日間仕事で出張…？ 

ふ、ふーん…。あ！もうＨR 始まるね。じゃ、じゃあ今日の放課後、楽しみにしてるね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【3 日目】 

１０彼女を助けるための方法 

 

ここが君の部屋…なんだ… 

男の子の部屋って、こんな感じなんだね。 

私、同い年の男の子の部屋って初めて入るから… 

弟ももう私には部屋見せてくれないしね。ふふ。 

すん…。君の匂いがする気がする… 

う、ううん、なんでもないよ！えへへ… 

あ、あの、これ…さっきコンビニでいろいろ買ってきたの。 

ジュース‥好きなのあるといいんだけど… 

あ、それ好き？よかった♡君の好み、覚えとこ…なんて、えへへ♡ 

…あ、どうぞどうぞ、飲んで。私も飲むね。んっ… 

んっ…んっ♡ん…ん♡はぁ… 

え、えへへ、緊張したら喉乾いちゃって… 

あ、えっと…お、男の子の部屋、入らせてもらうの、その、初めてだから…だよ…えへへ♡ 

な、なんかドキドキする…はぁ… 

ご、ごめんね。昨日まではホントに… 

今日はちゃんと、お話聞くからね。 

え、えっと。君の好きな女の子が…騙されてるって話だったよね。 

遊んだら捨てようって言ってるの聞いちゃったんだよね。 

それはホントに、ひどい話だよ…あんまりだよ、許せない。 

でもその男の子ってどんな人？やっぱり…不良みたいな人なの？ 

…やっぱりそうなんだ。じゃあ、邪魔したら…報復とかも怖いよね。 

直接教えてあげるのは拒否されるだろうし難しいって話で…んと、じゃあどうしたらいいか、

だよね。それで私、考えたんだけど… 

そ、その子に…君が…えっと…こ、告白しちゃうのはどうだろう…？ 

え、えっと…好き、なんでしょ？その子のこと… 

君が告白したら…た、多分、その子が君のことをどう思っていようが、君を意識すると思う

んだ…。君って…優しいし、素敵だし…その子も君を…意識したら…君とその悪い彼氏さん

のこと、比べちゃうと思うんだよね。そうしたら絶対君の方が素敵だってなって… 

そ、その悪い彼氏さんへの思いが薄れるんじゃないかなって…！ 

そ、そしたらその女の子がもしその悪い彼氏さんに捨てられたとしても、君が好きでいてく

れてるっていうのが心の支えになると思うし…！ 

ど、どうかな…？実際、もし私がその…君が好きな女の子‥の立場だったら、きっと… 

そう、なると思う…。君の方が…ずっと素敵に見えて…好きになっちゃうと…思うんだ… 



あ、あはは…ダメ、かな…？ 

…ホントに…？やってみるの…？ 

う、うん…頑張って。あはは… 

う、ううん、何でもない…。…告白するって、すごく勇気いるじゃない？ 

その子のために、君はそこまでしてあげるんだって思って‥なんか…あはは… 

いいな…その子、なんて思っちゃった…。 

君にそんなに思われるその女の子、すごく…羨ましいな… 

… 

…あ、あはは。ごめん…！変なこと言ったね。私、佐久間君と付き合ってるのに… 

 

…やだな。 

ごめん、なんでもない… 

‥ううん、明後日の佐久間君とのデート、やだなって…思って…きて… 

私が…その女の子だったらいいのに… 

私が、君の言ってるその騙されてる女の子なら…よかったのに… 

…え？助けて…くれるの‥？私が明後日…デートに行かなくていいように…？ 

…ホント…？ 

で、でも…君が佐久間君に目をつけられたりしたら、私… 

…大丈夫？秘策がある…？ホントに…？ 

…えへ。 

…じゃあ、頼っちゃおうかな…君のこと。 

…ありがとう…ホントに、君は私のヒーローみたい… 

…うん。助けて…。怒らないよ。だって君は私のためにしてくれるんでしょ？ 

怒るわけないよ…。君がどんな方法をとったって、私は怒ったりしないから。 

あ、でも…喧嘩とか暴力とか…は、ダメ…だよ？ 

君が怪我したりしたら私…。あ、そういうのじゃないならよかった。えへへ。 

私を、助けて。明後日のデート、行きたくない…佐久間君と、別れたいよ… 

お願い… 

 

★ 

美住りの。催眠状態ＯＮ。催眠レベル１。身体従順レベル１。 

刷り込み機能 ON。『美住りのは僕のことが好き』。 

条件付け機能ＯＮ。『イくと感度が上がる』 

 

…あれ？頭がぼーっとして…う、ううん、大丈夫。 

何だか君のスマホがなると、私…ぼーっとするような…あれ？何だろ…ううん、 



そんな気がしただけ…こんなの初めてなのに…変なの…何の記憶だろ… 

何…してるの？スマホを窓際に立てて… 

え？録画…？何か録画するの？ 

★催眠レベル２。 

★身体従順レベル２。 

あ、あれ…ぼーっとするのが強くなったような… 

私…もしかしてまた寝ちゃってたりするのかな…？そんなことないと思うけど… 

夢…？夢なのかな…？寝ちゃダメなんだ…！君の話を…ちゃんと聞くって約束したから… 

んぁ…でも頭が痺れるみたいに…ぼーっとして…る… 

私を助けるために、佐久間アキに催眠をかける？ 

…？催眠？君ってそんなことできるの…？すごいね… 

絶対服従させられる催眠アプリ？そんなのあるんだ…すごい… 

風紀委員だから？そう、なんだ…へぇ。それなら佐久間君も君には逆らえないんだ。 

今から私とのセックス動画を撮って、それをロインで送るの？ 

その動画で私がイクのを見る度に私のことがどうでもよくなるように佐久間君に条件付け

する…？ 

…よく、わかんないけど、そんなこと…できるんだね。 

すごいね…。うん、いいよ。私とエッチする動画…今からとるんだね。 

うん、嫌じゃないよ…？ 

えへへ、今日可愛い下着、買って履いてよかった。 

え、えっと…白のレースが付いたパンツ…だよ。 

み、見せるの？う、うん…こ、こう？スカート…上げて…んっ♡ 

…うう…か、可愛い？そう？嬉しい…。君にそう言ってもらえて…よかった♡ 

しゃ、シャワーとか浴びても…いいかな…？ 

え？このままがいいの…？一日…学校にいて…その、綺麗じゃないよ…？ 

…いいの？うう…恥ずかしいけど…君がこのままがいいなら…いいよ…♡ 

じゃ、じゃあ…どんなエッチ…したらいいのかな…指示、してもらえる…？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１１REC：おまんこ擦り付け→騎乗位セックスを動画撮影！ 

＊催眠レベル２。身体従順レベル２。 

 

え、えへへ…私エッチ…初めてなんだけど…大丈夫かな…？ 

でも…何だか君とは初めてな気がしないような…変なの…抵抗も…あんまりなくて… 

君とだから…かな…あはは、ドキドキはしてるよ。心臓…壊れそうなくらい…♡ 

う、うん…騎乗位…？あ、なるほど…えっと、君の上に、私が跨ればいいのかな‥？ 

下着を脱いで…？うん。じゃあパンツ脱ぐね…ブラも外すの？うん… 

シャツは前のボタンをはずすんだね。ちょっと待ってね。 

…あぅ…おっぱい…完全に出ちゃって… 

うう…恥ずかしいよ…♡ 

え…私？Ｄカップ…だよ。女の子だと…少し大きめ、くらいかな… 

特別大きいわけじゃないけど… 

形、綺麗…？えへへ、嬉しいな…♡君エッチできるなんて…夢みたい… 

私、騎乗位とか初めてだけど…上手くできるかな…… 

あれ？この言い方だと騎乗位以外はやったことあるみたいだね、変なの。ごめんね。 

 

えっと…寝転がった君に跨ればいいんだね。うん…じゃあ…まずは君からどうぞ。 

じゃあ、上に乗るね？んっ… 

お、おちんちんの上におまんこを当てるように跨る…こう、かな？ 

ひぁっ…ぐにゅって…♡んぅ…き、きみのおちんちん…温かくて…ちょっと固い… 

お、おっぱい揉むの？…う、うん…いいよ。んふ…ふぅううん♡ 

あ…優しく…揉まれるの…んっ♡すごく…きもちいい…んふぅ♡ 

はぁ…はぁ…ああ♡おっぱい…が…君に…揉まれてる…んふぅううう…♡ 

はぁ…はぁ！あ‥乳首…摘まんじゃ…あふ♡ふぁああ♡あ、らめ♡ 

両方同時にくりくりするの…あっ♡らめ…んぅうう♡あ、ダメ…君にそんなことされたら… 

ぞ、ゾクゾクしちゃって…んふ…んうううう♡あ、イク…イっちゃう…あっ♡ああ♡ 

んあぁあああ…♡ふぁ…あっ…あふ…んふぅ…♡ 

はぁ‥はぁ‥ はぁ‥ はぁ‥ はぁ… あぁ…！何…ゾクゾク…するぅ♡ふぁ♡ 

んぅ♡おっぱいちゅっちゅしたいの…？は、恥ずかしい…恥ずかしいよぉ…♡ 

う、ううん、いいよ…き、君になら…んっ♡あふぅ♡ 

ふぁ…あああ♡乳首…ちゅうううって…あっ♡あっ♡らめ…♡あふ… 

おまんこきゅんきゅんくるぅ♡あ、吸いながらもう片方の乳首…くりくり…らめ♡ 

あ…ダメ…イ、イク…いっちゃう…あ、甘噛みらめ♡らめらめらめぇ♡んはぁ♡ 

またおっぱいでイっちゃうううう♡んふぅううううう♡ひぁあああ♡んく♡ 

んは… はぁ‥ はぁ… はぁ…はぁ… はあぁあ… 



あ‥ああ…またイって…♡ひぅ♡お、おちんちんが…固く…んぅ… 

あ…ああ…体が…なんで？すごい敏感になってる…♡はぁ…はぁ… 

おちんちんに当たってるおまんこが…すごく…じくじくするよぉ…♡ 

お汁…溢れ出して…おちんちん、ぐちゅぐちゅになってる…！ 

よ、汚してごめんね…！はぁ…はぁ…え？イく程感度が上がるように条件付けしてる…？ 

よく…わ、わかんないけど、イったらもっと…ゾクゾクしちゃうってこと‥？ 

うう…そうなの…？い、いいよ♡君とのえっちで気持ちくなるなら…♡ 

私のことは好きにして…♡だって、これは私を助けるためなんだもんね♡ 

君が私のためにしてくれてることなんだから…♡んぅ♡はぁあん♡おまんこ… 

うう…疼くよぉ…♡え？あ、ごめん、勝手に…腰、動かしちゃって…♡ 

おまんこ、おちんちんに擦り付けてごめんね‥？が、我慢…できなくて…♡ 

おちんちん、私のお汁でぬちゅぬちゅになってる…い、いいの？こ、このまま… 

くちゅくちゅおまんこで…おちんちん扱けばいいんだね♡う、うん…頑張る♡ 

【アドリブ】 

はぁ…！クリトリス…おちんちんに擦れて…もう…イっちゃう…♡ 

我慢…できないよぉ♡あ、イク…イクイクイク♡んふうううううう♡ぅあ…はぁ… 

はぁ‥はぁ…はぁ…！あっ…んぅ‥♡ああ！ほんとだ…イクと…もっと…欲しくなる… 

すごい…擦れてるところが…もっともっと…刺激欲しがって…んぅ♡ちゅらい…♡ 

んく…♡君のおちんちん…ガチガチになって…熱い…♡ 

お、おまんここすこすって言いながら動くの？う、うん…は、恥ずかしいけど頑張る… 

んっ♡お、おまんここすこす…おまんここすこす…♡おちんちんこすこす♡ 

【アドリブ】 

ら…め、イク♡またイクよぉ♡お、おまんこ弱くて…ごめんね♡ 

イっ…♡んふぅうううううう♡ぁぅ…♡はぁ…はぁ！あっ♡あ…らめ… 

またイったら…おまんこの疼きが強く‥なったの‥♡だ、ダメ…ダメだ… 

我慢できない…♡中が…すごいの…疼くの…♡んふぅううう♡ 

わ、わかった…おちんちん…入れるね。おまんこに…あ…ついに私の中に君のおちんちん… 

入れちゃうんだ…♡わ、私の初めて…君に…あげるんだ…♡ 

んぅ…んふぅうううう…♡ふぁああ…あああ！あ‥あ… 

あ、またイった…♡はぁ…はぁ！あああ…んん！入れただけなのに…すごく…きもち…♡ 

あ、あれ？おかしいな… 

初めては痛いってきいてたのに…全然…痛くない…♡んぅう♡それに… 

なんだかこの…気持ちいい感覚、覚えがある気が…♡んふぅ♡デジャブ…？ 

んぁ♡あっ♡そんな突き上げちゃっ♡あっ♡あっ♡ふぁあ！おく…すごい‥！ 

ひぁあ♡感じ、ちゃうう♡んふぅうう♡らめ…らめぇ…♡敏感になりすぎてて…あっ♡ 

これだけで…私…イ、いっちゃ…あふうううう♡んく…んふぅうう♡ 



あ、あああ！またイ…いっちゃ…たの…♡あああ…う、動く…動くね…！ 

動かないと…おかしくなりそうなくらい…気持ち良くて…んふうう♡ 

【アドリブ】 

ああああ！奥ぐりぐり…すごく…いい…子宮の入り口…おちんちんのさきっぽで 

ぐちゅぐちゅってかき混ぜてるのぉ…♡じ、自分で動いてると… 

はぁ‥はぁ…ま、まるで君の体でひとりエッチしてるみたいだよぉ…♡んふぅ…♡ 

あ、そっか…これ…録画…してるんだっけ…♡ぅう…これ、佐久間くんに見られるんだ… 

はぁ…はぁ… 君に跨って…おちんちん…下のお口でしゃぶってるとこ…♡ 

んふぅう…あ、ダメ♡ゾクゾクする♡こんな…の…あふ♡あ、また…イっちゃ…♡ 

んふぅううううう♡んは…あああ！おちんちん…締め付けてる‥♡ 

ぎゅううって…膣で絞っちゃったね…ごめんね…！はぅ♡あっ…あん♡ 

君も…すごく、気持ち良さそ…♡ふぇ？き、キスしながら…動く…の♡うん‥ 

【アドリブ】 

んぁ…幸せ…幸せだよ…♡君とキスしながら…エッチできるなんて…♡あふ…ふぁ♡ 

ああ…このまま時間が止まればいいのに…♡ずっと君と…こうしてたい…♡ 

ん‥ちゅぷ…ちゅ♡ああ…舌…とろけちゃう…♡おまんこ…らめ♡ 

イ…イク…またいっちゃううう…♡え？君も？う、うん…いいよ。危険日…来週からだから

…今日は中に出してもいい日…大丈夫な日だからぁ♡中に出して♡ 

中に頂戴っ♡んぁ♡あ♡君の精液…私の膣内に頂戴♡きてぇ♡佐久間君から助けてくれる

君の…私のヒーローさんのお射精…頂戴♡んふぅうううう♡ふぁ♡ふぁあああああああ♡ 

あっ…ああ‥あ…♡あっ…ああ…出てる…中に…中に出てるよぉ…♡ んっ…ふぅ…♡ 

あ…あつい…あああ…イく…またイクぅ…♡んふぅうううう♡ 

君の射精で…中、痙攣したぁ…♡きもち…い… あふ…ふぁ…♡ ん…んふぅ♡ 

え、えへへ…♡い、いっぱい…イっちゃった…？この動画見たら…佐久間君、私から興味 

なくしてくれるよね…？えへへ♡ 

んっ…ちゅ…ちゅ♡はぁ…ちゅぱ…はぁ…はぁ…♡んん♡ 

そうなると…いいな…♡ちゅ…ちゅ…♡はぁ…はぁ‥はあぁあ…♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１２ＲＥＣ：好きな女の子を突きまくる♡ 

彼氏にお別れ宣言！りのとのラブラブ後背位セックス 

★催眠レベル２。 

★身体従順レベル２。 

ん…んぅ…♡はぁ…はぁ…ん～…ん…ご、ごめんね、イった後のおちんちん…辛いのかな？ 

私のおまんこがきゅってなる度…君‥声漏らしてる…♡ 

んは…はぁ…はぁ…！でも、ごめんね…お、おまんこの疼き…とれなくて…！ 

はぁ…はぁ…が、我慢してるんだけど、中が…じくじくしてぇ…♡んふぅ♡ 

う、疼くんだよぉ…♡はぁ‥ はぁ… ぬ、抜く？おちんちん…じゃないと、辛いよね？ 

え？いいの？こ、このまま…入れたままで…で、でも…中…ずっと痙攣してて… 

君のおちんちん、締め付けちゃってるよね…？いいの…？そ、それに私…んっ… 

おまんこ疼いて…か、体が勝手に…ん♡おちんちん…おまんこで咥えたまま…くちゅ‥ 

くちゅって…動いちゃうの…♡こ、腰がね…か、勝手に…♡んふぅ♡はぁ…はぁ♡ 

大丈夫…息、すごく荒いし…はぁ… はぁ… …え？このままもう一回…したい、の？ 

で、でもおちんちん…いっぱいお射精して今ちょっと柔らかくて…おまんこから抜けちゃ

いそうだよ…？ 

…お耳、舐めればいいんだね。うん、わかった…♡ 

【アドリブ】 

あ…すご♡おまんこの中のおちんちん…少し硬くなったのわかる…♡ 

で、でも同時にね…わ、私もおまんこ…感じちゃって…♡はぁ…締め付けちゃってる… 

ごめんね♡ごめんね♡ぺろ…ちゅ♡んふぅ♡…逆のお耳？うん…♡こっちも… 

【アドリブ】 

ちゅ‥ちゅ…あっ♡ああ♡おまんこ…ぎちぎちって…押し広げられる…♡ 

す、すごい…おちんちん…完全復活だ…♡えへへ、たくましいんだね♡すごい♡ 

私のお耳舐めが気持ち良かったから？ふふ、ありがと♡君のためならこれくらい… 

お安い御用だよ♡ふふ♡ちゅ…ちゅぷぷ♡んふぅ♡ 

ぅあ…あ♡ご、ごめん…おまんこの締め付け、きついよね…♡ 

君のおちんちんがおっきくなったから…中、すごくきもちくて…♡はぁ‥はぁ… 

ち、膣が勝手に…お、おちんちん…絞っちゃうの…♡んふぅ♡ 

…ね…引かないで…♡あのね…お、おまんこ…我慢…できないの…♡ 

う、動いてもいいかな…？き、君のおちんちん…奥まで…その、欲しいの…♡ 

ひぁ？！え？入れたまま態勢変えるの？う、うん…窓枠に手をついて…ベッドに膝立てて

…ね、ねぇ、窓はすりガラスだからいいけど… 

え、えっと…立ててあるスマホの…正面だよ？録画、してるんだよね…？ 

お、おっぱいとか顔とか…アップで映っちゃうの…恥ずかしいよ♡ 

へ？このまま君が後ろから突くの？こ、後背位？ 



う、うん…♡わかった♡私がイクとこ、佐久間君に見せつけなきゃだもんね…♡ 

は、恥ずかしいけど…うん、いいよ…♡はぁ…はぁ… 

あっ♡あっ♡あっ♡す…すご…い♡後ろから突かれるの…！しゅごい…！ 

お、おなかに…どしゅどしゅ…くるぅ♡んっ！ぉっ♡ぉっ♡んぉ♡んふぅう！ 

らめ♡い、今までのと全然違う…！あ、あれ…？今までのってなんだろ… 

さ、さっきが初めてだったのに♡ぉ♡はぅ♡しゅご…しゅごいい♡ 

し、子宮まで…届いてる気がするよぉ♡んっ♡あ♡ぉ♡ぉ♡んぉ♡ふぁあ♡ 

【アドリブ】 

あああ‥♡わかる…子宮の入り口ぃ♡君のおちんちんに突かれてるのっ♡ 

ぱちゅ…ぱちゅって…♡あっ♡中にさっきの精液入ったままだから…すごい音♡ 

中…中かき回されってるぅ♡んっ♡ぉ♡ぉ♡い、勢いすごくて♡子宮まで… 

精液入ってきちゃいそ…♡あ、らめ♡イ…いっちゃう♡イく…♡ 

んふうううううう♡あっ♡あっあああ♡らめ♡今どちゅどちゅ…らめぇ♡ 

すごく…敏感でぇ…ぁう！なのに…あ、さっきよりもっときもちい♡あふうう！ 

ああ！らめ…らめぇ♡らめらよぉ♡ぱんぱん…しゅごいいい♡ま、またイク… 

スマホの前でイっちゃう…♡後で佐久間君に見られるの…恥ずかしいよぉ♡ 

んふうううううう♡あっ♡あっ♡は…はぁ…はぁ！！あ！あ！ああああ！ 

おく…奥がっ…も、もっと疼く…にゃ、にゃんでぇ♡にゃんでなのぉ♡んふぅ♡ 

しゅご…く…あああ♡いいのぉ♡イ、イケばイクほど…お、奥がじんじんして… 

おまんこぎゅうううってなるのぉ♡あふぅ♡ああっあっ♡ああああ… 

あ…ああ…と、止めちゃうの…？う…うう…おまんこ、疼くよ…♡ 

もっと…もっと欲しいの…♡き、君のおちんちん…奥に…奥に欲しいのぉ♡ 

…ふぇ？スマホ、どうするの？ 

★催眠レベル１。 

★身体従順レベル１。 

またスマホが何か言ってる…あ…はぁ…はぁ…あ、あれ？頭がぼーっとするの、ほ 

とんどなくなったような… 

んぅ♡んん…スマホ、もういいの？そ、そっか♡へ？されるの…？嫌じゃないよ♡ 

嫌なわけないよ…♡ね…続き…したいな♡もっと…奥まで欲しいの…♡ 

な、何をって…うう♡恥ずかしい…♡き、君の…おちんちんをだよ…♡ 

君のおちんちんで、私の奥…突いて欲しいの…♡もうおまんこ疼いて…我慢できないよ…! 

んあっ♡はぅ♡んぉ！ぉ♡あっ♡さっきまでより！すごい！お♡んぉ♡ああ♡なにこれ… 

はぁ！ああ！にゃにこれぇ♡あっ♡あぁああ！きもち…きもちーよ！ 

【アドリブ】 

あああ…！イく…またイク…奥くる…重いのくるよぉ♡ 

すごいおっきいの…くる‥んふ…ふあぁあああああああああ♡あふ…ふぁあ！ 



あ！あ！あ！重いの…来たのに‥♡や、やめないの…しゅきい♡はぅ♡あああ！ 

ぉ♡ぉお！ぉっ♡おん♡んぅうう！んく…あ“～！！！激しい…激しいのしゅき♡ 

優しい君が‥エッチは激しいのっ♡奥どすどす力強く突いてくれるの♡しゅきいい♡ 

ぉ♡ぉ♡えへ、えへへ♡きもちぃ♡ぉっ♡ぉ♡…え？さ、佐久間君に…メッセージ？ 

う、うん♡い、言う…言うよ♡ちゃんと自分の口で…言うね♡お別れ、する♡ 

んふぅ♡ 

さ、佐久間君…！み、見てますかっ♡はぁ…はぁ！わ、私♡美住りのだよっ♡ 

き、君の彼女になったばっかりだけど…！ご、ごめんね！浮気しちゃった…！ 

ぉ♡ぉ♡ふぁああ！不真面目な彼女で…ごめんねっ♡んぅ♡うう♡はぅ♡ 

こんなダメな彼女は…も、もう捨ててくれていいから♡んぅ♡はぁはぁ… 

佐久間君と付き合ってるのに…他の男の子好きになって…えっちしちゃうような… 

尻軽で…ダメな女の子より…！んぅ♡もっといい子…いっぱいいるから…♡ 

私のことは…ダメな女って…思って捨ててくれていいよっ♡はぁはぁ！ 

ああああ♡らめ、イクイクイク♡小刻みに子宮の入り口ちゅっちゅするの… 

弱いの…しょこ弱いのぉおお♡あふぅ♡あああ♡イく…いっくううう♡ 

んふぅうううううう！は…ぁ♡あっ♡あっ♡あああしゅごい♡ 

イったらもっとイキたくなる…♡しゅご…しゅごいいい♡んぅうう♡ 

ああ…！ごめん、感じすぎちゃって…メッセージ、止まっちゃった♡ 

んと…佐久間君は、モテモテだし…わ、私じゃなくても…かわいい子… 

い、いっぱいいるよね♡あから大丈夫だよね♡んぅ♡短い間だったけど、ありがとう♡ 

んぅ！あ、またイキそ、佐久間君見て…♡君は私がイクと…私のことどうでもよくなるみた

いだから…♡いっぱいイクよ♡イクとこ見て…♡んふぅうううううう♡ 

あはぁ♡はぁ…はぁ！また…イっちゃった♡んんんん！あああ、感度…やばいよ♡ 

なんでこんなきもちーの♡あふ！まだ…もっとイキたい♡イキたいよぉ♡ 

あ…ごめ…えへへ続き続き♡んぅ♡ 

え、えっと私、もう好きな人…できちゃったから♡んぅ♡はぅ♡あ、おぐすごいいい！ 

ごめん、ごめんねえぇええ♡あああ♡イク♡イクイクイク♡またイクぅ♡ 

あはああぁぁああ♡ぉっ♡ぉ♡ぉお…♡ほぇ…はぁ…はあ♡しゅご… 

え…えへへ佐久間君優しいから…私のこと…心配してくれるのかな？わかんないけど… 

大丈夫だよ♡私、ほら、私こんなに幸せ♡好きな男の子に…助けてもらってるから♡ 

い、今から中に、お射精もらうんだ♡んぉ♡今日安全日だから…生でしてるんだよ♡ 

そこまで気持ち、許してるんだ♡えへへ♡見ててね、私が…中に出してもらうとこ♡ 

絶対…イっちゃうから…♡彼のおちんちん、ぎゅううっておまんこで締め付けるの♡ 

見てて♡見ててね♡あああ！はげし…♡ぉ♡ぉ♡あ、また重いのくる…！ 

しゅごいよ♡今までで一番重いのっ♡くるぅ♡佐久間君、見てぇ♡ 

膣の中さっき出してもらった精液でいっぱいなの♡ぐちゅぐちゅすごい音なのぉ♡ 



じゅぶじゅぶって…膣の中かき回されて‥幸せすぎるのぉ♡ 

あああ、らめ、見てて、私の…イくとこ♡大好きなこの人にイかされるとこぉ♡ 

あああ！イクイクイク♡ 

佐久間君みてぇ♡イク…イクよ♡あ、彼も射精するみたい♡中に出してもらうよ♡ 

ごめんね、ダメな彼女でごめんね♡バイバイ♡あっ♡いっくぅ♡ 

んぉおおおお…ふぁああああああ♡あふ…！んふぅ♡あ…きた♡ 

お射精ぃいい…またイク…イクイクイク♡んふぅうううううう♡はっ…はぁ‥はぁ…♡ 

腰、海老ぞりになったぁ♡え？まだとまらない♡ふぁあ！しゅご…しゅごい♡ 

【アドリブ】 

ひぁああ…あっ♡あふ…あっ…あっ…あぁあ…♡え、えへへ… 

すごい…イっぱいイカされちゃった…♡はぅ…はふ…♡んふぅ… 

佐久間君、見てた？えへへ、そういうわけだから、私のことはもう好きじゃなくなってね。 

さよなら、佐久間君♡ 

…こ、これでいいかな？…えへへ…頭撫でてくれるんだ…♡嬉しい…♡ 

う、うん…恥ずかしかったけど、頑張ったよ♡…えへへ、私、こんなに大胆だったんだ… 

それとも…これも夢…？ビデオは恥ずかしいから正直夢であってほしいけど‥♡ 

き、君と繋がってるこの感覚が夢なら…覚めないで欲しい…な♡ 

あ…スマホ…どうするの？ん… 

★睡眠機能ＯＮ 

んん…なんだかすごく…眠く…んっ…えへへ…体力…限界かな…？ 

んぅ…はぁ…ごめん…ちょっと、寝る…かも…ん… 

あ、これだけは…♡え、えへへ…えっと…ありがと…ね♡ 

私…君のこと… ん… すー…すー… 

 

★催眠 OFF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１３催眠解除→その後 

 

むにゃ…ん…んー？ 

あ、あれれぇ…？あれれぇ…？ 

… 

…？ 

な、なんで私…あれ？さっきまで君と話して…あれ？ 

わ、私また…寝ちゃったの？ 

う？うう？た、確か…えっと、私、明後日のデート行きたくないから…助けてって… 

君にお願いして…そ、その後の記憶が…あれ？ 

え？その後私、いっぱい行きたくないって泣いて…泣き疲れて寝ちゃった…の？ 

そ、そうなんだ…ご、ごめんね、迷惑かけて…！ 

ぅうう…！は、恥ずかしい…！そんなに泣いちゃったんだ…私… 

う、うう…ごめんね…！ 

わ、もう夜…？え？今何時‥？わ、危ない！もうすぐ門限だったよ… 

私、帰らないと…！ご、ごめんね、こんな時間まで… 

あ、あれ？…え、えっと…ううん。な、なんだかちょっと…体がすごく…重くて… 

うう…だるいような…力入らないような…うーん…最近疲れてるのかな？ 

あはは、大丈夫だよ。心配してくれてありがとう。 

送ってくれなくても平気。駅すぐそこだし。 

私の駅も電車いっこ行って、その駅のすぐ近くだから。 

ふふ、君はホントに優しいね。 

…君は好きな人がいても、私にすごく優しくしてくれるんだね… 

…。 

あのね…！私… 

…ううん、なんでもない。今の私にはいう権利ないことだった…あはは… 

なんでもないよ。忘れて。 

えっと…今日は本当にありがとう。君が私のこと、助けてくれるって言ってくれて… 

ホントに嬉しかった…。ありがとう。 

でも、無理しないでね。 

私…自分から告白したんだし、佐久間君が私のこと…好きじゃなくなって振られるか、 

佐久間君に他に好きな子ができるまでは…責任もって付き合おうって思うんだ。 

だから、私のために、君が傷ついたり…しないでね。私は大丈夫だから。 

君は…私より、好きな人のために頑張ってあげて。きっと君の好きな子は… 

君のこと、好きになってくれるよ。絶対。私が保証する。 

じゃなかったら、その子は見る目がないんだって思っちゃう、かも。えへへ。 



私は君がその…君の好きな女の子と付き合えたとしても、もし佐久間君と別れることがで

きたら、君に言いたいことがあるの… 

うん。自己満足だけど、聞いて欲しいことがあるんだ。 

…えへ。じゃ、本当に今日はありがとう。私、帰るね。 

あのね…！あの…ありがとう。えへへ、じゃあね…！ 

 

 

１４翌日の学校放課後。エピローグ 1 

 

…あ、あの…ご、ごめんね、昨日の今日で…その、またおうち…きちゃって… 

び、びっくりした…よね？急にロインで今から家に行ってもいい…？なんて… 

今日、君が学校お休みするって先生に聞いてびっくりしたんだよ。 

朝からそわそわしちゃった…。学校ではＨＰから放課後まではスマホ触るの禁止だから… 

体調が悪いんだって？大丈夫？ 

えと、ご両親今日もいないって知ってたから、あの、おかゆとか作れたら…と思って… 

飲み物もいろいろ買ってきたの。 

…あれ？でも、そういえば元気そうだね…？ 

パジャマじゃないし、出かけてたの…？ 

…え？仮病？な、なんだ、びっくりした…！体調が悪いわけじゃないんだね。 

それはよかったけど…あはは、珍しいね。どうしたの？何かあった？ 

…え？昨日の夜、あれから佐久間君と会ったの…？え？え？ 

今日も？お昼間佐久間君といたの？ど、どこに…？ 

家？佐久間君の？え？え？住所とか知ってたの？私でも知らないのに… 

ロインで聞いた？ロイン、知ってたの？え？昨日私が教えた‥？あ、あれ？そうだっけ？ 

そう…だったっけ？あ、そっか。泣き疲れて寝ちゃったりして、その辺の記憶が曖昧なんだ。 

あ、助けてって泣いてた時にロイン教えたの？そっか。そうだったんだ。 

で、でも…だ、大丈夫だった？何もされなかった？ 

…そ、そっか…大丈夫なら…いいんだけど… 

え？えっと…わ、私…報告もあってきたんだけど… 

もしかして…き、君が佐久間君に話してくれた…から？かな？ 

私、今日佐久間君にロインで別れようって言われて… 

な、なんか興味失せた…って来て… 

「？？？」ってなったんだけど… 

え？あ、全然傷ついてないよ。ほっとした感じ…あはは、スタンプだけで 

『承知しました』『バイバイ』って返したよ。あはは。 

え、それ…君のおかげだったんだ…？え…ねぇ、どんな魔法使ったの？すごいよ…！ 



あは…君ホントすごいね。…え？説得した？説得とかできるの？あの佐久間君に…？ 

な、何て言ったの…き、聞いてもいいかな…？ 

…え…？今、何て…？ 

美住りののことが好きだから、別れて欲しい…って…？ 

え、美住りのって…私…？私、だよね？ 

えっと、それとも同じ名前の子…いたりする…？ 

…い、ない…よね？えホントに私…？ 

あ、それ、私と佐久間君を別れさせるための嘘…？説得のためにそう言ってくれたの…？ 

ほん…き？本当に…？え？じゃあ君の好きな人って…私のこと、だったの…？ 

じゃ、じゃあ騙されてるって…付き合った彼女のこと遊んだら捨てるって言ってたのって… 

もしかして、佐久間君のことだった…？ 

っ…！そ、そうだったんだ…！ 

君は、ずっと…私のために‥？っ…！ご、ごめん、う、嬉しくて…！ 

涙、とまんな…ぅう‥！え、えへへ…ありがとう…ありがとね… 

あはは、君はホントに…私のヒーローだよ…♡ 

…ちょっと卑怯なこともしたけどって…ふふ。暴力とかじゃないんでしょ？ 

うん、なら…怒らないよ。ふふ…ううん。だって、全部私のためにやってくれたんだよね。 

君や他の人が傷ついたりすることじゃないなら、大丈夫。そっか。ならいいと思う。 

ふふ♡ううん、なんかあの小説の…ヒーローパラドックスの主人公みたいだなって思って♡ 

 

えへへ…。…ね…言っていい？ほら、昨日言ったこと。 

私が佐久間君と別れられたら…言いたいことがあるって…言ってたでしょ… 

それ、言わせて…♡ 

えへへ…あのね…大好き…♡君のこと…好きです。大好き、なの… 

私のこと、助けてくれてありがとう…♡ 

相談に乗ってくれて…一生懸命考えてくれて…大変だったよね…♡ 

嬉しい…すごく嬉しいよ…ホントに、ありがとう…♡ 

私は、君の事が大好き…。彼氏と別れたばっかりの私だけど… 

もしよかったら…私と付き合ってもらえませんか？ 

…えへへ、ありがとう…♡ 

あ…♡ちゅ…ちゅ…♡えへへ…大好き…大好きだよ…♡ 

ホントにありがとう、私のヒーローさん…♡ 

 

 

 

 



１５生徒指導の先生に報告。エピローグ２ 

 

うん、報告ありがとう。うまくやってくれたのね。 

すごい効き目ね。あの佐久間君が今日も真面目に授業に出ててびっくりしたわ。 

これで今週は全部出席してるわね。それに、女の子遊びもやめたって聞いたわ！ 

先生への受け答えもまだぶっきらぼうだけどちゃんとするようになってくれて… 

先生感動しちゃった♡ 

やっぱり君に任せて本当によかったわ！美住さんも助けてくれたみたいで安心したわ。 

貴方たち、付き合うことになったんですって？噂で聞いたわよ。 

恋愛禁止だけど…まぁ君へのご褒美ってことで見逃してあげる♡ 

成績だけは落とさないように素敵な恋愛を楽しんでね♡ 

先生もこっそり応援してるから♡ 

ええ。君にはまだまだ指導してほしい子が沢山いるからこれからも頑張ってね。 

頼りにしてるわ♡ 

ええ、ホントは続けてお願いしようと思ったんだけど…今日はこれから美住さんとデート

でしょ？ふふ。私からの依頼はまた今度でいいわ。 

じゃ、楽しんできてね♡ 

…え？じ、自分でももうちょっと頑張って生徒指導っして下さいって… 

も、もう！生意気いわないの！先生これでも頑張ってるんだから…！ 

た確かに佐久間君たちが美住さんのこと言ってたその場に出て行って注意はできなかった

けど…それは‥申し訳ないんだけど…うう…に、逃げたことは…ごめんなさい… 

だ、だって先生だって怖いんだもの！ 

もう君たち男子生徒は大体先生より大きいわけで…しかも数人いたし… 

ほ、ほら、あの子達先生にも容赦ないじゃない？だから怖くって…えへ、ごめんなさいｗ 

…え？お仕置きポイント１０？なにそれ…え？ 

溜まったら私をお仕置き…？え？それっていくつ溜まったらダメなの…？ 

秘密？う、うう…もぉ、君もそういう冗談いうのね。真面目そうなのに… 

ふふ。わかったわよ、君にお仕置きされないように、先生も先生で頑張ります！ 

じゃあ、また今度宜しくね！頼りにしてるからねー！ 

 


