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为苦味的你加上一些砂糖 

 

请基本以缓慢冷静的氛围演出。 

-------------------------------------- 

 

场景１ 

左 １０ｃｍ 

３「・・・你，有在听吗？」 

 

在某日的夜里，半睁眼盯着他的一起在沙发上坐着的女孩，爱丽丝用不太高兴的

声音在左边说着。 

 

３「是，这样嘛。那听着・・・就好」 

 

３「・・・嗯ー」 

 

３「没什么，你有想说的话题吗？」 

 

３「诶？---不，讨厌这种气氛什么的。根本没这回事」 

 

３「硬要说的话，其实挺喜欢这样安静的时间的」 

 



2 

 

３「想要一直一直～这样，在寂静中读书啊～・・・或是随便做什么的，平常的

话没准就这么想了」 

 

３「但是啊，现在不是不一样吗」 

 

３「・・・一开始，不是你先说的吗？」 

 

３「想两个人一起说说话---的」 

 

３「然后，没事就来起居室看了看，发现你坐在沙发上，很困的样子」 

 

３「就算我坐在旁边，也不和我搭话」 

 

３「有点觉得你是不是在捉弄我了哦啊」（呆呆的感觉） 

 

３「那是不是，有什么很重要的事情要说啊？」 

 

他什么都不说的点着头。 

 

３「・・・哈啊。真的是不知道你在想什么呢」 

 

３「我知道了。好吧。等你想说了再说」 
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３「总之那这样的话---要不要喝杯咖啡啊？」 

 

３「加点砂糖的话会好一点对吧？」 

 

插入倒咖啡的效果音 

 

３「・・・好了，请」 

 

３「这是爱丽丝特制的精品咖啡」 

 

３「是能温暖你身心的，最棒的一杯哦」 

 

３「（不太满意气息）那什么・・・不要总在这种时候吐槽「「只是个速溶咖

啡」」吧？」 

 

３「・・・距离能来你家开始从开始可以来你家算起，已经 1年了啊」 

 

突然间怎么了？他这样问道 

 

３「啊，没什么。只是突然思维有些跳跃」 

 

３「那时候，在我被欺负的时候是你帮助了我」 
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３「最开始，就算是你那样帮我，我也无法让自己相信你」 

 

３「现在居然变成了能进家门的关系」 

 

３「---这事要是被上面的人知道了・・・」 

 

３「身为教师・・・你的立场就---嘻嘻」 

 

３「开玩笑啦。我才不会做这种抛弃自己容身之处的事情」 

 

３「最初被你叫到家里来」 

 

３「喝的那第一杯咖啡，把我已经结了冰的心给融化了」 

 

３「---（害羞气）怎么感觉我，跟个诗人似的。好害羞」 

 

３「从那一天直到现在，这咖啡的味道，也完全没变呢」 

 

３「又苦，又温暖，但是，非常令人安心的味道」 

 

３「嗯ー，你是也一样」 

 

３「是ー这样哦？你也苦苦的。啊不・・・是痛苦的样子」 



5 

 

 

３「我，本来是更喜欢甜味的啊」 

 

３「啊，不用拿砂糖出来也没关系」 

 

３「---你注意到了吗？我，比起那个时候个子长了 2厘米哦？」 

 

３「总被你叫矮子矮子来着，但现在不一样了」 

 

３「不觉的已经是个亭亭玉立的女人了吗？」 

 

３「・・・（害羞气）干嘛那样看着我啦，对我而言 2厘米也是很重要的 2 厘

米」 

 

３「你的话，不是个子很高嘛。所以」 

 

３「---（更害羞气）对你而言，也是重要的 2厘米」（用快听不见得声音） 

 

３「（浅笑）不，没什么」（稳重的） 

 

----------------------------------------------------------------------

------------------------ 
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场景２ 

 

 

３「啊，对～了。今天已经很累了对不对？」 

 

３「给你做膝枕吧」 

 

３「---真是的，别害羞嘛。这ー里，把头放过来」 

 

从这开始３位置１０ｃｍ 

 

３「你啊，一旦我要给你膝枕就变得很犹豫不决的样子ー」 

 

３「不是挺好的嘛，学生给老师做膝枕」 

 

３「不过我也没有把你当老师看啦」 

 

３「嘻嘻，别露出一副失望的表情啦」 

 

３「嗯～，对了。膝枕的同时，给你掏掏耳朵吧ー」 

 

３「嗯？・・・诶呀ー。被你发现了这才是我真正的目的吗」 
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３「对哦，突然从口袋里掏出掏耳勺，怎么想都会露陷的吧」 

 

３「不是挺好的嘛。对于没有女友，没有经验，连女朋友预兆都没有的你来说」 

 

３「这可是宝贵的特别事件哦？」 

 

３「安安静静的待着就好了」 

 

３「千万不要乱动哦～，会瞄不准的」 

 

从这里开始掏耳（另外录一份３位置１０ｃｍ的 5分钟呼吸声） 

※从这里开始请想象着边掏耳边在耳边低语的场景。 

 

３「像这种的，其实…我也并不太懂要怎么弄～」 

 

３「至今为止，也给你的耳朵做过好几次清理了」 

 

３「但是是舒服呢，还是不舒服」 

 

３「你都不会有什么特别表情」 

 

３「如果疼的话，要好好的说出来 哦？」 
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３「---今天晚上也很安静呢ー」 

 

３「你问我怎么了，因为太安静了」 

 

３「就想着和你说点话也许会比较好吧」 

 

３「这样子---如果太安静的话」 

 

３「你会不会不高兴啊什么的」 

 

３「---是・・・是嘛。那么我也不去在意了」 

 

掏耳中断 

 

３「哦抱歉，可以稍微停一停喝点咖啡吗？」 

 

３「有点口渴了」 

 

３「啊，你就这样把头放在膝盖上就可以了」 

 

３「嘿咻」 

 

在３位置插入爱丽丝和咖啡的效果音 
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３「・・・呼」 

 

３「果然冷掉了呢」 

 

３「那就温一壶热水吧」 

 

３「抱歉，在你头上弄来弄去的」 

 

３「嘿咻」按下桌上热水壶的开关 

 

３「嗯？怎么了？」 

 

３「啊・・・是这样啊。身体弯曲后，是会碰到你的头的」 

 

３「我的胸」 

 

３「说俗一点，就是碰到了哦这样」 

 

３「软吗？」 

 

３「是嘛，那就好」 
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３「---H」 

 

３「嘻嘻，脸通红的话立场不就颠倒了吗？」 

 

３「那么，要继续了。好好待着哦」 

 

掏耳再次开始 

 

３「你是，喜欢大的对吗？」 

 

３「啊，是关于胸的」 

 

３「嘻嘻，少女的疑问就是这么突如其来哒」 

 

３「那么，如何呢？」 

 

３「哼ー，没关系是嘛・・・诶ー」 

 

３「是这么回事吗？」 

 

３「因为，经常听到有人说喜欢大的」 

 

３「所以以为男性都是这样的」 
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３「---我的大小怎么样？」 

 

３「・・・沉默是吗」 

 

３「你啊，就会通过沉默逃避问题」 

 

３「啊，话说回来，你要找我说的事情」 

 

３「想说了吗？」 

 

３「啊嘞？睡着了？」 

 

３「（不甘心气）真是的・・・也好吧」 

 

３「我，会等着你说的」（悄悄的） 

 

掏耳中断（插入热水壶煮沸的声音） 

 

３「啊，水煮好了」 

 

３「不好意思啦～」 
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３「嘿咻」 

 

３「嗯？怎ー么了吗？」 

 

３「诶？你吐槽就好了嘛」 

 

３「碰到了」（淡淡的） 

 

３「话说，你醒了啊」 

 

３「这不是没办法嘛，不这样的话就没法倒咖啡了」 

 

３「呼ー，果然暖暖的就是好啊」感觉好幸福啊 

 

３「你也喝吗？」 

 

３「啊啦真遗憾。那么转一下，把右耳朝向我」 

 

７位置 １０ｃｍ 

 

掏耳再开 

 

７「最近，有没有很疲劳啊？」 
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７「嗯，不知怎么的」 

 

７「因为这里攒了很多，所以就会想是不是这样ー？呢」 

 

７「没事哦。因为掏耳朵就有意义了」 

 

７「---如果有什么的话，可以拜托我哦？」 

 

７「虽然比你小，可能觉得不靠谱」 

 

７「但我，多少也想能治愈你哦」 

 

７「就像你，对我做的一样」 

 

７「就像你，给我的一样」 

 

７「我也，想为你做点什么」 

 

７「一直，都是这样想着」 

 

７「嘻嘻。我，好像说了什么很让人害羞的话呢」 
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７「我啊，本来不是这样的女孩子嗯」 

 

７「本来应该是更沉默更冷淡的。一个非常安静的女孩子」 

 

你自己发现了吗。他说 

 

７「嗯嗯，我有自知之明的」 

 

７「所以・・・所以也明白自己为什么会被人家当成欺负目标」稍微悲情的 

 

７「但是，现在能够这样说话了」 

 

７「不知是谁ー、也不积极的和我说话」 

 

７「（浅笑）是的哦？都怪你」 

 

７「一直这样说话的我，会让人觉得只是我一个人在叨叨」 

 

掏耳中断 

 

７「所以说，好好的」 

 

７（５ｃｍ）「负起你的责任哦？」在耳边低语 
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７「嘻嘻」 

 

掏耳再开 

 

７「我啊，可能不知道什么时候就变成了一个坏孩子呢ー」 

 

７「看着年长的你，那样害羞的表情，我就感到幸福」 

 

７「我的身体里沉睡着 S的自己，最近我开始这么想了哦」 

 

７「就算我这样，你也会和我在一起嘛？」 

 

７「嘻嘻」 

 

７「真的，好幸福」 

 

７「这个幸福的感觉，能传达到你那里就好了」 

 

７「嗯？怎么了？一脸困惑的表情」 

 

７「嗯～，是这样嘛」 
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７「我知道了。那我就稍微安静一会好了」 

 

７「到底是怎么回事呢」悄悄地 

 

----------------------------------------------------------------------

-------------------------- 

 

场景３ 

 

 

掏耳结束 

 

７「这边的耳朵也弄完了哦ー」 

 

７「所以说？你露出了一副好像正在烦恼着什么的表情」 

 

７「到底是怎么回事啊？」 

 

７「诶？嗯，嘛。就像这样继续给你膝枕？」 

 

７「（笑）你居然会主动要求，真少见」 

 

７「那么，怎么了？」 
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膝枕的他翻身摸着自己的口袋 

 

７「你好像在口袋里找什么东西，是有什么吗？」 

 

７「诶？我的--手吗？啊，给。」 

 

７「盒子？可以打开吗？」 

 

７「---(发现气)这是，戒指」 

 

７「诶，这是。不会说---。诶？？」 

 

７「呵呵。呵呵呵。抱歉」（边忍着笑） 

 

７「因为这太突然了所以就逗到我了」 

 

７「嘻嘻嘻，这个啊，可以把它当做是重要的戒指吗？」（微笑着） 

 

７「是嘛---是嘛。嘻嘻」（第２回的「是嘛」用一种品味的语气） 

 

７「身为学生的我，可没想过会从你这里收到戒指啊」 
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７「不，不是说你的感情很沉重…或者很恶心」 

 

７「一点都没往那方面想」 

 

７「确实，我是学生。你是老师」 

 

７「但是，这种事情感觉都无所谓」 

 

７「我，现在非常幸福」 

 

７「非常的---高兴」 

 

７「我的幸福，也传达到你那里了呢」 

 

７「---（想起来气息）难道说，今天你想说的话就是…这个吗」 

 

７「嘻嘻，说什么想说话，其实不是什么都没说直接递过来了嘛」 

 

７「害羞也要适可而止哦ー？」 

 

７「男子汉，应该更加挺胸抬头堂堂正正的递过来才好嘛」 

 

７「而且要说的话，还有一点遗憾」 
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７「---现在我不能看到你的全貌」 

 

７「把脸的一半藏在我的膝枕里」 

 

７「真是狡猾」 

 

７「我不是说了嘛，我想看你害羞的脸蛋」 

 

７「这可是我的一大乐趣，所以别藏着啦」 

 

７「---是ー嘛，你不朝这边看的话」 

 

把膝枕的他的头像抱住一样窥视 

 

这里开始７位置 ５ｃｍ 耳边低语 

 

７「像这样，我盯着你的脸看就好了」 

 

７「（笑）你逃不掉哦？我好好抱住你的头了」 

 

７「或者不如说你乱动的话，被你的头碰到，胸会痒痒的」 
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７「对，所以说你能老实待着我会很高兴的」 

 

７「这样紧紧贴着的话，你能听到我的心跳吗？」 

 

７「虽然听起来可能很冷静，但其实已经小鹿乱撞了」 

 

７「也有点要出汗了」 

 

７「---呐，今天就这样，睡了好吗？」幼小的 

 

７「想把这幸福的感觉和你一起，抱着睡着」 

 

７「---不行嘛？」可爱的撒娇状 

 

７「嘻嘻，谢谢你」 

 

７「明天，醒来的时候。可以再从膝枕和掏耳朵开始吗？」 

 

７「还想再品尝一会，这份回忆」 

 

７「说到品尝・・・咖啡，又冷掉了呢」 

 

７「睡着之前，还想再尝尝那个苦味」 
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７「嗯ー，那个，可以稍微朝向这边一点吗？」 

 

这里开始１位置 １０ｃｍ  

 

１（５ｃｍ）「啾」轻吻 

 

１「---（笑）果然，你也是苦味的呢」 

 

１「是咖啡的味道」 

 

１「不好好用我的砂糖调味的话」 

 

１「再来一次」 

 

１（５c m）「啾・・・啾，嗯・・・哈啊，啾，嗯嗯・・・呼啊」亲吻和呼吸交

织 

 

１「嘻嘻，弄得太甜了」 

 

１「那么，睡觉吧。就这样子」 

 

１「趁着还记得嘴里的味道」 
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１「趁着还没忘掉你的味道」 

 

１「为了在梦里也能回味」 

 

１「晚，安」 

 

 

１「---喜欢。最喜欢你了」 

 

附赠碟片里有左右分别的睡眠呼吸声（５分）。 

 

 

完 


