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『オナサポれっすん、保健室でぴゅぴゅっとネ！』

ＣＶ 柚木桃香

企画・台本 オナサポ総合研究所

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

【プロローグ】

もう気分はよくなった？

〈僕 ……〉

ん？ どうしたの？ ばつの悪そうな顔して。

本当は「具合が悪いところなんてどこも無かった」って、そう言い

たいんでしょ？ んっふふ。

気にしなくてもいいわ？

保健室に来る子は何かしら、悩みを抱えているものよ？
かか

それが病気や怪我のように、具体的な症 状に現れなくてもね？
け が しょうじょう

ここを頼って来てくれたんでしょ？
たよ

ほら、自分の胸に手をあててみて？

「心の元気がなくなっていた」って、ことじゃない？

休んで少しでも気が晴れるなら、いつでも来るいといいわ？

でも…。

もしよかったら、教えてくれない？ キミを悩ませていること。

口に出して誰かに聞いてもらうだけで、何割かは軽くできるかもし

れないわ？

〈僕 ……〉

そっか、勉強が手につかないんだ？ 気がつくといつも Ｈ なこと
エッチ

ばかりを妄想してしまって…。
もうそう

キミぐらいの年頃の男の子にはね？ 「考えるな妄想するな、オナ
としごろ もうそう
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ニーするな」と言たって、無理なことよ？

そんなときは我慢なんかせずに、スッキリ出しちゃえばいいんだか
が まん

ら。 ね？

〈僕 ……〉

もしかしてそれを悪いことだと思ってる？ ん？

大丈夫。ごく自然な生理現象だもの。

今もモヤモヤして溜め込んだままにしているなら、ここで出してい
た

きなさい？ 私が手伝ってあげるから。

〈僕 ……〉

ほ～ら、恥ずかしがらなくてもいいでしょ？ ね？

【シコシコオナニー】

それじゃあ今から始めるけど、その前に聞いておいて？

途中からローションを使ってオナニーをしてもらうから、液が垂れ
えき た

でシーツを濡らしてしまわないように、あらかじめ腰の下に敷いて
ぬ こし し

おくバスタオルを用意したわ？

枕 元にあるティッシュとハンドタオルは、キミがお漏らしをした
まくらもと も

後の「お片づけ用」に使ってね？
あと かた

ティッシュは亀頭にくっついてしまうから、ハンドタオルを薦めて
すす

おくわ？

本当は私が直接拭いてあげたいところだけど、校長にバレちゃうと
ふ

面倒だから、キミの手でお願いね？ ふふっ。

じゃあ、下半身だけ下着も全部、脱いでおいて？
した ぎ ぬ

シャツは着ていたほうがアソコに集中できると思うけど、キミの好

きにしていいわ？
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〈僕 はい…〉

いい？ もう横になってくれた？

これからすることは、固定カメラでビデオを回して撮影しておくわ
さつえい

ね？

〈ピッ……〉

これはあくまでも研究用、まずはいつもキミがしているようにやっ

てみせて？

〈僕 …こう〉

そう、いつも通りによ？

ふ～ん、ふんふん、なるほど～。やっぱりそうしてるのね？

手の平でおちんちんを握って、皮をむいたり被せたり。
かわ かぶ

〈僕 …はい〉

キミが今しているオナニーのやり方は、皮オナニーっていうの。

性教育の教 材としてクラスの女の子たちに観てもらうわ？
きょうざい み

〈僕 え…？〉

ふふっ、どうしたの？ みんなに見られると思うと恥ずかしい？

〈僕 …はい〉

大丈夫、キミがシテいるのは分からないようにするから。

けど、恥ずかしいのも案外クセになるかも。
あんがい

上下に動かす手のリズム、とってあげるわね？
じょう げ

シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ。

だんだんムクムクと勃ってきてるわ？ 見られながらオナニーする
た

の、好きなんじゃない？

シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ。

すっかり大人のおちんちんね？
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もうおちんちんじゃなくて、ちんぽって言ったほうが、相応しいと
ふ さわ

思うわ？

シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ。

皮を伸ばしたり縮めたりしてると、ダブダブに余っちゃうかもしれ
ちぢ

ないわね？

けれどやめられないんでしょ？ キミ。

シコ、シコ、シコ、シコ。

シコシコシコシコ、シコシコシコシコ。

シコシコシコシコ、シコシコシコシコ。

シコシコシコシコ、シコシコシコシコ。

シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコ。

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコ

シコ。

はい、スト～ップ。

シコシコやめてね？ んっふふ。

最後のスピードアップは持久 力テストよ？
じ きゅうりょく

あぶなかったわね？

キミが普段やっている皮オナニーは、ほとんどの子もしているスタ
かわ

ンダードなものよ？

道具がないならそれでも仕方ないのだけど、問題がないわけじゃな

いわ？

仮性包茎のままになってしまうこと。
か せいほうけい

統計 上 はかぶっているのは当たり前だから、それを知っている私
とうけいじょう
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なら気にしない。

それよりキミが本当に好きになった女の子に対して、かぶったまま

のおちんちんを見せられるかどうか。

もしもコンプレックスになってしまうようなら、オナニーのやり方
かた

を変えたほうがいいわ？

亀頭に恥垢がたまっちゃったり、早漏の原因になったり、他にもい
ち こう そうろう ほか

ろいろと弊害がでてくるものだから。
へいがい

じゃあ、確認しておくわね？

右手でお皮をズリ下げておいて？ 亀頭を剥きだしにしておくの。
さ む

〈僕 …こう？〉

そう、そのままよ？

仮性包茎のキミのここ、ちゃ～んと洗ってる？
か せいほうけい

クンクンクン、クンクンクン…はぁ～。

イカくさい男の子のニオイね？ もっと丁寧に洗わないと。
ていねい

クンクンクン、クンクンクン…はぁ～。

これぞまさしくちんぽって感じよ？

クンクンクン、クンクンクン…はぁ～。

ごちそうさま。

私の個人的な趣味では「いいニオイ」に感じるけど、そう思わない

子もたくさんいるわ？

普段から綺麗にしておきましょ？
き れい

〈僕 …･･･〉

さてと、ここからが本題よ？ 実践に向けた特訓をしていくわね？
じっせん とっくん

ロショーンを使ったオナニーをすることで、得られる利点は二つ。
え

包茎ちんちんの皮が伸びてしまうことへの防止策と、実際のセック
ほうけい かわ じっさい
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スの感覚を、模擬的に体験できること。
も ぎ てき

そうね、いつもと違う感覚でしたいなら、これ使ってみる？ 薄い

ゴム手部袋。
て ぶ ぶくろ

〈パサッ〉

使うか使わないかはキミにまかせておくわ？

いい？

右の手の平の上にローションを垂らしてみて？
た

こぼれ落ちない程度…多すぎず少なすぎず、キミの感じる 丁 度い
ちょう ど

いさじ加減で。
か げん

〈ビュル…〉

そう、それくらいでいいかな。

【指輪っかオナニー】

股間にぬりつけてよーくなじませたら、次は右手の親指と人さし指
こ かん

で「輪っか」をつくって、それをカリ首にぐるっと回して、ロック
わ

するのよ？

〈ジュル…〉

そう。その指輪っかで優～しく、カリ首を絞り上げてゆくの。
ゆび わ やさ しぼ

〈グジュル…〉

ぬめぬめしたローションでカリの端っこが、ぷるんっと滑って、ロ
はし すべ

ックしていた指が抜けちゃうまでね？

〈僕 あ…〉

ふふっ、声がでちゃう？

気持ちいいでしょ？ それ。

たまらず漏れてしまう声は、我慢しなくてもいいわ？
も
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輪っかが抜けたらもう一回、カリ首をロックして？
わ

〈ジュル…〉

繰り返し繰り返しぷるんっとはじいて、敏感な部分を刺激してあげ

ましょ？

ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、

くにゅっ♪

いいわ、そのまま続けて？

亀頭いじりの「カリ首オナニー」は、セックスの持続 力 を鍛える
じ ぞくりょく きた

るのに、とっても有効なトレーニングになるわ？

キミのちんぽはまだ知らないかもしれないけど、女の子のおまんこ

の中身は、ぬるぬるした肉の粘膜をカラミつかせて、あっというま
ねんまく

にキミをイカせようとするから。

そのときにも耐えられるようにね？
た

想像したら、挿れたくなってきた？
い

まだよ？ 準備が足りていないわ？
・ ・ ・

さぁ、もっと指輪っかでカリ首をしごいていきましょ？
ゆび わ

ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、

くにゅっ♪

まだやめたらだめよ？

ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、くにゅっ、ぬるっ、

くにゅっ♪

うん、いいわね？

何回も何十回も何百回もカリ首をしごいて、すぐに「お漏らし」を
も

してしまわないように。

キミならできるわね？ もっともっと。



8

慣れてきたら別の刺激パターンを交ぜていくわ？
な ま

いま指輪っかをしている右手を逆手にして、亀頭全体を手の平で包
ゆび わ さか て つつ

み込むようにするの。手の甲が「お腹がわ」に向くように。
こう なか

そう、竿の部分より上の亀頭部だけを、逆手で握る感じね？
さお さか て

できてる？

〈僕 …はい〉

左手でちんぽの根元をおさえて、まっすぐに勃てておいたほうがい
ね もと た

いわ？

そのまま右の手首を時計回りに半回転、グル～っと回しながら、ね
はんかいてん

じり込むように絞り上げてゆくのよ？
しぼ

〈ジュルル…〉

ふふっ。 そうそう、気持ちいいでしょ？

回し抜けたらもう一回、始めの位置に戻して、繰り返しローリング
ぬ

手こき…。

ほっぺたを使った 上 手な女の子のフェラチオは、そんな感じかも
じょう ず

しれないわ？

耳の近くでペロペロしてあげるわね？

Ｈな気分が高まっても、イカないでね？
エッチ

〈右耳へ〉

あ～む…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…はぁ…はぁ…ぢゅる…

ぢゅる…はむ…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…はぁ…はぁ…ぢ

ゅる…ぢゅる…ぢゅる…。

キミのちんぽが私の口の中で、ジュルジュルにされちゃうのを想像

しながら、カリ首をしごいて？

「指輪っか」でも「逆手ひねり」でも、キミのオリジナルでも、好
ゆび わ さか て
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きなやり方でいいから。

〈左耳へ〉

ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…はぁ…はぁ…ぢゅる…ぢゅる…

んむ…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…ぢゅる…はぁ…はぁ…ぢゅる…ぢ

ゅる…ぢゅる…。

出さずに我慢できてエラいわね？ 先っぽからカウパーたれ流して、

ビンビンに勃起させてるけど。

キミ、Ｍっ気があるんじゃない？
えむ け

責め好きの女の子は案外たくさんいるから、それでもいいと思う
せ

わ？

でももし耳舐めやフェラチオだけでイっちゃったら、彼女のおまん

こを満足させてあげられないかも。

ほら、こんなにしてるうちに、そろそろローションも薄まってきて
うす

る頃じゃない？
ころ

ぬるぬるした粘り気が白くなってきてる。
ねば け

股間のローションを増 量しましょ？ た～っぷりとね？
ぞうりょう

〈グジュル…〉

【セックス】

ふふっ、塗り塗りできた？
ぬ ぬ

今度はセックスよ？ 本番プレイの模擬体験をしてみましょ？
も ぎ たいけん

右の手の平を筒 状 にしたら、それが女の子のイヤらしいおまんこ
つつじょう

になるわ？

上からゆっくりと…まだキミが未体験の穴の中に埋めるように、と
み たいけん うず

ろとろに濡れたちんぽを、挿れていきましょ？
い
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亀頭の先を包み込んで、竿の部分もすっぽりと…陰毛の密 集 して
つつ さお みっしゅう

いる根元まで、ズブ～っとよ？
ね もと

〈ブジュル…〉

いいわ？ 入ってく入ってく…。

あれほどいきり勃っていたキミのちんぽが、ぜ～んぶ、呑み込まれ
た の

ちゃったわね？

まだ右手のおまんこは止めたまま…。動かしちゃだめよ？
と

キミはちゃんと理解できてる？ これがどれだけエロいことなのか。

クラスの可愛いあの子も、テレビに出ているアイドルも、グラビア

に載っている女の子も…。口を開けたおまんこはみ～んな同じ。
の あ

結構太いものが入っちゃうんだって、気づいてた？
はい

世の中の女の子にとって、キミのちんぽはいつでも捕食 対 象なの。
ほ しょくたいしょう

おとなしく騎乗位でピストンされちゃいましょ？
き じょう い

右手を動かして？

シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ、シコ。

おまんこにズボズボはめられちゃうキミの「受け身ちんぽ」は…犯
おか

され願望ＭＡＸにして、感じさせているだけでいいのよ？
マ ッ ク ス

左手は乳首でも金玉でも、キミの好きなところを触っていいわ？
さわ

シコシコシコシコ、シコシコシコシコ。

肉穴のぬめり気をよ～く味わいながら…。
にくあな け

シコシコシコシコ、シコシコシコシコ。

キミのちんぽが食べられちゃっているところを想像して？

〈僕 ぅ…〉

出たり入ったり…すごくいいわ？ 。
で はい

キミはおまんこにされるがままよ？
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ま～るい桃のお尻が 上 下に動いて、キミをぬるぬる咥え込みなが
もも じょう げ くわ

ら、たっぷんたっぷん弾んでるわ？
はず

今どきのおまんこは遠慮を知らないから。おいしそうなキミのちん

ぽを頬ばりたくて、愛液のヨダレをだらだら垂れ流して求めちゃう。
ほお あいえき た もと

Ｈなキミのオナニーは、見応えたっぷりね？
エッチ み ごた

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

妄想して？ 犯されオナニー。
もうそう おか

キミのちんぽはパックンされるためについてるの。

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

シコシコ続けて？

やっぱりキミはいい「Ｍちんぽ」してるのね？
エム

はちきれそうなくらいビックンビクンで、とっても興奮してるのが

わかるわ？

はじめからそうなの？ 誰かに教えられたの？

いつも使っているキミのオナニーのオカズを教えて？

若くてぎこちない可愛いおまんこ？ それとも年上のお姉さんの、

イヤラしいおまんこ？ んっふふ。

男の子の楽しませかたを知っているおまんこは、キミを幸せにでき

るはずよ？

想像して？

〈無声音〉

”私とここでセックスしたら、誰かに見つかるか見つからないか、

妙なスリルでドキドキしちゃうでしょ？
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そんな興奮がますますキミのここを、ビンビンに硬くさせるわ？”
かた

今から私のアソコがキミのＭちんぽを、パックリ咥えちゃうから
エム くわ

ね？

キミのイメージの中で、めちゃくちゃに犯られちゃって？
や

いい？

筒 状 にした手の平をもう一度…さっきと同じように、亀頭の先っ
つつじょう

ぽに覆いかぶせたら…。
おお

私とセックスをする新鮮な気持ちで、ぬるっと挿 入しましょ？
しんせん そうにゅう

奥まで挿れるわね？
い

〈ブニュルル…〉

ん…んっ…あぁ…ぁ…。

はぁ…はぁ…はぁ…あぁ…肉の割れ目を押し分けて…硬いキミのち

んぽが、ズブズブ～っと…ぁっ…あぁ…あぁ…あぁ…入ってきてる

わ？…はぁ…はぁ…。

手の平をきゅ～っとすぼめたら…なま 温 かい肉の粘膜が、キミの
あたた ねんまく

ちんぽに吸い付いてくるみたいに…感じるはずよ？…はぁ…はぁ…。

私のおまんこはキミのちんぽのこと…気に入ってるみたい…ん…あ

ぁ…あぁ…はぁ…はぁ…さぁ、パンパンしましょ？

縦ピストンで、亀頭のカリ責め…。
たて ぜ

〈ズニュル…ニュルル…〉

んっ…ん…あぁっ…あぁ…あぁ…あぁ…あぁ…はぁ…はぁ…ぬるぬ

るしてるでしょ？…私のおまんこ汁で。
じる

キミのちんぽがスムーズに出し入れされちゃってる…ぁ…あぁ…あ
だ い

ぁ…あぁ…いいわ…。

はぁ…はぁ… Ｈ すぎると、キミの金玉からのお漏らしが…早くな
エッチ も
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っちゃうかも…ぅ…あぁ…ぁ。

そんなことになったら、おまんこから抜かずに…はぁ…はぁ…穴の

中でぐちゅぐちゅさせて、二回しましょうね？

あぁ…あぁ…あぁっ…あぁ…いい子ね？…はぁ…はぁ…よく反り返
そ かえ

ってくれてるわ？

あぁ…あぁ…あぁ…あぁ…あぁっ…あぁっ…あぁ…はぁ…はぁ…ハ

メたまま、お尻を回転させるから…握りしめたキミのちんぽを、グ

ルっと回してみて？…最初は右回転でいくからね？

グルグル、グルグル、グルグル、グ～ルグル…。

ん…あぁ…あぁ…あぁっ…キミの硬いちんぽで、私の 体 の中…か
からだ なか

き回されてるみたいよ？…はぁ…はぁ…はぁ…左回転もね？

グルグル、グルグル、グルグル、グ～ルグル…。

ぁっ…あぁ…あぁ…あぁいいところに当たってる…ぅ…うぅ…あぁ

…横ハメ騎乗位もされてみたい？
き じょう い

じゃあ…こっちよ？ 左側に…キミのちんぽを傾けてみて？
かたむ

ぎゅんぎゅんにしならせながらシゴいてね？

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

ぅ…あぁ…あぁ…はぁ…はぁ…騎 乗 位で横座りされると、こんな
き じょう い よこずわ

感じ…。

今度はちんぽをグイっと、下に向けて？

そう、脚の方によ？
あし

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

あぁ…あぁぁ…はぁ…はぁ…背面騎 乗 位されると、こんな感じ
はいめん き じょう い
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よ？

次は右側へ…さっきとは反対側の、横ハメピストン。

いい？

シコシコシコシコシコシコシコシコ、シコシコシコシコシコシコシ

コシコ。

んっ…あぁっ…あぁ…あぁ…はぁ…はぁ…キミはどれが気持ちよか

った？

どの騎乗位が好きでも…キミは責められ好きよ？
き じょう い ず

【フィニッシュへ】

さぁ、もっとおまんこしましょ？

まっすぐでも横でも斜めでも、キミの好きな角度でいいわ？

手を休めちゃだめ…。ちんぽシゴいて？

シコシコして？ シコシコして？

シコシコシコシコシコシコして？

そう…あぁ…あぁっ…あぁ…あぁ…あぁぁっ…ん…んぅ…あぁ…あ

ぁ…いいわ。

キミのシコシコと私の腰振りピストンは、連動してるから…。カリ

首が気持ちよくなると私のおまんこも、イキそうになっちゃうの…。

もっとして？…もっと、もっとよ？

キミはおまんこ好き？…私のおまんこ好き？…ぐちゅぐちょおまん

こ大好好きなの？

〈パンパンパン〉

うぅ…あぁっ…あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あん

っ、すごいわ？…奥まで届いてる。
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キミのちんぽ…ヤル気になると…とってもすごいのね？

はぁ…はぁ…あぁ…あぁっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、

あっ、あっ…このまま中で出したら、私を孕ませちゃうかもしれな
はら

いわ？…ん、ぁっ、あぁっ…。

でも…「中だし」したいよね？…それが男の子の本能だもんね？…
なか

はぁ…はぁ…あぁっ…あぁっ…あぁっ…あぁっ…はあぁん。

「孕ませぴゅっぴゅ」したくて…うずうずしてるんでしょ？
はら

おまんこの中に…出したい？

あぁっ…あぁっ…あぁっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、

あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ…あぁっ…。

シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコ

シコ、シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシ

コシコシコ。

シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコ

シコ、シコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシコシ

コシコシコ。

いいわ？…キミの「トロトロみるく」…私の中に、たっぷりとよ？

超気持ちいい「孕ませぴゅっぴゅ」…してね？
ちょう き も はら

〈パンパンパン〉

あぁっ…あぁ…あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、あっ、

あぁぁっ、ぁ、はぁ、はぁ、はぁ、はぁ、あっ、あっ、あっ、あっ、

あぁっ、あぁぁぁぁっ、イクっ、イクっ、イクイクイクっ。

イクイクイクイクイクイクイクっ。

キミのちんぽからぴゅぴゅっと金玉ミルク、でるぅぅぅぅ～っ。

〈５、４、３，２、１…０〉
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うっ…んっ…んぅ…。

〈ぴゅぴゅ～、ぴゅるぴゅる～、どぴゅどぴゅどぴゅ～っ♪〉

ぁ…あぁ…はぁ…はぁ…はぁ…はぁ…。

ちゃんと孕ませること…できた？ キミのちんぽ。
はら

はぁ…はぁ…はぁ…ビデオ停めなきゃ…。
と

ばっちり撮れてそう、キミのいい顔…。
と

ふふっ。

はぁ…はぁ…。

【エピローグ】

どーお？ たくさんぴゅっぴゅできた？

股間がローションでぬるぬるになってるから、ちゃんと拭いておく
ふ

のよ？

私はキミに直接さわってあげることはできないからね？

それと、拭き取るのは仮に綺麗にするだけだから、あとでよ～く洗
ふ かり

い流しておくことも、忘れないでね？ ふふっ。

もしもイケなかったとしたら、事前に三日間ていど「オナ禁」して
みっ か かん きん

おくといいかも。

タマタマに充分にお汁が溜まったら、また最初から私のオナサポを
しる た

試してみて？
ため

それじゃあ、今日はこれで終わりね？

私はいつも保健室にいるから。

おわり
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