
【01_お姉ちゃんと、いっしょにおやすみ準備を…♡】 

 

ん、僕ぅ、どしたの……︖  

もしかして……寝れないの︖ 

さっきから全然落ち着いてないっていうか…… 

ごろごろ、ごろごろって寝返りうってばっかりだったし…… 

……しょうがないなぁ、 

私がぎゅってして、添い寝してあげる…… 

……あー、びっくりしてる…… 

別に、今日が初めてなわけじゃないのに……︖ 

昨日だって、その前だってしたのに、何で今日は驚いてるのかなあ︖ 

ふふ、なんて、からかったりしてごめんね︖ 

……もう言わないから、ほら、ぎゅ～～～っ 

……おばさんとおじさんが海外に転勤しちゃって、もう２か月だね 

お姉ちゃんの家に住むのも慣れてきたかな︖ 

……あ、ふふ、 

昔からよく遊びに来てたもんね、そもそも慣れてたかあ♪ 

……でもでもやっぱり夜は寂しい︖ 



こうしてぎゅってしないとさ……︖ 

全然落ち着いて寝らんないでしょ……︖ 

別にいいんだよ、強がらなくて 

年上のお姉ちゃんにはいつだって頼って欲しい……♪ 

いつも頑張っている僕のために、私が面倒を見るんだから… 

お姉ちゃんね、僕には、ちゃんと気持ちよくおねんねしてほしいの… 

ただそれだけだよ……♪ 

  

  



【02_寂しがりな“ボク”に、あまあま耳舐め添い寝を…♡】 

 

それじゃあ、えっと…… 

ふふ、僕が眠るまで……ずっと……このままでいよっかな♪ 

気持ちよくおねんねする為には、人肌があるといいらしいから♪ 

私がこうやって……ぎゅって……しててあげる…… 

ほら、あったかいね…… 

お姉ちゃんにこうして包まれると落ち着くでしょ︖ 

寂しい気持ちもちょっとずつ晴れていくと思うの…… 

なにもね、強がる必要なんかないんだよ 

私の前でぐらい、ありのままの僕でいて…… 

うん……そう……寂しいって気持ちを隠さなくていいよ 

お姉ちゃんのこと……頼ってくれたら……それでいいの 

背中にぎゅーって腕を回してくれてるの……分かる 

素直にね、頼ってくれて……嬉しい 

私の身体まであったまっちゃうよ 

お互いに温めあえるなんて……幸せだね 

お耳も温めてあげる♪ 



……んー︖ 別に起こそうとなんかしてないよ︖ 

心も身体も落ち着かせて、すやすや眠って欲しいなって思ってね、して

るの 

寝かしつけなんだから、ちゃんとおねんね……して︖ 

耳たぶくすぐったいの︖ 

身体……もじもじさせてるけど…… 

ジッとして……お目目つむってて 

うん、そう、そのままね… 

今度は耳のふちを…… 

可愛がってあげるように…… 

呼吸は止めないんだよ 

吸って……吐いて…… 

いい子、いい子……もっとぎゅーってするからね……♪ 

そのまま力を抜いて……目を瞑ってよう 

顔、赤くなってきた……︖ 

暗くてよく見えないけど…… 

きっと……赤くなってるんだよね…… 

お耳もぽかぽかになって…… 



パジャマ越しに……体温が伝わってくるね…… 

耳の中まで温かくなってたりするのかな……︖ 

ゆっくりベロを入れて確かめてみよっか……♪ 

ナカも……あったかくなってるみたい 

このまま続けてたら……どんどん眠たくなって…… 

おねんねできるね 

僕の寝顔……とっても可愛いから…… 

見せてくれるとうれしいな 

すごく穏やかで…… 

気持ちよさそうな……お顔…… 

でも、まだ……眠れそうにはないのかな……︖ 

だって……反対側の耳がまだだもんね……︖ 

こっちだけなんて……それはそれでちょっと足りない……︖ 

じゃあ身体の向き……変えてくれる︖ 

ふふ……ありがと♪ 

そしたらまた……優しく……ぎゅーっ♪ 

奥まで届くように……♪ 

耳をふーってされるの心地いい……︖ 



一瞬ぞわぞわーってした後に…… 

ふふ、へにゃへにゃ～って蕩けちゃうの可愛いよ 

実は私も、耳ふーってされるの好きだから…… 

つい何度もしてあげたくなっちゃうんだ 

ほら、もうちょっとだけ……♪ 

少しずつ眠たくなってきた……︖ 

こっちのお耳もあっためてあげたら、 

すやすや……すやすやって、眠れるかな︖ 

僕の耳ってとっても形が綺麗で……可愛い♪ 

どんどんベロが吸い込まれちゃうよ……♪ 

あったまるにはもう少し時間がかかりそうだね 

もっと舐めてあげないと…… 

またギュってしてくれたね……うれしい 

お耳……舐められるの好きだもんね…… 

このまま続けたら……んれろぉっ……間違いなく気持ちよく眠れるね 

もう少し奥まで舐めてみようか……︖ 

そしたら……頭の中が空っぽになって寝落ちしちゃうかも♪ 

奥まで……ゆっくり舌を入れてみてぇ…… 



全身ぽっかぽかだね…… 

人肌も……お耳も……よかったでしょ︖ 

ここまでしたら、そろそろ気持ちよく眠れちゃいそうかな……︖ 

心配しないでいいよー……♪ 

僕が夢の世界に行くまで、ずっと……ギューってハグしてるからね 

  

  

  



【03_眠れない夜は“ボク”のおちんちん優しく手コキしてあげるね

…♡】 

 

さあ、じゃあ目を瞑ってくれる……︖ 

ハグしながら、羊の数でも数えてあげようかな～……って、あれ……︖ 

まだ眠れそうにないの……︖ 

さっきまでとっても可愛い顔をして…… 

今にもすやすや～って眠っちゃいそうだったのに……︖ 

それならまたお耳を舐めてリラックスさせてあげようかなぁ～… 

…あ…… 

おかしいなぁ……おちんちん……大きくなっちゃったの︖ 

だから、どうしても眠れそうになかったんだ……︖ 

優しく撫でてあげる度に……すごい……♪ 

肩で……はぁっ♡ はぁっ♡ って息しちゃってるね 

おっきくしちゃったのがバレて…… 

ちょっと恥ずかしそうにしてる割にさ︖ 

我慢……できない感じなのかな︖ 

ココ、スッキリしてからじゃないと……辛い︖ 



そう言われちゃったんじゃあ……しょうがないなぁ……♪ 

ゆっくりズボンを脱がせてあげるからね、私に任せて……♪ 

ほら、腰に手をかけて……♪ 

んっ、しょ……♪ んっ、しょ……♪ 

下ろしていったらぁ……今度はパンツもぉ……♪ 

ぬぎぬぎ、ぬぎぬぎ♪ 

うん、これでオッケーだね……♪ 

ふふ、脱がしてあげただけなのにまた一段と硬くなったね♪ 

すごく大きくて……カッコいいよ♪ 

そしたら、ふふっ……ギューっ♪ 

ハグしながら、優しくおちんちんシコシコしてあげる♪ 

我慢しないで声、出していいからね……♪ 

ふふ、まずはぁ……優しくニギーッ♪ 

うわぁっ、とっても熱くて硬くて……バッキバキだよ♪ 

私より年下なのに……身体はもう立派な大人の男性だね♪ 

本当に……素敵♪ 

にぎっ、にぎって繰り返すだけでも気持ちいいぐらい、 

おちんちん勃起させて興奮してるの……︖ 



優しくぎゅっ♪ ぎゅっ♪ 少し強めにぎゅっ♪ ぎゅっ♪ 

甘い声を漏らしちゃって……可愛い♡ 

気持ちいいんだもんね︖ 声を我慢できなくて当然だよ♪ 

ぎゅっ♪ ぎゅっ♪ ぎゅっ♪ ぎゅっ♪ 

でもこのまま続けたんじゃ焦らされてるみたいで……もっと辛いよね︖ 

スッキリしてからお休みしたいもんね……︖ 

だったらぁ、そろそろぎゅって握ったまま、 

上下にシコ、シコ……♪ シコ、シコ……♪ 

おちんちんシコシコされるの……気持ちいい︖ 

ガチガチに硬くなってるし、熱々だよ︖ 

握ってると熱が伝わってくるの 

ふふ、耳をぴくぴくさせちゃって、可愛い 

こっちも気持ちよくなりたいんだね 

たっぷり舐められたいんだもんね︖♡ 

出したくなるまでペロペロするよぉ♡ 

お耳の入り口…… 

舌先で細かく舐められるの……気持ちいい︖ 

ふふ、うれしい♡ 



僕の感じてる声、とっても可愛いし……感じてもらえたらさ︖ 

うれしくないはず……ないんだからね 

そろそろ奥まで舐めてもらいたいのかな……︖ 

いいの、遠慮しないでいいんだよ 

したくてやってるんだから……もっと気持ちよくしてあげる 

耳のナカ……ヌルヌルになっちゃったね 

唾液が止まらなくて……耳に塗り込むように、舐めちゃう 

おちんちん……すごい 

手までヌルヌルになってきてるよ♡ 

我慢汁がとろとろって漏れだして♡ 

シコシコする度にいやらしい音が聞こえるね♡ 

一度出してあげて♡ 

スッキリしたらお休みできそうかな……︖ 

よかったあ♡ 

じゃあ反対側も舐めてあげながらぁ♡ 

おちんちんをもう少し……激しくシコシコしちゃうね♡ 

ほらぁ、こっち……♡ こっちもぉ♡ 

おちんちんをちょっと激しくシコシコされてるの、どう︖♡ 



どんどんイキたくなってるかな……︖ 

精液のぼってきてる……︖ 

僕は本当に可愛いね♡ 

もっと気持ちよくしてあげたくなっちゃう……♡ 

おちんちんをシコシコする手だって♡ 止まらないの♡ 

ちゅこちゅこする度に……♡ 

さっきよりおっきくて、えっちな音が聞こえてくる♡ 

激しいの良さそうだね、我慢汁が全然止まんない♡ 

ますます熱くなって、手のひらが溶けちゃいそうなぐらい♡ 

おちんちんビクビク震えてて…… 

限界だよって教えてくれてるのかな︖ 

可愛い♡ 

でも、ずっとこのままじゃ辛いよね……︖ 

気持ちいいだけの時間が続くのも……ね︖ 

このままお耳を舐めながらカウントダウンしてあげるから♡ 

私がゼロって言ったら…… 

いっぱい……どぴゅどぴゅしよ……︖ 

ほらぁ、れるれろ、いくよぉー……︖ 



カウントは～……５から～♡ 

５～……♪ 

おちんちん気持ちいいね……♡ 

ヌルヌルになって、ビクビク震えてるよ︖♡ 

４～♡ 

お耳の奥をれろれろほじられて、声止まらないね……♡ 

可愛い、とっても……可愛いよ♡ 

イク瞬間もとびきり可愛い声聞かせて♡ 

ふふ、３～♪ 

こっちの耳もいいんだもんね♡ 

我慢できるかな……︖♡ 

ゼロまで……耐えられるかな︖ 

あと２秒だよ～♡ 

ふふ、もう少し♡ あとちょっと♡ 

いっぱい精液を溜め込んで♡ 最後にぴゅーってしよ♡ 

ほらほら、１～♡ １秒だよ～♡ 

おちんちん爆発しちゃいそうだね♡ 

すごく気持ちいいね♡ 



じゃあいやらしい声で喘いで、射精しちゃおっか♡ 

遂にっ♡ 遂にっ♡ ゼロっ♡ ゼロっ♡ ゼロ～～～っ♡ 

最後の一滴まで出せるように♡ 

お姉ちゃんの手……精液でドロドロになっちゃったね♡ 

すごく大人な……えっちで濃厚な匂いがひろがってるよ♡ 

どうかな︖ スッキリ……できた︖ 

……ふふ、よかった♡ 

それじゃあおやすみなさい、できるね……︖ 

……うん、おやすみなさい♡ 

いい夢を見てね……♡ 

  



【04_お姉ちゃんの声でオナサポ♡ 乳首責めで焦らしてあげるね…♡】 

 

お布団のなかぽかぽかしてあったかいのに…… 

今日もなかなか眠れなさそう︖ 

この前みたいなことをして、スッキリしないとダメっぽい……︖ 

仕方ないなぁ……♡ 

じゃあちょっとだけ趣向を変えてぇ～……♡ 

気持ちよくなろっか♡ 

……ん～︖ 変えるっていうのはぁ……ねっ︖ 

耳を舐めるんじゃなくて、 

耳元でいっぱいこしょこしょ話しかけながら、 

乳首を弄っちゃうんだよ……♡ 

それとぉ、おちんちんは僕自身の手で弄ってもらうの♡ 

弄り方は私が指示してあげるから♡ 

そしたらまずはね～♪ 

反対側向いてくれる……︖ 

乳首もおちんちんも同時に気持ちよくなるにはね、 

後ろからギューってしたほうがやりやいかなって思ってさ♪ 



うん、いいよいいよ～♪ 

あとはぁ……ギューっ♡ 

やっぱり、僕もぽかぽかしてたね……♡ 

一緒にお布団に入るだけで、 

この前のこと思い出してムズムズしちゃってた︖ 

だから…… 

スッキリしないと眠れないなんて言っちゃったんだ︖ 

本当に素直だね可愛い……可愛いよ♡ 

私が脱がしてあげるから、ちょっとだけ待ってて 

ぬぎ……ぬぎ……♡ 

ぬぎ……ぬぎ……♡ 

はぁい♡ おちんちん出せたよ♡ 

元気に勃ってるみたいだし、これじゃあ眠れるはずないね……♡ 

ほら、早速握っていいよ 

優しく……おちんちんギューって♡ 

ふふ、えらい♡ えらい♡ 

息遣いでちゃんとギュってしたのが分かっちゃうよ 

刺激を期待して、はぁ……♡ はぁ……♡ って♡ 



えっちな吐息漏らしちゃってるね……♡ 

そういうところも可愛いよ♡ 

じゃあそのままゆっくりおちんちんをシコ、シコ……シコ、シコってや

ってみよっか 

できるだけゆっくりね……シコ、シコ……シコ、シコだよ 

私はシャツの中に手を入れて……♡ 

僕の小さくて可愛い可愛い乳首の上に指を置いて……♡ 

優しく撫でるように…… 

乳首もおちんちんも気持ちいい︖ 

シコシコする手が止まらないね♡ 

どんどん息も荒くなって……とっても良さそう♡ 

乳首すりすり、すりすり♡ 

おちんちんシコシコ、シコシコ♡ 

一人でもさ︖ 

敏感なおちんちんを弄るだけで気持ちよくなっちゃうのに♡ 

私にこうして間近で見られて、 

乳首だって弄られちゃえば……すぐ声を出しちゃうぐらい、 

良くなっちゃうよね 



……僕の気持ちよさそうな吐息を聞いてると、何でだろうな 

私まで……はぁはぁしてきちゃう♡ 

我慢汁が出てきてるのかなぁ……︖ 

耳を澄ますと、くちゅっ、くちゅって、聞こえてくるね 

まだゆっくり扱かせてるだけなのに……本当に感じやすいね 

そろそろ少しスピードを上げてもらいたい︖ 

お姉ちゃんの言うことを素直に聞いてくれてるけど、 

もうちょっと刺激が強い方がいいかな……︖ 

出さないとスッキリできないもんね……♡ 

もっと激しくシコシコしたいよね︖♡ 

ふふ、頷いちゃって可愛い♡ 

いいよ、激しくさせてあげる 

ほら、私の声にあわせて……︖ 

おちんちんシコシコ♡ シコシコ♡ 

上下にシコシコ♡ シコシコ♡ 

乳首ももう少し強めにするね 

親指と人差し指で摘まんで……♡ 

乳首がさ、弄ってあげる度に硬くなってるね 



我慢汁の量も増えてるみたいだし、 

いやらしい音が大きくなってきてるよ 

僕のおちんちん、後ろから見てても 

すっごくおっきくなってるのが分かるよ 

いっぱい気持ちよくなって、精液を溜めて最後に射精しちゃおうね♡ 

もう少し強めにおちんちんを握って︖ 

乳首もほんの少し強く…… 

こうして密着すると、ますます火照ってるの分かっちゃうよ 

おちんちんが気持ちよくなって、熱くなってるんだ︖ 

熱が大事なところに集まるだけじゃなくて、 

全身にひろがってるんだね 

今までより激しくしていいよ♡ 

うん、上手だね♡ 

我慢汁でヌルヌルになってるし、ガッチガチに勃起してる♡ 

……ねぇ、手でシコシコするのもいいけど……♡ 

もっと熱くて、キツキツで…… 

とろとろに濡れてる女の子の大事なところに挿入出来たら、 

どうなっちゃうと思う︖ 



他の誰でもない、私のおまんこに……ねっ︖ 挿れちゃうの 

そしたら……一緒に気持ちよくなれるかな︖ 

例えばこうして……おほっ……おほぉっ♡ って、 

私が喘いじゃったりするんだよ……♡ 

きみのおちんちん気持ち良いっ、んおっ……そこっ、弱いのぉ……♡ 

下品な声出ちゃうぅっ…… 

なぁんて声で喘がれちゃったら、 

腰をへこへこさせて、中出し……したくなっちゃう︖♡ 

でも、今はだーめ 

今日も私のカウントにあわせてお手々にぴゅーぴゅーしようね 

もう……限界だもんね︖ 

ほら、激しく 

ゆっくりカウントダウンするよ︖ 

ふふっ、せーのっ♪ ５～っ♪ 

おちんちん 

乳首 

４～♡ 

乳首もおちんちんも気持ちいいねぇ……♡ 



可愛い声がすごい、部屋中に響いてるよ 

最後まで聞かせて……♡ 喘ぎながら出しちゃお♡ 

３～♡ 

乳首も硬くなって可愛いね……♡ 

息をふーふーしたら、おっぱいぴくんぴくんしちゃいそう♡ 

おちんちん気持ちいいもんね、 

全身敏感になってたっておかしくない♡ 

２～♡ 

必死にシコシコ気持ちいいね♡ 

おまんこのナカ、その勢いでズボズボされたら、 

下品な声いっぱい出ちゃうかも♡ 

は～い、１～♡ 

あともうちょっとだよ、せいいっぱいシコシコしようね～♡ 

我慢汁でお手々がヌルヌルだねぇ♡ 

うんうん、次でイケるからねぇ、いっぱい声聞かせてぇっ♡ 

ゼロっ♡ ゼロっ♡ ゼロゼロゼロ～っ♡ 

イケイケイケイケぇっ♡ 

精子ぴゅっぴゅっ、ぴゅ～～～っ♡ 



ナカにぃ、大量の精液がきてるよぉ♡ 

きみの熱々精液がぁ……すごいのぉ♡ 

どう……︖ スッキリ……できた︖ 

ふふっ、息ハァハァさせちゃって……私の声なんて聞こえてないかぁ 

けど明らかに♡ 

おちんちんは落ち着いたみたいだし、スッキリしたみたいだね♪ 

あとはぁ、いつもみたいに後ろからギュってしながらおねんねしよっか

♪ 

うん……ほら、ぎゅーっ♪ 

身体ぽっかぽかだよ♡ 

さっきより熱くなってて……ふふ、私にまで熱がうつっちゃいそう 

これなら二人とも気持ちよく眠れるかも♪ 

もしかしたら同じ夢を見れちゃったり……︖ 

ふふ、おやすみなさい 

  



【05_おっぱいで包み込むパイズリフェラ♡ ご奉仕を…♡】 

 

お布団のなかぽっかぽか～♪ 

やっぱり二人で入ってるとすぐにあったまるね 

もちろん……ココも 

ここ最近、ずっとそうだね 

寝かしつけをする前からさ、反応しちゃってるの 

ほら、硬くなってる 

最近早く眠れない日が続いてるけど平気︖ 

例えばぁ、疲れすぎちゃってるから、とかぁ…… 

夜更かしが好きになってきちゃった、とか︖ 

それとも……今日も、お姉ちゃんに気持ちよくしてもらえるって期待し

てるのかな︖ 

……えー……可愛い♡ 

じゃあ今日はぁ……おっぱいでスッキリさせてあげようかな 

その後でハグしながら眠ろ……︖ ふふっ♡ 

じゃあ一旦お布団をどかしてぇっ……♡ 

もっこりしてるおちんちん苦しいよね︖ 



今楽にしてあげるからね、ジッとしてて…… 

ゆっくりズボンを下ろしてっ、と…… 

おちんちんがパンツに引っかかって、 

上手く脱がせてあげられるかなぁ♪ 

すごい、ギンギンに硬くなってるよ 

さっきちょっと撫でてあげたとはいえ、 

私と同じ布団に入るとこんなにしちゃうんだね♡ 

ふふ、可愛い……♡ 

もー……『可愛いって言わないで』じゃないよぉ 

僕は可愛いの 

おちんちんも気持ちよさそうな反応も、 

甘い声も……全部♡ 

可愛いんだよ 

ほら、私が声をかけるだけでおちんちんがビクって震えてる 

この様子なのにさ、 

やわやわおっぱいで包んであげたらどうなっちゃうのかな︖ 

こうやって…肩紐をずらして… 

おっぱい出すでしょ︖ 



うん、これでおっけー♡ 

あとはぁ、このおっきなおっぱいの谷間でぇ♡ 

おちんちんを挟んであげるねー♡ 

っ……うわぁっ、とっても熱くなってる 

おっぱい、溶けちゃうかも…… 

おちんちん、挟んじゃったぁ♡ 

どう︖ 私の自慢のおっぱい柔らかい︖ あったかい︖ 

ふふ、もう蕩けてるような可愛い顔してる♡ 

まだまだ……これからなのに♡ 

ほらぁ、このままおっぱいをおちんちんに擦りつけるようにぃっ……♡ 

にぎっ、にぎってする度にビクビク反応してくれる 

お手々より柔らかいもので包まれるの、そんなにいいんだ︖ 

うれしいなぁ 

きみのその顔、やっぱり可愛いよ 

とっても幸せそうにしてくれて、 

もっと良くしてあげたくなっちゃう 

結構おっきいおっぱいかなぁって自信があったんだけど…… 

さすがにおちんちんの先っぽは出ちゃうなぁ 



根元をにぎにぎ、ぎゅっぎゅってしてる分、 

ぴくぴく、ぴくぴくしてる先っぽは包めない 

それじゃあ満足できないよね……︖ 

ちゃんとおちんちん全体を包み込まれてさ……︖ 

気持ちよくなりたいよね︖ スッキリ眠りたいよね……︖ 

ふふ、私がやらないなんて選択……とると思う︖ 

そんなことしないよ 

僕を気持ちよくしてあげて、 

ちゃんと眠れるようにしてあげるのも年上の役目でしょ︖ 

だからぁ……ねっ︖ 

お口をおまんこだと思って︖ 

熱々ヌルヌルのお口でたっぷり感じて欲しいの 

さぁ、いくよぉ︖ 

可愛い可愛い先っぽをぉ、お口でぱく～ってしちゃうねぇ♡ 

お口のナカ、あったかい︖ 

ぬぽぬぽ、くちゅくちゅ舐められて気持ちよくなっていいのかなぁ︖ 

とっても可愛い声で啼いてくれて…… 

お姉ちゃんうれしいよ 



根元はしっかりおっぱいで包み込んで、にぎっ、にぎにぎっ 

先っぽはしっかり…… 

ガチガチに固くなってるおちんちんをさ、 

柔らかいお口で包まれるのイイ感じかな︖ 

ふふ……実はねぇ、いっぱい勉強したんだぁ 

僕とセックスする時に上手くリードしてあげられるように、 

オナニーをしながらたくさん練習したの 

お口のことぉ、おまんこだと思っていいんだよ 

ここは僕だけが使える特別な場所♡ 

僕専用なんだから♡ 

もう少し激しくしてとことん良くしてあげるけど、 

勝手に腰へこへこさせちゃだめ……だからね︖ 

僕は何もしないでいて、私が全部やってあげるから♡ 

今度はぁ、奥までおちんぽを咥えこんでぇ♡ 

じゅぼじゅぼされるの、良さそうだね 

さっきより甘い声を出してくれて、 

感じてくれてるのが伝わってくるよ 

可愛い可愛い僕のためなら、私……何だってしちゃうの 



初めてを捧げることだってわない 

むしろ……したいよ 

お口をおまんこだと思ってって言ったけど…… 

私のおまんこはぁ、 

まだ自分の指しか受け入れたことがないから口よりずっとキツキツだよ 

だからおちんぽがイイ感じに締め付けられて 

とっても気持ちいいんだろうなぁ♡ 

期待しておちんぽビクビクさせちゃってるね、可愛い♡ 

そっかぁ、そうだよねえ♡ 

おまんこ、おまんこ言ってたらぁ、その気になっちゃうよねぇ♡ 

お口おまんこで舐めしゃぶられる以上の快感、知りたくなっちゃうね♡ 

この前みたいにさ……︖ 

私がぁっ、おほっ、おぉって喘ぐところ聞いてみたいんだ︖ 

うんっ、うんっ、いいんだよぉ♡ 

僕がぁ、どうしても眠れないようなら本番……しちゃおっか♡ 

とりあえず今はぁ、お口に出してね♡ 

精液そこまできてるんだよね︖ 

お口にどぴゅどぴゅしたいんでしょ……︖ 



いいよぉ、らしれぇ♡ 精液らしれいいのぉ♡ 

お口で受け止めるからねぇ、 

出していいんだよ♡ 

きてっ、らしれえっ、 

ごっくんっ♡ 

いっぱい出してくれてよかった♡ 

とっても美味しかったよ、僕の濃厚精液♡ ふふっ♡ 

  



【06_お姉ちゃんの処女♡ 大好きな“ボク”にあげちゃうね…♡】 

 

あ～……お目々がギンギンになってる 

とっても雄っぽくて、えっちな目 

ココだって、まだまだ元気みたい♡ 

あれだけ口に出してくれたのに、すごいね♡ 

今でも硬いままなんてさ、よっぽどムラムラしちゃったんだ︖ 

私のおくちまんこのせいで、寝れなくなっちゃったね 

いいよ……しよっか……♪ 

もともとね、 

僕がえっちしたいって望んでくれるなら 

処女は僕にあげるつもりでいたの 

だから、絶対に嫌なんて言わない 

……しよしよ、セックス♡ 一緒に気持ちよくなろう……♡ 

処女おまんこでそのムラムラちんぽ落ち着かせてあげるね 

心配しないでいいよ、僕はただ仰向けになったらいいの 

私が全部やってあげるから……♡ 

ほら、ゆっくり天井を向いてみて……♡ 



ガチガチのぬるぬるちんぽがビーンってすごい……♡ 

跨ったらすぐに入っちゃうかなぁ 

んっ、しょっ……ゆっくり乗っかってぇ♡ 

おちんぽにちょっとずつっ……おまんこをっ、ちかづけてぇっ♡ 

んっ、はぁんっ……♡ 

割れ目に先っちょが擦れるだけで、声……出ちゃう、 

お互いにヌルヌルになってるし、 

ムラムラしてるから…… 

ふふ、ここまできたら我慢なんかできないね♡ 

私の処女あげちゃうから、僕の童貞もちょうだい︖ 

射精したくなるまでおまんこぱこぱこするから 

すっきり眠れるように頑張るよ♡ 

ほらほらぁっ……♡ 

ゆっくりぃっ、飲み込んでいくからねぇっ……♡ 

一気に飲みこめるかと思ったらぁ♡ 

僕のおちんぽとーっても大きくてぇっ、硬くてぇ……♡ 

ちょっとずつじゃないとぉっ、処女おまんこが驚いちゃうっ♡ 

あと少しッ……もうっ、少しッ……♡ 



奥っ、奥ぅっ……♡ 

やっとぉっ、全部っ……入るぅっ♡ 

全部ぅっ、入ったよぉ……♡ 

僕のデカチンポぉっ……食べちゃったぁ♡ 

お姉ちゃんの処女まんこぉ……キツキツのヌルヌルで気持ちいい︖ 

ナカのひだひだが絡みついてくるみたい……︖ 

そっかぁ、そうだよねぇ♡ 

僕だって初めてだもんねぇ……分かんないよね︖ 

でも、気持ちいいのは分かるんだぁ♡ 

顔にそう描いてあるよ♡ 可愛い♡ 

童貞の僕には気持ちよすぎちゃってさ……︖ 

もう、それ以外のことなんて分かんなくなっちゃうよね♡ 

おちんぽが締め付けられて快感が止まらない 

思わず息が漏れちゃって……幸せそう♡ 

ふふっ……うれしい 

実はっ……お姉ちゃんも同じなの 

僕と身体を繋げられてるのが幸せ過ぎて……、 

他のことなんてもう何も考えられない 



ただ気持ちよくて、僕が可愛すぎて…… 

僕への気持ちがもう抑えられないぐらい……たまらないの 

好き、大好きだよ 

感情のままにっ、激しくしてあげたくなっちゃう 

でも、ね……︖ 

眠る前だもん、ゆっくりがいいでしょ……︖ 

それにお姉ちゃんもセックスするのははじめてだからっ、 

腰を振るのだって、少しッ、ぎこちなくてっ…… 

上手くできないかもしれないけどっ…… 

僕を気持ちよくしてあげたい気持ちにウソはないから 

好きッ、大好きだから……♡ 

良くしてあげてっ、すやすや眠れるようにしてあげるからっ、 

最後までっ、頑張るねっ 

こうしてゆっくり腰を振ってね、もっと、もっと気持ちよくなろうね 

おちんぽを締め付けてっ、いっぱい擦ってあげてっ♡ 

忘れられない初めての日にしちゃうの 

たくさん出したら、スッキリして、 

きっと眠れるようになるからね 



ふふ、僕気持ちよさそうな吐息が漏れてるよ 

可愛い、すっごく……可愛いよ 

好き、大好き 

ふふっ、でもこれじゃあやっぱり寝かしつけって言えないかもね 

いくらゆっくり動いててもさ︖ 

こんなに気持ちいい思いをしながら、眠れるはずないしっ…… 

けど…… 

ちょっと……足りなさそう 

僕のおちんぽってとっても元気でしょ……︖ 

前はほら……手で抜いてあげたりしたけど、 

今日はっ、お口でヌキヌキしてあげたけどっ、 

まだまだ硬くてっ…… 

おまんこでシコシコしてもっ、僕のことだから、 

すぐにまたガチガチに固くしちゃうんじゃないかなぁって♡ 

けどね︖ 遠慮しないでいいんだよ……︖ 

僕がしたいって思ってくれてるなら何度だってするの 

私の身体で悦ばせてあげる 

僕が感じてくれてっ♡ 



気持ちよくなってくれるのがねっ……︖ 悦びなの 

僕をお世話してあげるのが好きだからっ♡ 

面倒を見てあげるのっ、大好きだから……♡ 

癒してあげたいからっ……♡ 

いつでも私に頼って♡ 甘えてっ♡ 求めてぇっ♡ 

なんでそこまでしてくれるの～ってぇ︖ 

そんなの……決まってるじゃん 

僕が大好きだから…… 

大好きでっ……仕方がないからだよっ♡ 

耳元で甘く喘がれるの好き……︖ 

おちんぽがますます硬くなってねっ、 

気持ちいいところにいっぱい擦れてっ、 

もっと……声が出ちゃうよ♡ 気持ちよくなっちゃうっ♡ 

僕もね、いっぱい声を出していいんだよ 

この前みたいに、お姉ちゃんに聞かせて……︖ 

とびきり甘くて可愛い……いやらしい声♡ 

もっと気持ちよくなれるように、上手く腰を動かしてぇっ……♡ 

ふふ、私がよくなっちゃった 



僕を気持ちよくしてあげたいのにっ……腰が止まらなくてっ♡ 

つい、いいところにおちんぽの先っちょを擦りつけちゃう♡ 

僕って優しいねそれに……やっぱり可愛い♡ 

『気持ちいいよ』って言ってくれて♡ 

『お姉ちゃんだけじゃない、僕も』なんて可愛く言ってくれて……♡ 

ありがとう……ありがとう♡ 

うれしいっ……うれしすぎてっ、 

お姉ちゃん……泣いちゃいそうかも♡ 

私がしたくてやってるのにねっ♡ 

すごく心が満たされてるのっ…… 

とっても幸せっ……♡ 

ふふっ、ゆっくり動いてる間にっ…… 

僕のおちんぽ、ビクビク震えるようになってきたね 

お姉ちゃんのおまんこが気持ちよくてっ、精液がきてるのっ︖ 

キンタマぱんぱんにしてっ、出したくなってるんだ︖ 

いいよ……奥までいっぱい出して♡ 

僕のならっ、全部受け止めるから…… 

全部っ、全部欲しいからっ……出してっ、出してっ♡ 



私もっ、もう……イッちゃう 

一緒に気持ちよくなってっ、僕がっ、スッキリしてくれたらっ、 

それでっ……満足だったんだけどぉっ…… 

どうせならっ、僕と同時にイキたいなって……思っちゃったの 

ねえイイ︖ 

僕とイッてもっ……♡ 

ふふ、ありがと……♡ 

じゃあ一緒にイこうっ……♡ 

おまんこでおちんぽぎゅーぎゅーに締め付けるから♡ 

仲良く……ねっ︖ 

イクっ……もうっ、イクよ 

僕もっ……きてっ、出してっ……♡ 

奥まで精液ッ……出してぇっ……♡ 

奥にね……熱いのがいっぱいきてるよ 

僕の出した精液で…… 

ふふ、おまんこが溶けちゃいそうなくらいとろとろになってるの 

ふふっ、僕って本当にすごいね 

たくさん出したのにおちんぽはまだ元気みたい……♡ 



またセックスする……︖ 

今度は僕がしたいようにしていいよ♡ 

ふふっ♡ 

  



【07_初めてのキスから始まる、甘くとろけるえっちを…♡】 

 

おちんちんが抜けた途端、精液がとろぉって溢れだしちゃったみたい 

タマタマに垂れちゃった♪ 

それにほら、見て……♡ 

おまんこをくぱぁってするととってもえっちだよね♡ 

あれ～︖♪ 

いやらしいココを見てさ、 

おちんぽがビクンって震えちゃったの︖♡ 

ひくひくまんこを眺めて、興奮してる︖ 

まだまだ元気いっぱいで可愛い♡ 

じゃあ今度は僕からおいで……︖♡ 

こうして仰向けになって…… 

おちんぽを入れやすいように足をひろげておいてあげるから 

きて……きーて♡ 

ふふ、おちんぽってばまだまだギンギンのガチガチだね♡ 

たくさん出したばっかりなのに、僕ってすごいなぁ♡ 

さっき出し損ねた精液はね、 



一滴残らず出しきってくれていいから♡ 

ほら、おいで……♡ 

ちょっとずつっ、おちんぽが入ってきてるよ♡ 

元気いっぱいなままなのにっ、 

私の身体を気遣って優しくしてくれてるの︖ 

うれしい、ありがとう♡ 

僕ってっ……本当に優しいよね、 

好き、大好きっ…… 

全部入ったね 

ガチガチのおちんちんが子宮の入り口近くまできてっ、 

僕、すごい 

やっぱり挿れてもらっただけでっ、気持ちいいよ 

遠慮しないで動いていいんだからね♡ 

僕のおちんぽを落ち着かせてあげられるのは私だけなんだから 

動いて、好きなように♡ 

さっきはっ、私が動いてた分ッ、 

自分の意思でっ、 

気持ちいい場所に当たるようにしちゃってたけどぉっ♡ 



この体勢だとっ、 

僕に動いてもらうしかないからっ♡ 

想像してもないタイミングでっ、 

気持ちいい場所を突かれたりっ♡ 

奥にっ、きてぇっ…… 

だめだめ 

お姉ちゃんなのにやらしい声出ちゃうっ 

ごめんっ、止まらないのっ 

この前さっ、僕にっ……耳元で聞かせたっ、 

あのっ……ちょっとお下品なっ、声ッ 

止まんっ、ないよ♡ 

そこっ、気持ちいいの 

すごくっ、気持ちいいよ、 

大好きな僕としてるからっ、幸せなのぉっ……♡ 

僕のデカチンポでゆっくり突かれちゃうとぉっ 

全身に快楽がひろがってぇっ…… 

足ッ、震えちゃうっ♡ 

僕と触れ合ってるところ全部がっ、熱くなりすぎちゃって、 



身体がっ、おかしくなっちゃいそうっ♡ 

ハグしたいの︖ もちろん……いいよ♡ 

ほらっ、ギューってしよ 

うんっ、ギューーーっ♡ 

ハグした途端、もっとっ、おちんぽが奥まできたみたい♡ 

ぶっといので擦られてっ、 

どうしよう、本当にいやらしい声が止まらないよ 

まさかっ、自分がこんなにえっちだなんて知らなかった 

きっと、僕としてるから……だよねっ♡ 

気持ちいい、気持ちいいよ 

ふふ……さっきからぁ、私の唇ばっかり眺めてどうしたの︖ 

もしかしてキスしたい……︖ 

お姉ちゃんとのチューを夢見てた︖ 

んもう、本当に可愛いなあ 

私がね、僕に求められて嫌がることなんかないんだよ︖ 

むしろ、キスしたいって思ってもらえてさ、嬉しいんだから 

もちろん、私もはじめて 

他の男の子なんて目に入ったことない 



僕がいてくれたら、ただそれだけでいいの 

ずっとずっとお世話をしてあげたい 

そんな感情にさせてくれるのは僕だけなんだから♡ 

ほら、唇近付けて……︖ 

僕が望むままにキス……しよ︖ 

チュッて唇同士を重ねる可愛いキスでも、 

ベロを絡ませ合う大人のでもいいから 

私のファーストキス、あげるね♡ 

唇と唇を合わせるの……気持ちいいね 

キスをしてる間も腰を振ってくれるからっ、 

強く唇が重なり合って、すごく幸せだよ 

もっと……する︖ 

気持ちいい 

おまんこがどうにかなっちゃいそうなぐらい、イイよ 

でも僕がしたいキスは……これじゃないよね︖ 

もっと激しくて、大人なのがしたいんじゃないの……︖ 

いいんだよ、僕がしたいようにしてくれたら 

ほら、しようよ……♡ 



ベロが絡みあうの……気持ちいいね 

ふふ、僕といつかキスしたかったから、こっそり練習してたんだ 

どうやってしてたかは……内緒だよ 

僕を気持ちよくしてあげられるようにって頑張ってたの 

うん、大好きだから、だよ 

僕が……大、大……大好きだから 

私はね、僕になら何だってできるの 

何だってしてあげたいの、 

好きッ……好きぃっ、 

好きッ……大好きだよぉっ‥… 

ずっとっ、奥を突かれてるからっ……んほっ 

限界っ……近付いてきちゃってるよ 

おっ……ほぉっ、んちゅっ、ん、れろちゅぅっ 

子宮の奥がウズウズしてっ……おほっ、おぉっ♡ 

身体の底からっ、熱くなってぇっ…… 

そろそろっ、イッちゃうかもぉっ 

キスも腰遣いも……気持ちいいんだもん 

私が良くしてあげたいのに、 



弱いところばっかり突かれて何もっ、してあげられなくなっちゃった 

でもこれなら、できるかも 

もっと気持ちよくなってもらえるようにっ♡ 

膣に力を入れてぇっ……おちんぽをっ、ぎゅ～～～っ♡ 

ねえ、上手くできたみたいっ……︖♡ 

おちんぽ締め付けてっ、膣のひだひだがまとわりついてる︖ 

もっと硬くなった、 

ずぼっずぼってますます気持ちよくなってるんだね♡ 

甘い声を聞かせてくれてうれしい……可愛いよ、大好き♡ 

お顔から余裕がなくなっちゃったね 

そこまで精液がきてるんだ︖ 出したくなってるんだ︖ 

出していいよ、最後の一滴まで全部っ、私のナカに出してっ♡ 

僕の精液が欲しいの、私だけがっ、受け止めてあげたいの♡ 

だって大好きだからっ、 

僕のお世話をしてあげるのがっ、生きがいみたいなものだからぁっ♡ 

奥まで出していいんだよ♡ 

私もっ……もうイッちゃうから 

一緒にイこう︖ 仲良くイこう︖♡ 



我慢なんてしなくていいからね、そのまま腰を振ってっ♡ 

きてっ、奥きてっ♡ 

イクっ、イクイクイクっ♡ おまんこイッちゃうぅっ♡ 

三回目なのにすごくいっぱい出したね 

子宮にまで届いちゃってて…… 

お腹ぽこんって、ふふ、膨らんじゃった 

大丈夫、苦しくなんかないよ︖ 

むしろうれしい 

僕が私で気持ちよくなってくれた証だし…… 

スッキリできたってことだもんね︖ 

ふふっ……ぎゅーーーっ♡ 

本当にうれしくて……幸せだよ 

これからは眠る前に必ずしよっか︖ 

この方法が一番スッキリできるでしょ︖♡ 

それに、ふふっ…… 

目の前で僕が感じてるところを見られるんだもん、 

私まで満たされちゃうんだ 

いっぱい出して眠たくなってきたのかな︖ 



じゃあおちんぽを抜いて……︖ 

横向きにごろんってしてさ 

ほら、またぎゅーーーっ♡ 

このままハグしながら、おやすみなさいしよっか 

大丈夫ずーっと傍にいるからね 

眠る時も、朝起きた時も必ず私が隣にいるから 

ほら、ゆっくり目を瞑って……︖ 

……うん、おやすみ 

大好きだよ、チュッ 

  



【08_甘くてとろけるピロートークを…♡】 

 

ふふ、起きた︖ 

とっても穏やかで可愛い寝顔だったよ 

気持ちよく眠ってたんだね 

……うん、おはよー 

私達ハグしたまま眠ってたみたい 

お互いあんまり寝相がいいわけじゃないのにね 

ふふ、起きてみたらびっくりしちゃった 

あの後すぐ寝ちゃったから、大事なところだけじゃなくて…… 

身体も心も離れたくなかったのかもしれないね 

あれだけ僕に好きって伝えたのも初めてだったし…… 

えっ……あっ、うん 

えへ、昨日はすごいことしちゃったね…… 

僕とならしてもいいっていうか…… 

もともとエッチをするなら僕とだけって決めてたぐらいだったんだけど

…… 

えへ、思い出すとちょっと恥ずかしいね 



もちろん、嫌だったわけじゃないよ︖ 

むしろ心の底から嬉しくて……その、とっても幸せだったんだけど…… 

こうして落ち着いてみるとやっぱり恥ずかしいなって 

色々といやらしいことを口走っちゃってたかもしれないし…… 

え～、僕は別に恥ずかしくないの～︖ 

そんなのウソ～♪ 全然私の目を見てくれないじゃん 

身体だって、全然…… 

それなら……えへ、こーだっ♪ 

ハグしちゃったら、目と目は合わせられないけど…… 

温もりを感じられていいでしょ︖ 

昨日の夜のこと、思い出しちゃわない︖ 

僕のおちんちんとっても硬くて、今よりずっと熱くなってて…… 

奥を突かれる度にとっても気持ちよかったんだよ 

それに今まで出したこともないような声……出してた 

乳首を弄ってあげながら、 

わざと出してあげた日もあったけど…… 

違う本気の……えっちな声 

身体のナカが溶けちゃいそうなくらい、 



幸せだったし、本当によくて…… 

えっ……僕も……同じ︖ 

幸せだったの︖ ふふ、うれしいなあ♡ 

最初はこうやって寝かしつけてあげてただけなのに…… 

身体を繋げちゃってさ、これからはどうしよっか︖ 

……なーんて、どうしても眠れない日があったら、 

今までみたいにお姉ちゃんに頼って欲しいな 

毎日えっちなお手伝いだってしてあげるんだから 

これからも僕の面倒、みさせてね約束だよ︖ 

あくびうつっちゃったぁ♪ 

まだ眠たい︖ 

お姉ちゃんの腕の中で二度寝しちゃう︖ 

もちろん、いーよ♪ 

ほら、ぎゅーっ♪ 

次起きたら、一緒にご飯食べよ♪ 

時間のことは気にせずまたお休みしようね 

……うん、おやすみなさい 

大好きだよ… 


