
① 

こんにちは。 

 

② 

こんにちは。 

 

① 

今、この声が聞こえていますか？ 

 

② 

私たちの、声。ちゃんと聞こえていますか？ 

 

① 

鼓膜を通じて。 

 



 

② 

音は信号として、脳へと伝わり。 

 

① 

今あなたは、私たちの声を聴いている。 

 

② 

「私たちの声が聞こえている」と、認識している。 

 

① 

そう、「聞こえる」。 

聞いている、というよりは、「聞こえる」。 

 

 



② 

ねぇ、どんな風に聞こえる？ 

 

① 

今この声を聴いて。 

 

② 

どんな風に感じる？ 

 

① 

そう……何かを「感じる」ために。 

 

② 

耳はとっても大切な場所。 

 



 

① 

たとえば、息遣い。 

 

② 

はぁ…はぁ…はぁ…ん…ふ… 

 

① 

たとえば、舌の動き…… 

 

② 

れろッ…ちゅ…ちゅぱ…ん…ふ…ふぅぅ…れりゅ…れりゅぅ… 

 

① 

 



甘ったるい、声。 

 

② 

ずっと聞いていたくなる。 

 

① 

女の子の声。 

 

② 

吐息。舌。喉を震わせて。 

 

② 

そこから発せられる、空気の振動で。 

 

 



①、② 

あなたはこの声が「聞こえて」いる。 

そして何かを感じている。 

 

① 

なにを？ 

 

② 

何を感じる？ 

 

① 

そう……だからきっと、あなたはここへ来た。 

 

① 

 



感じたいことがあって、ここへ来ている。 

 

① 

ふふふ……分かるよね？ 

 

② 

最初から、そうだよね…？ 

 

① 

れろッ…れりゅっ…ちゅぱッ…じゅるッ…はぁぁ…♡ 

 

② 

んふッ…ちゅぱッ…れりゅ…れりゅぅう……ちゅッ…♡ 

 

 



① 

あなたが感じたいのは…… 

 

② 

「快感」…… 

 

① 

耳に張り巡らされた、複雑な神経を伝って…… 

 

② 

脳みそに届いて、全身に広がっていく…… 

 

① 

甘くて、ゾクゾクするような快楽が欲しくて…… 

 



 

② 

あなたは私たちに、会いにきてくれた…… 

 

① 

ほら……もっと、耳を澄ませてみて…… 

 

② 

な～～～んにも考えずに…… 

 

① 

まずは、力を抜いて…… 

 

② 

 



ただ、「聞こえる」ということを…… 

 

① 

もっと実感してみましょう…… 

 

② 

リラックス、リラックス…… 

 

① 

はぁ…はぁ…はぁ…はぁ… 

はぁ…はぁ…はぁ…はぁ… 

 

② 

はぁ…はぁ…はぁ…はぁ… 

 



はぁ…はぁ…はぁ…はぁ… 

 

① 

ほらね……分かるでしょ……？ 

 

② 

ただ、息を吸って、吐くだけでも…… 

 

① 

こんなにも、違いがある……個性がある…… 

 

② 

ひとりひとり、みんな違う「音」を出している…… 

 

 



① 

ほら、あなたもいっしょに……吸って、吐いて…… 

 

② 

あなたの「音」を、私たちに「聞こえ」させてみて…… 

 

① 

ゆっくりで大丈夫…… 

 

② 

深く、吸って吐くの…さあ、いっしょに…… 

 

① 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

 



すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

 

② 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

 

① 

ほら……心臓の鼓動まで聞こえはじめた…… 

 

② 

最初は、ぜんぜん気が付かなかったのに…… 

 

① 

今は、「聞こえる」…… 

 



 

② 

今は、「感じる」…… 

 

① 

脳が「聞こえる」ということを…… 

 

② 

さっきより意識し始めた証拠…… 

 

① 

ふふふ……不思議だね…… 

 

② 

 



ただ息を吸って、吐いているだけでも…… 

 

① 

意識の傾け方ひとつで…… 

 

② 

認識している世界が、変わっていく…… 

 

① 

ねぇ……想像してみて…… 

 

② 

もし、今聞こえている私たちの声が。 

 

 



① 

今よりも、もっと、も～～～～っと。 

 

② 

鮮明に聞こえるようになったら？ 

 

① 

声だけじゃない。 

息づかいも…… 

 

② 

喉の振動も…… 

舌ざわりも…… 

 

 



① 

より鮮明に、よりいやらしく、より甘ったるく…… 

 

② 

「敏感」になってしまったら…… 

 

① 

そこから脳へ伝わって…… 

 

② 

全身に広がる快楽は。 

 

① 

いったい、どのくらい膨らんでしまうんだろうね？ 

 



 

② 

気になるね？ 

味わってみたいね？ 

 

① 

ほら、もっと耳を澄ませて…… 

 

② 

な～～～んにも考えずに…… 

 

① 

まずはただ息を吸って、吐きながら…… 

 

 



② 

私たちの声だけに、意識を傾けて…… 

 

① 

「感じやすい」お耳に、なろうね…… 

 

② 

大丈夫…力を抜いて…… 

 

① 

さあ…いっしょに…… 

 

② 

息を吸って、吐いて…… 

 



 

① 

今はただ、それだけでいい…… 

 

② 

もう始まっている…… 

 

① 

あなたはこれから、「敏感耳」になって…… 

 

② 

聞こえる全てが気持ちよくなっていく…… 

 

① 

 



何をされても。 

 

② 

何が聞こえても。 

 

① 

背筋がゾクゾクして…… 

 

② 

いやらしく反応してしまう… 

 

① 

エッチな身体になれる…… 

 

 



② 

うれしいね。楽しみだね…… 

 

① 

そして……ふふふ…… 

 

② 

そのあとは……くすくす…… 

 

①、② 

いっぱい、色んなこと、してあげるね……♡ 

 

① 

ほら、吸って… 

 



 

② 

吐いて… 

 

① 

吸って… 

 

② 

吐いて… 

 

① 

力を抜いて… 

 

② 

 



耳を澄ませて… 

 

① 

吸って… 

 

② 

吐いて… 

 

① 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

② 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

すうぅぅぅぅ…はぁぁぁぁぁぁ… 

 


