
夜のひとりごと 

歌：佐京柚音 

作詞作曲：篠田さやか 

アレンジ：デルタミル 

 

心の奥に隠していた 淡い片想い 

近すぎて言えなかった 私の 初めての恋心 

 

素直になれない心は独りぼっち 

明日へと続く道標（みちしるべ）はどこ？ 

前髪が伸びたせいだよ うつむいて 

本当のこと 伝えたくて 二人で歩いた坂道を駆け上がる 

 

満天の夜空星が流れて まばたきする間もなく空見上げた 

大人になったら 伝えられるのかな 

夜のひとりごと 

 

不器用な心の行き場を探して 

心を満たしてく君がくれた言葉 

 

 

思い出たどればほら いつもとなりにいた 

近すぎてわからなかった 本当に大事なもの（囁きここまで） 

 

素直になれたら未来は拓けるの？ 全てを失うのが怖かった 

けれど伝えずに後悔するのなら  

本当のこと 伝えたくて 流れる涙に素直になろうとした 

 

満天の夜空星が流れて まばたきする間もなく空見上げた 

大人になったら 伝えられるのかな 夜のひとりごと 

 

明日君にこの空を見せるよ 幼き頃の思い出話しながら 

大人になってもこの空見上げたい 君のとなりで 

 

飲み込まれそうな夜に心抱かれて 

心を満たしてく君への想い 


